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SESSÃO PLENÁRIA DO CONSELHO LOCAL DE AÇÃO SOCIAL

27 de janeiro de 2021
Plataforma de Vídeoconferência ZOOM

NOME DA ENTIDADE NOME DO REPRESENTANTE

5 – Sensi – Saúde e Bem Estar, Lda

ACAPO – Associação de Cegos e Amblíopes de Portugal Presente

ACEF – Associação Cultural, Educacional e de Formação

ACES CÁVADO III – Barcelos /Esposende Presente

ACIB – Associação Comercial e Industrial de Barcelos Presente

ACRA – Associação Social, Cultural e Recreativa de Alheira Presente

ADC – Associação para o Desenvolvimento Comunitário Abade de Neiva 

ADRVC – Agência de Desenvolvimento Regional do Vale do Cávado 

Agrupamento de Escolas Alcaides de Faria

Agrupamento de Escolas Braga Oeste 

Agrupamento de Escolas de Barcelos Presente

Agrupamento de Escolas de Fragoso

Agrupamento de Escolas de Vila Cova 

Agrupamento de Escolas Gonçalo Nunes Presente

Agrupamento de Escolas Rosa Ramalho, Barcelinhos 

Agrupamento de Escolas Vale D’Este 

Agrupamento de Escolas Vale de Tamel 

Agrupamento de Escuteiros 1016 Ucha

Agrupamento de Escuteiros 1204 Martim 

Agrupamento de Escuteiros 1225 Rio Côvo Stª Eulália 

Agrupamento de Escuteiros 1250 Adães 

Agrupamento de Escuteiros 528 Lijó 

Agrupamento de Escuteiros 559 Lama  

Agrupamento de Escuteiros 561 Macieira de Rates 

Agrupamento de Escuteiros 829 Fragoso 

Alheira Futebol Clube 

AMA – Associação de Amigos do Autismo Presente

AMAR 21 – Associação de Apoio à Trissomia 21 Presente

AMES - Associação para a Mudança Empreendedora e Solidária

Ana Filipa Pereira Mota 

APAC – Associação de Pais e Amigos de Crianças Presente

APACI – Associação de Pais e Amigos das Crianças Inadaptadas 

APDES – Agência Piaget para o Desenvolvimento 

ARCA – Associação Recreativa e Cultural de Arcozelo 

Artesmusivi - Associação de Artes de Viatodos

Associação Amigos do Pato 

Associação Anima Com Riso 

Associação Cantinho da Abadia Presente

Associação Carapeços Solidário

Associação Clube Moto Galos de Barcelos 

ACAPA – GSM – Associação de Criadores de Aconchego e Promotores do Acolhimento 
de Galegos S. Martinho 
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Associação Cor é Vida 

Associação Cultural e Desportiva de Pereira 

Associação Cultural e Recreativa de Creixomil 

Associação Cultural Motocavaquinhos 

Associação Cultural, Desportiva e Recreativa de Lijó 

Associação de Deficientes Motores de Barcelos 

Associação de Diabéticos do Minho 

Associação de Espondilite Anquiolisante 

Associação de Estudantes do IPCA 

Associação de Melhoramentos Macieira de Rates 

Associação de Pais da Freguesia da Lama 

Presente

Associação de Pais de Carreira e Fonte Coberta - FOCA Presente

Associação de Pais de Galegos S. Martinho  

Associação de Pais de Oliveira 

Associação de Pais de Silveiros 

Associação de Pais dos Alunos das Escolas e JI de Lijó 

Associação de Pais e Amigos da Escola e JI de Encourados 

Associação de Pais e Amigos das Escolas Pré Básica da Ucha 

Associação de Pais e Enc. de Educação da EB 1 e JI de Martim 

Associação de Pais e Enc. de Educação de Bastuço Stº Estevão 

Associação de Pais e Enc. de Educação dos Alunos de Macieira de Rates 

Associação de Pais e Enc. de Educação dos Alunos de Negreiros 

Associação de Pais e Enc. de Educação dos Alunos do JI e EB1 de Cossourado  

Associação de Pais e Enc. de Educação JI e EB1  de Aldreu 

Associação de Pais e Enc. de Educação JI e EB1 Perelhal 

Associação de Patinagem do Minho 

Associação de Ténis de Mesa de Braga 

Associação Desportiva da Carreira 

Associação Desportiva e Cultural de Tregosa 

Associação do Vale do Neiva  “ TEATRONEIVA”- A MÓ

Associação dos Técnicos de Electricidade de Barcelos 

Associação Equestre Cultural Recreativa de Lijó 

Associação Folclórica de S. Miguel da Carreira 

Associação Galo Novo 

Associação Histórias de Recreio 

Associação Humanitária de Rio Côvo Santa Eugénia 

Associação Humanitária dos Bombeiros Voluntários de Viatodos 

Associação Médicos do Mundo Presente

Associação Nacional AVC Presente

Associação de Pais de Apoio a Pessoas com Necessidades Especiais –“A Nossa 
História” 
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Associação Olho Meirinho 

Associação Perelhal Solidário 

Associação Portuguesa de Deficientes 

Associação Portuguesa de Paramilóidose – Núcleo de Barcelos 

Associação Portuguesa dos Veteranos de Guerra 

Associação Recovery Presente

Associação Recreativa e Cultural de Sequeade 

Associação Social, Cultural e Recreativa de Chorente Presente

Associação Social de Pereira Presente

ATAHCA - Associação de Desenvolvimento das Terras Altas do Homem, Cávado e Ave Presente

Presente

Câmara Municipal de Barcelos Presente

Casa do Cruzeiro de Airó 

Casa do Povo de Alvito S. Pedro

Casa do Povo de Areias S. Vicente 

Casa do Povo de Durrães 

Casa do Povo de Gândara do Neiva 

Casa do Povo de Macieira de Rates Presente

Casa do Povo de Milhazes 

Casa do Povo de Pedra Furada 

Casa do Povo de Rio Côvo Stª Eugénia 

Célula 2000, S.A 

Centro Comunitário Moinhos de Vento Presente

Centro de Apoio e Solidariedade da Pousa 

Centro de Assistência Social Balugães 

Centro de Bem-Estar Social de Alheira 

Centro de Bem-Estar Social de Barqueiros 

Centro de Solidariedade Social S. Veríssimo 

Centro Distrital de Segurança Social Braga, ISS, I.P. Presente

Centro Humanitário da Cruz Vermelha Portuguesa de Macieira de Rates Presente

Centro Social da Casa do Povo de Vila Seca

Centro Social da Paróquia de Arcozelo 

Centro Social de Aguiar 

Centro Social de Cultura e Recreio da Silva 

Centro Social de Durrães Presente

Centro Social de Remelhe 

Centro Social de Vila Frescaínha S. Pedro 

Centro Social e Paroquial de Aguiar 

Centro Social e Paroquial de Aldreu 

Barcelos Sénior – Associação Educacional Cultural, Social e Recreativa de Formação 
Permanente 

Barcelos Solidário – Benemérita Associação Humanitária dos Dadores de Sangue do 
Concelho de Barcelos
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Centro Social e Paroquial de Areias de Vilar Presente

Centro Social e Paroquial de Barcelinhos 

Centro Social e Paroquial de Carreira Presente

Centro Social e Paroquial de Fragoso 

Centro Social e Paroquial de Gilmonde 

Centro Social e Paroquial de Tregosa 

Centro Social e Paroquial Imaculado Coração de Maria 

Centro Social Ernesto Gonçalves Costa 

Centro Social S. Teotónio 

Centro Social, Cultural e Recreativo Abel Varzim Presente

Centro Zulmira Pereira Simões – Instituição de Solidariedade Social de Roriz 

Circulo Católico de Operários de Barcelos Presente

Clube Desportivo Juventude S. Pedro 

Colégio La Salle 

Comissão de Protecção de Crianças e Jovens – Barcelos  Presente

Confraria do Senhor dos Passos 

Cooperativa Agrícola de Barcelos, CRL 

Corpo Nacional de Escutas, Agrupamento 9058 

Corpo Voluntário de Salvação Pública Barcelinense 

CRI - Centro de Respostas Integradas de Braga 

Cruz Vermelha Portuguesa – Delegação de Barcelos Presente

Cruz Vermelha Portuguesa – Núcleo Aldreu 

Cruz Vermelha Portuguesa – Núcleo Campo 

E.Leclerc  Barcelodis 

EQUIVAU – Centro Hípico da Quinta do Vau 

Escola Profissional Profitecla 

Escola Secundária de Barcelinhos Presente

Fábrica da Igreja Paroquial de Aldreu 

Farmácia Filipe 

FIBRO – Associação Barcelense de Fibromialgia e Doenças Crónicas  Presente

Fundação Caixa Agrícola do Noroeste 

Futebol Clube de Roriz 

Futebol Clube Lírio do Neiva 

Gabinete da Rede Portuguesa de Cidades Saudáveis

GASC – Grupo de Acção Social Cristã Presente

GNR – Guarda Nacional Republicana Presente

Grupo “Jovens Sem Limites” 

EMEC – Empresa Municipal de Educação e Cultura de Barcelos / Escola de Tecnologia 
e Gestão de Barcelos 

FECAP – Federação Concelhia das Associações de Pais e Encarregados de Educação do 
concelho de Barcelos
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Grupo Bíblico de Lijó 

Grupo Cénico Lírico do Neiva 

Grupo Coral “Villa Gallegus” 

Grupo Coral da Imaculada Conceição 

Grupo Coral da Lama 

Grupo Coral da Ucha (São Romão) 

Grupo Coral de Macieira de Rates 

Grupo Coral de Santiago de Cossourado 

Grupo Coral de Tregosa 

Grupo de Danças e Cantares de Aldreu 

Grupo de Estudos Históricos do Vale do Neiva 

Grupo de Jovens da Carreira 

Grupo de Jovens de Galegos Stª Maria 

Grupo de Jovens de Shalom 

Grupo de Jovens ETC – Ucha 

Grupo de Reserva do Património Cultura e Tradição – Núcleo de Voluntariado 

Grupo Desportivo Águas Santas 

Grupo Desportivo de Macieira de Rates 

Grupo Desportivo e Recreativo de Campo 

Grupo Desportivo e Recreativo Leocadenses  

Grupo Etnográfico as Lavradeiras 

Grupo Folclórico da Ucha  

Grupo Folclórico de Tregosa 

Grupo Folclórico Juvenil de Galegos Stª Maria 

Grupo Menino Jesus 

Grupo Recreativo e Cultural de Alvito S. Pedro 

Grupo Teatro Amador “Os Pioneiros da Ucha” 

Grupo Teatro da Carreira 

Grupo Verde Aventura 

GTI - Gestão, Tecnologia e Inovação, SA

Hospital Stª Maria Maior, E.P.E. Presente

IEFP – Centro de Emprego de Barcelos Presente

Infantário de Santa Maria de Fonte de Baixo 

Instituto das Irmãs Franciscanas Missionárias de  Maria 

Instituto de Reinserção Social – Equipa do Cávado 

Instituto Renascer

Instituto São João de Deus – Casa de Saúde de São João de Deus 

Instituto São João de Deus – Casa de Saúde de São José Presente

IPCA – Instituto Politécnico do Cávado e do Ave Presente

Junta de Freguesia da Lama 
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Junta de Freguesia da Silva 

Junta de Freguesia da Ucha 

Junta de Freguesia da Várzea Presente

Junta de Freguesia de Abade Neiva 

Junta de Freguesia de Aborim 

Junta de Freguesia de Adães 

Junta de Freguesia de Airó 

Junta de Freguesia de Aldreu 

Junta de Freguesia de Alvelos 

Junta de Freguesia de Arcozelo Presente

Junta de Freguesia de Areias S.Vicente 

Junta de Freguesia de Balugães 

Junta de Freguesia de Barcelinhos 

Junta de Freguesia de Barqueiros 

Junta de Freguesia de Cambeses 

Junta de Freguesia de Carapeços 

Junta de Freguesia de Carvalhal 

Junta de Freguesia de Carvalhas 

Junta de Freguesia de Cossourado 

Junta de Freguesia de Cristelo 

Junta de Freguesia de Fornelos 

Junta de Freguesia de Fragoso Presente

Junta de Freguesia de Gilmonde 

Junta de Freguesia de Lijó 

Junta de Freguesia de Macieira de Rates 

Junta de Freguesia de Manhente 

Junta de Freguesia de Martim 

Junta de Freguesia de Moure Presente

Junta de Freguesia de Oliveira 

Junta de Freguesia de Palme 

Junta de Freguesia de Panque 

Junta de Freguesia de Paradela 

Junta de Freguesia de Pereira Presente

Junta de Freguesia de Perelhal 

Junta de Freguesia de Pousa 

Junta de Freguesia de Remelhe 

Junta de Freguesia de Rio Côvo Stª Eugénia 

Junta de Freguesia de Roriz 

Junta de Freguesia de Tamel S. Veríssimo 

Junta de Freguesia de Vila Seca 

Junta de Freguesia Galegos S. Martinho 
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Junta de Freguesia Galegos Stª Maria 

KERIGMA – Instituto de Inovação e Desenvolvimento Social de Barcelos 

Lijó Futebol Clube 

Lions Clube de Barcelos 

Moto Clube de Macieira de Rates 

Núcleo Desportivo da Silva 

Núcleo Local de Inserção de Barcelos Presente

Optica 2, Lda 

PSP – Polícia de Segurança Pública de Barcelos 

Rancho Folclórico de Santa Eulália de Oliveira 

Rancho Infantil da Ucha 

ROTARY Club de Barcelos 

Santa Casa da Misericórdia de Barcelos 

SIRA – Sociedade Instrução e Recreio Aldreense 

SOPRO – Solidariedade e Promoção Presente

Sporting Club da Ucha 

Tertúlia Barcelense

Tributo à Vida 

União de Freguesias de Alheira e Igreja Nova 

União de Freguesias de Alvito S. Martinho, Alvito S. Pedro e Couto 

União de Freguesias de Areias de Vilar e Encourados  

Presente

União de Freguesias de Campo e Tamel S. Pedro Fins  

União de Freguesias de Carreira e Fonte Coberta  

União de Freguesias de Chorente, Góios, Courel, Pedra Furada e Gueral 

União de Freguesias de Creixomil e Mariz 

União de Freguesias de Durrães e Tregosa  Presente

União de Freguesias de Gamil e Midões  

União de Freguesias de Milhazes, Vilar de Figos e Faria 

União de Freguesias de Negreiros e Chavão

União de Freguesias de Quintiães e Aguiar  

União de Freguesias de Sequeade , Bastuço Stº Estêvão e Bastuço S. João 

União de Freguesias de Silveiros e Rio Côvo Stª Eulália  

União de Freguesias de Tamel Stª Leocádia e Vilar do Monte  

União de Freguesias de Viatodos, Grimancelos, Minhotães e Monte Fralães 

União de Freguesias de Vila Cova e Feitos 

União Desportiva S. Veríssimo  

Unidade de Barcelos da Liga Portuguesa Contra o Cancro  

VALDESTE – Cooperativa de Solidariedade Social, CRL

União de Freguesias de Barcelos, Vila Boa , Vila Frescaínha S. Martinho e Vila 
Frescaínha S. Pedro  
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Venerável Ordem Terceira S. Francisco “Casa Menino de Deus” 

Viver Macieira -  Associação Ambiental, Cultural e Desportiva de Macieira de Rates 

CLDS 4G OPEN B Presente



RESUMO
. Avaliação do  Plano de Ação . 2020
. Plano de Ação . 2021

REDE SOCIAL DE BARCELOS . CONSELHO LOCAL DE AÇÃO SOCIAL (PLENÁRIO 27 JAN 2021)



Resumo da Avaliação do Plano de Ação . 2020

Microrrede 1 Microrrede 2 Microrrede 3 Microrrede 4 Microrrede T Núcleo
Executivo CSIF Arcosver GOI GTV GOD TOTAL

N.º Ações 5 11 4 3 6 9 6 5 7 7 63

Ações Executadas 1 5 3 1 3 9 3 3 1 0 29

Ações Não Executadas 4 6 1 2 3 0 1 2 6 0 25

Indicadores 12 19 11 4 30 7 7 8 7 14 119

Além do esperado 0 5 6 4 4 0 4 0 0 0 23

De acordo com esperado 0 3 1 0 8 3 0 0 1 0 16

Aquém do esperado 12 11 4 0 18 4 3 8 6 14 80



Microrrede 1 Microrrede 2 Microrrede 3 Microrrede 4 Microrrede T Núcleo
Executivo CSIF Arcosver GOI GTV GOD TOTAL

N.º Ações 5 11 4 3 6 9 6 5 7 7 63

% de Execução 20% 45% 75% 33% 50% 100% 50% 60% 14% 0% ----------

N.º Indicadores 12 19 11 4 30 7 7 8 7 14 119

% de Indicadores De Acordo 
ou Além do Esperado 0% 42% 64% 100% 40% 43% 57% 0% 14% 0% ----------

Resumo da Avaliação do Plano de Ação . 2020



Resumo do Plano de Ação 2021

Microrrede 1 Microrrede 2 Microrrede 3 Microrrede 4 Microrrede T Núcleo
Executivo

CSIF 
Arcosver GOI GTV GOD TOTAL

N.º Ações 3 10 5 4 15 8 4 5 4 7 65

N.º Indicadores 6 17 16 5 30 9 6 8 7 11 115

% das Ações da 
Microrrede no PA 5% 15% 8% 6% 23% 12% 6% 8% 6% 11% 100%



Resumo do Plano de Ação 2021

Microrrede 1
5%Microrrede 2

15%

Microrrede 3
8%

Microrrede 4
6%

Microrrede T
23%

Núcleo Executivo
12%

CSIF Arcosver
6%

GOI
8%

GTV
6%

GOD
11%

Other
31%

DISTRIBUIÇÃO DAS AÇÕES DO PA2021 POR MICRORREDES



Galo@rtis 7ª Geração



Programa Escolhas

O Programa Escolhas, enquanto política pública que atua na área da inclusão social, foi criado em 2001
através da Resolução do Conselho de Ministros n.º 4/2001, de 9 de janeiro, sucessivamente renovado até
31 de dezembro de 2018, com a missão de promover a inclusão social de crianças e jovens provenientes de
contextos mais vulneráveis, particularmente de descendentes de migrantes e de crianças e jovens
ciganos/as.

Têm sido objetivos principais deste Programa a igualdade, a não discriminação e o reforço da coesão social,
através de medidas que promovem a educação, a formação e qualificação, o emprego e
empreendedorismo, bem como a dinamização comunitária, a participação e a cidadania.



Entidade Promotora: Câmara Municipal de Barcelos  

Entidade Gestora: Centro Social Cultural e Recreativo Abel Varzim



Restante Consórcio

Agrupamento de Escolas de Barcelos
Centro de Emprego e Formação Profissional
Comissão de Proteção de Crianças e Jovens em Risco
Guarda Nacional Republicana
Instituto Politécnico do Cávado e do Ave
Associação de Pais e Amigos das Crianças – APAC
NACJR – Hospital Santa Maria Maior
Junta de Freguesia de Cristelo
Junta de Freguesia de Barqueiros
Junta de Freguesia de Paradela
Junta de Freguesia de Gilmonde 
Junta de Freguesia de Fornelos



I - Educação, Inclusão Digital, Formação e Qualificação

III - Dinamização Comunitária, Saúde, Participação e Cidadania

Áreas Estratégicas de Intervenção 
(candidatura) 



Objetivo Geral

Promover a inclusão social de crianças, jovens e familiares provenientes de contextos

socioeconómicos mais vulneráveis, aumentando as competências pessoais, sociais, escolares e

parentais através da igualdade de oportunidades, do reforço da coesão social, da adoção de

estilos de vida saudáveis, do diálogo intercultural e de uma maior participação cívica e

comunitária.



Objetivo Especifico 1.1

Envolver os participantes em atividades promotoras do sucesso escolar,da diminuição do
absentismo,indisciplina na escola e corresponsabilização parental,contribuindo para um
desenvolvimento integrado, um percurso escolar e formativo positivo e a inclusão digital.

Objetivo Especifico 1.2

Envolver os participantes em atividades que contribuam para uma maior capacitação
pessoal e social,imbuída na consciencialização dos seus direitos e deveres, de forma a
fomentar uma verdadeira participação sociocomunitária e a promoção da saúde.

Objetivos Específicos



6-13 anos 14-18 anos 19-25 anos Total

Pessoas 

migrantes ou 

desc. de 

migrantes

Pessoas das Com. 

Ciganas

Pessoas 

Refugiadas/os

Anualmente 32 10 8 50 28 0

6-13 anos 14-18 anos 19-25 anos Total

Pessoas 

migrantes ou 

desc. de 

migrantes

Pessoas das Com. 

Ciganas

Pessoas 

Refugiadas/os

Anualmente 75 15 10 100 10 0

PARTICIPANTES CRIANÇAS E JOVENS

INDIRETOS

DIRETOS

Total
Pessoas migrantes ou desc. de 

migrantes
Pessoas das Com. Ciganas Pessoas Refugiadas/os

Anualmente 35 20 0

FAMILIARES

Total
Pessoas migrantes ou desc. de 

migrantes
Pessoas das Com. Ciganas Pessoas Refugiadas/os

Anualmente 30 3 0

OUTROS



Atividades

• GIES – GABINETE DE INTERVENÇÃO EDUCATIVA E SOCIAL
• REUNIÕES COM PROFESSORES/AS E DIRETORES/AS DE TURMA
• ACOMPANHAMENTO PSICOPEDAGÓGICO
• ESTUD@R-TE
• MAIS FAMÍLIA
• ESPAÇO SER
• RITMO COM ESCOL(H)AS
• CLUBE DE ROBÓTICA 8G
• ANIMAÇÃO DE RECREIOS

Medida I Medida III

• + SAÚDE
• PES – PROMOÇÃO DA EDUCAÇÃO PARA A SAÚDE
• MEDIAÇÃO COMUNITÁRIA
• ATIVA-TE
• DESPORTO COM ATITUDE
• FÉRIAS EM MOVIMENTO
• TRILHOS
• ENCONTROS COM ESCOLHAS 

CAPACITAÇÃO DIGITAL (TRANSVERSAL ÀS DUAS MEDIDAS)

. GER@AÇÃO DIGITAL

. CONECTURM@

. ESCOLA VIRTUAL

. ABC – JOGOS LÚDICO-PEDAGÓGICOS

. FREE PASS – ACESSO LIVRE À INTERNET
ARROB@ - EMAIL E REDES SOCIAIS
. CAPACIT@R
. 



Equipa Técnica
(em sede de candidatura)

• Daniela Miranda 
• Alice Pereira
• Natália Santos 
• Miguel Monteiro 
• Jorge Faria 
• Ana Carina Moreno (Município)










































