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APRESENTAÇÃO DE PROPOSTA 

PARA CELEBRAÇÃO DE 

CONTRATO-PROGRAMA DE

DESENVOLVIMENTO DESPORTIVO

ANO 

MEDIDA DE APOIO

MODALIDADE

MUNICÍPIO DE BARCELOS – PELOURO DO DESPORTO

(ATLETA)
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2024

I  -  Apoi o à  part i ci paçªo em compet i çıes/  provas de cará t er regul ar.

Lut as Ol i mpi cas

 Mi guel  Mendes Marques

Miguel Mendes Marques
José Marques



                                                                  
                    Largo do Município
                    4750-323 Barcelos 

PARTE I – PROGRAMA DE DESENVOLVIMENTO DESPORTIVO

1.1. – Descrição e justificação do pedido

1.2. - Modalidade de prática essencialmente individual

 

 

 

 

1.3. - Plano de Atividades:

O  atleta  pretende  participar  na  modalidade  de  ,  a  funcionar  por   a  título

,  não  profissional,  no  escalão  de  ,  nas  seguintes

competições/provas:

N.º INÍCIO TERMO NOME DA PROVA/COMPETIÇÃO ENTIDADE ORGANIZADORA

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13
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Não aplicável.

Modalidade desportiva motorizada.

Modalidade desportiva não motorizada que funciona, em regra, em espaço descoberto exterior ou interior. 

Modalidade desportiva não motorizada que funciona, em regra, em espaço coberto interior.

Jose MarquesJose Marques

Suport ar as despesas da prat i ca desport i va.

Lut as Ol i mpi cas ANO CI VI L

FEDERADO Cadet e

* * Campeonat o Naci onal  I ndi vi dual  de Lut a Greco Romana FPLA

Miguel Mendes Marques
José Marques
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14

15

16

17

18

19

20

1.4. - Currículo desportivo nos últimos três anos/épocas desportivas anteriores a que se refere o presente pedido:

(Colocar apenas os resultados mais relevantes, com o respetivo ano/época civil a que se referem).

1.5. - Participação em competições/provas internacionais, dentro dos quadros competitivos federados, pelo menos nos últimos três

anos/épocas desportivas anteriores a que se refere o presente pedido.

1.6. - Pretende divulgar o Município de Barcelos (exemplo: Site Institucional; Equipamentos Desportivos; Cartazes; Agenda Barcelos)

2 – QUANTIFICAÇÃO DOS RESULTADOS ESPERADOS COM A EXECUÇÃO DO PROGRAMA.

3 – IDENTIFICAÇÃO DE QUAISQUER ENTIDADES EVENTUALMENTE ASSOCIADAS À GESTÃO E EXECUÇÃO DO PROGRAMA, DEFININDO

A  NATUREZA  DA  SUA  INTERVENÇÃO,  OS  SEUS  PODERES  E  AS  SUAS  RESPONSABILIDADES  (DEVEM  SER  IDENTIFICADOS  OS

RESPETIVOS DIREITOS E OBRIGAÇÕES).
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Fomentar a modalidade de

Promover o Município de Barcelos.

Outros. Descreva.

Não aplicável. Outro. Descreva:

Sim. Não.

Sim. Não.

Jose MarquesJose MarquesJose Marques

Campeªo Naci onal   I di vi dual  de Lut a Greco Romana:  2023
Campeªo Naci onal   I ndi vi dual  de Lut a Li vre Ol i mpi ca:  2023

Lut as Ol i mpi cas

Federaçªo Port uguesa de Lut as Amadoras na organi zaçªo e cal endari zaçªo de provas.
Casa do Povo de Mart i m nas,  desl ocaçıes.

Miguel Mendes Marques
Jos´ Marques



                                                                  
                    Largo do Município
                    4750-323 Barcelos 

4 – RELAÇÕES DE COMPLEMENTARIDADE COM OUTROS PROGRAMAS JÁ REALIZADOS OU EM CURSO DE EXECUÇÃO NA MESMA ÁREA

OU EM ÁREAS CONEXAS, SE OS HOUVER.

5 - PRAZO DE EXECUÇÃO:          outro:  

 

6 –  DESTINO DOS BENS ADQUIRIDOS OU CONSTRUÍDOS AO ABRIGO DO PROGRAMA, SE A SUA TITULARIDADE NÃO FICAR A

PERTENCER À ENTIDADE RESPONSÁVEL PELA  SUA GESTÃO E MANUTENÇÃO.

PARTE II - AUTONOMIA DO REQUERENTE E PREVISÃO DE CUSTOS 

7 – AUTONOMIA:

7.1. - Técnica/Humana: 

Descreva: 

7.2. - MATERIAL:

7.2.1. - Local Treinos: 

7.2.2. - Número Horas/Treinos/Semana: 

7.2.3. - Equipamento indispensável, para além de vestuário próprio:   

7.2.4. - Patrocínios: 

                    Tel. 253809600 4
                    Fax. 253821263
                   email:  geral@cm-barcelos.pt    
                   www.cm-barcelos.pt                                                                                                                                                                                                  Mod.CMB343E

Número do pessoal técnico diretamente envolvido.  

Não Sim. Descreva:

Financeiros. Materiais/Logísticos. Não aplicável.

Outro. Descreva.

A presente proposta vem na sequência de CPDD celebrado no ano/época desportiva imediatamente anterior, com o Município de Barcelos.

A presente proposta vem na sequência de CPDD celebrado com o Município de Barcelos.

Não aplicável.

Não aplicável. Outro descreva:

Jose MarquesJose MarquesJose Marques

2024 Ano Ci vi l  01/01/2024 a 31/12/2024

2

Mart i m

7

Fat o t rei no/  Equi pament o de t rei no 
Fat o de combat e de l ut a 

Miguel Mendes Marques
José Marques



                                                                  
                    Largo do Município
                    4750-323 Barcelos 

8 - PREVISÃO DE CUSTOS E NECESSIDADE DE FINANCIAMENTO PÚBLICO  COM A PARTICIPAÇÃO NAS PROVAS/COMPETIÇÃO DE

CARÁTER REGULAR

8.1. - Despesas:

DESCRIÇÃO SUMÁRIA DAS DESPESAS MONTANTE (€)

TOTAL:

8.2. - Receitas:

DESCRIÇÃO SUMÁRIA DAS RECEITAS MONTANTE (€)

TOTAL:
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I nscri çªo na ALAB 20

I nscri çªo na FPLA 20

Exame Mé di co desport i vo 25

Seguro desport i vo 25

Despesas Mé di cas com l esıes esport i vas 300

Desl ocaçıes,  Est adi a,  Ref ei çıes (  em di as de compet i çªo,  est á gi os e t rei nos) 310

0

0

0

0

800

Cust eado pel o pró pri o at l et a 400

Camara Muni ci pal  de Barcel os 400

0

0

0

0

0

0

0

0

800

Miguel Mendes Marques
José Marques
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PARTE III - CONCLUSÃO 

9 – PEDIDO DE CONCESSÃO DE APOIO FINANCEIRO.

10 – PEDIDO DE CONCESSÃO DE APOIO MATERIAL E/OU LOGÍSTICO.

11 – OBSERVAÇÕES.

DECLARO QUE AS INFORMAÇÕES PRESTADAS SÃO VERDADEIRAS E NÃO OMITEM QUALQUER FACTO QUE POSSA SER PENALIZADOR

PARA UMA FUTURA CANDIDATURA.

_________________________________, _____ de ____________________ de 20_______

O REQUERENTE

______________________________________

/Assinatura/

NOTA: O Programa de Desenvolvimento Desportivo deverá vir com todas as páginas rubricadas e a última assinada, pelo atleta ou pelo encarregado de educação, caso o

atleta seja menor de idade. 
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Não. Sim.

Não.

Sim. Descreva:

J ose Mi guel  Fernandes Marques

Miguel Mendes Marques
01

Miguel Mendes Marques
Fevereiro

Miguel Mendes Marques
24

Miguel Mendes Marques
José Miguel Fernandes Marques
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