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PREAMBULO

A prética desportiva € um direito fundamental dos cidadaos, reconhecido na
Constituicao da Republica Portuguesa.

A pratica desportiva assume um papel cada vez mais importante e relevante na
salde e habitos de vida das populagdes, sendo, por isso, uma aposta para uma sociedade
saudavel.

O Municipio de Barcelos, no uso das suas atribuicbes e competéncias,
nomeadamente nos dominios dos “Tempos livres e Desporto”, conforme o disposto na
alinea f), do n.? 2, do artigo 23.%, do Anexo | da Lei n.® 75/2013, de 12 de Setembro, esta
empenhado, a nivel da pratica da atividade fisica em geral e da marcha e corrida em
particular, em dar resposta as aspiracoes, necessidades e motivagdes da populagao do
seu concelho, colaborando com outras entidades, complementando de forma adequada as

suas agoes e atividades, por forma a rentabilizar os seus maiores recursos.

E, ainda, da competéncia da Camara Municipal “Apoiar atividades de natureza
social, cultural, educativa, desportiva, recreativa ou outra de interesse para o Municipio,
incluindo aquelas que contribuam para a promogao da saude...”, conforme o disposto na
alinea u), do n.? 1, do artigo 33.9, do Anexo | da Lei supra referenciada.

A Lei n.? 5/2007, de 16 de janeiro, que define as bases das politicas de
desenvolvimento da atividade fisica e do desporto, estabelece, conforme o n.% 1 do artigo
69, que “Incumbe ao Estado, as Regides Auténomas e as Autarquias Locais, a promo¢ao e
a generalizagao da atividade fisica, da qualidade de vida e da saude dos cidaddos’.

O Centro Municipal de Marcha e Corrida de Barcelos esta integrado no Programa
Nacional de Marcha, da iniciativa conjunta do Instituto de Desporto de Portugal, Federagéo
Portuguesa de Atletismo e Faculdade de Desporto da Universidade do Porto, e visa a
promogao da pratica da marcha e corrida, com forte preocupagao de promover habitos
saudaveis de vida, com adequado enquadramento técnico.

O Centro Municipal de Marcha e Corrida de Barcelos, classificado com cinco
estrelas, disponibiliza valéncias aos desportistas do Pavilhdo Municipal, podendo assim
utilizar chuveiros e percursos de marcha e corrida, ter a orientacdo dos professores de
educacéo fisica a até assisténcia médica, de enfermagem e fisioterapéutica, durante todo

0 ano.



O Centro de Marcha e Corrida de Barcelos conta com a parceria do Programa
Nacional de Marcha e Corrida, Centro de Medicina Desportiva, associagdes, instituigoes,
ginasios e Juntas de Freguesia do Concelho de Barcelos.

O Centro Municipal de Marcha e Corrida de Barcelos tem como principal objetivo
dinamizar, promover € incentivar a pratica de exercicio fisico, prevendo o desenvolvimento
de milhares de pessoas de todo o concelho, constituindo, indubitavelmente, um projeto de

interesse municipal.

Capitulo |
Disposicoes Gerais

Artigo 12
Normas habilitantes

O presente Regulamento é elaborado ao abrigo dos seguintes diplomas:
a) Constituicao da Republica Portuguesa, artigo 1122, n.2 7 e 241¢;
b) Decreto-Lei n.? 4/2015, de 7 de Janeiro;
c¢) Decreto-Lei n.2 5/2007, de 16 de Janeiro, n.2 1 do artigo 6°,
d) Decreto-Lei n.? 75/2013, de 12 de Setembro, alinea f), do n.® 2, do artigo 23.°,
alinea g), do n.2 1, do artigo 259, alinea k), u), do n.® 1, do artigo 33.9, do Anexo I.

Artigo 2.2
Gestao e Administracao
O Municipio de Barcelos é a entidade competente pela gestdo e administracdo do
Centro Municipal de Marcha e Corrida de Barcelos, doravante designado CMCB.

Artigo 3.2
Coordenacao Técnica
1. A Coordenacdo Técnica sera efetuada por um ou mais técnicos responsaveis,
conforme informacao interna do Pelouro do Desporto.
2. A Coordenagao Técnica tem como tarefas:
2.1. Gerais:
a) Inscrever os utentes no CMCB;

b) Realizar avaliagdes fisicas periddicas aos utentes;



¢) Planeamento e monitoriza¢do dos utentes que estejam inscritos;

d) Coordenar as aulas de reforco muscular;

e) Promover parcerias de forma a desenvolver o CMCB.

2.2. Relativamente as entidades com quem estabelecem parcerias:

a) Divulgar e promover o CMCB:

b) Coordenar a nivel técnico e pedagdgico todos 0s encontros;

c) Disponibilizar cartazes promocionais dos encontros;

d) Realizar uma visita a entidade que realizara o encontro mensal;

e) Disponibilizar apoio técnico na verificagdo dos percursos para as caminhadas e
corridas dos encontros;

f) Realizar atividades nos dias dos encontros: avaliacbes fisicas e
aconselhamentos técnicos;

g) Organizar um encontro final com todas as entidades parceiras no centro da
cidade, em data a definir.

Artigo 4°
Objetivos Gerais

O Municipio de Barcelos e a Federagao Portuguesa de Atletismo, em conjugacéao
de conhecimentos, competéncias e meios, realizam agdes que visem:

a) A promocgao e o incentivo a pratica desportiva em geral e da pratica da marcha e
da corrida de forma regular em particular, junto da populagao portuguesa;

b) Combater os habitos de sedentarismo e contribuir para a melhoria dos niveis de
saude da populacao portuguesa através de uma pratica desportiva regular;

¢) Envolver e desenvolver mecanismos de cooperagéo entre diferentes instituigbes
(autarquias, organizacdes de provas, clubes, associacdes desportivas, escolas, entre
outras) para se constituir um verdadeiro projeto nacional no &mbito da pratica da marcha e
corrida;

d) A disponibilizacdo de um conjunto de servigos regionais e nacionais de apoio a
uma pratica consciente, orientada e regular da marcha e corrida;

e) A criagao de iniciativas locais que aumentem as oportunidades para a pratica
individual ou em grupo da marcha e corrida;

f) Desenvolver e reforgar junto das comunidades locais, um ambiente social e

encorajador de um estilo de vida ativo.



Artigo 5°
Objetivos Especificos

O Municipio de Barcelos e a Federagao Portuguesa de Atletismo, em conjugacao
de conhecimentos, competéncias e meios, comprometem-se a:

a) Manter em funcionamento o CMCB,

b) Garantir junto da populagcao as atividades que eram abarcadas pelo programa
“Barcelos Saudavel” no ambito da Empresa Municipal de Desportos de Barcelos, E.M.D.B,
atualmente da competéncia da Camara Municipal de Barcelos.

Artigo 6.2
Objetivos do Centro de Marcha e Corrida
Os principais objetivos do CMCB sao:
1. Promover e incentivar a pratica regular de atividade fisica da populagédo em geral
do concelho de Barcelos.
2. Prevenir e combater a obesidade e o sedentarismo.
Fomentar um estilo de vida ativo junto da comunidade local.

Promover o aumento do nimero de praticantes de marcha e corrida no concelho.

Capitulo I
Obrigacoes das Partes

Artigo 7°
Obrigacoes do Municipio de Barcelos
O Municipio de Barcelos obriga-se, no ambito do presente Regulamento

1. A apoiar o “Programa de Marcha e Corrida”, concedendo, anualmente, a
Federagao Portuguesa de Atletismo, um apoio econémico.

2. A criar condigdes e estruturas de apoio a realizagdo das atividades a efetuar no
ambito do presente Regulamento, em fung¢éo da disponibilidade de infra estruturas
existentes no Municipio, nomeadamente o espaco fisico que funcionara como
Gabinete de Apoio ao Centro Municipal de Marcha e Corrida.

3. A garantir o nivel de qualificacdo dos técnicos que orientam e supervisionam as
atividades do Centro, de acordo com o Decreto-Lei n.? 248-A/2008.

4. A divulgar junto da populacdo as atividades a realizar no dmbito do CMCB, de
forma a dar-lhes expressao e proje¢cao, nomeadamente nos seus sitios da Internet
e através de outros meios de comunicacao locais existentes.

5. A manter uma ligacdo regular com a Coordenagdao do Programa, de forma a
garantir uma constante atualizagdo de dados e apoio direto aos técnicos e
praticantes.



6.

A enviar a Federagao Portuguesa de Atletismo, sempre que possivel no inicio de
cada época (setembro), o plano de atividades do CMCB que fixara as acbes
concretas a realizar e as condigbes da sua realizagédo podendo, a todo o tempo,

serem consideradas novas agdes e iniciativas.

Artigo 82
Obrigacoes da Federacao Portuguesa de Atletismo
A Federacdao Portuguesa de Atletismo obriga-se, no &ambito do presente

Regulamento:

1.

10.

A conceber o Programa Nacional de Marcha e Corrida, doravante designado por
PNMC;

A fornecer suporte técnico a criagdo do Centro de Marcha e Corrida e na promogao
dos Planos de Desenvolvimento do Atletismo através do PNMC;

Desenvolver atividades que possibilitem promover, divulgar e aumentar o numero
de Centros e praticantes no ambito do PNMC;

Através das respetivas Direcdes Regionais do IPDJ e Associagbes Distritais de
Atletismo, apoiar a comunicagéo, promogéao e divulgagéo de todas as atividades do
CMCB;

Rentabilizar e dar maior impacto a todas as boas praticas desenvolvidas pela
autarquia através das Delegacdes Regionais do IPDJ e Associacdes Distritais de
Atletismo, fomentando ainda a ligacdo com coletividades desportivas, associagdes
desportivas, atletas e organismos do poder local para uma maior mobilizacao e
rentabilizacdo de meios;

Garantir a formacao de quadros técnicos qualificados, através de cursos e acbes
de formacao especificas, associados ao programa e cujos técnicos irao integrar o
CMCB;

Coo-financiar o desenvolvimento do programa de modo a permitir um correto
funcionamento dos Centros Municipais de Marcha e Corrida devidamente
aprovados;

Fiscalizar periodicamente as condigées de funcionamento dos Centros Municipais
de Marcha e Corrida;

Conceder apoio técnico e fornecer tutoria técnica de apoio ao desenvolvimento das
iniciativas a realizar no ambito do presente Regulamento, nomeadamente a
disponibilizagdo de um técnico de desporto de segunda a sexta-feira, duas horas
por dia, encerrando durante o més de agosto, onde se inclui as tercas e quintas-
feiras, durante trinta minutos, aulas de reforco muscular;

Zelar pelo espago fisico onde funcionara o Gabinete de Apoio ao Centro de
Marcha e Corrida,



11. Abdicar, sem qualquer tipo de contrapartida, da utilizagdo dos espagos, se a
mesma colidir com a realizagdo de atividades promovidas e/ou apoiadas pelo
Municipio de Barcelos, que impliquem a utilizagao, no todo ou em parte, do local
que a Federacao Portuguesa de Atletismo é destinado para a realizagdo das suas
atividades.

Capitulo I
Gabinete de Apoio

Artigo 92
Gabinete de Apoio ao Utente de Atividade Fisica
O Gabinete de Apoio ao Utente de Atividade Fisica destina-se a populagdo em
geral, de forma a promover a pratica regular e sistematica da atividade fisica.

Artigo 10°
Local e horario de funcionamento
O Gabinete de Apoio ao Utente de Atividade Fisica funciona no Pavilhdo Municipal
de Barcelos, de segunda a sexta-feira, entre as 18h00 e as 20h00.

Capitulo IV
Funcionamento e Coordenacao Técnica

Artigo 112
Horario de funcionamento
O Centro Municipal de Marcha e Corrida funciona nos moldes a seguir indicados:

1. De segunda a sexta-feira, entre as 17.45h e as 20h30, os utentes podem utilizar
os balnearios e cacifos do Pavilhao Municipal.

2. As tercas e quintas-feiras, entre as 19h00 e as 20h00, decorrem aulas de reforgo
muscular. Quando as condigdes atmosféricas ndo permitirem a sua pratica ao ar
livre, as mesmas terdo lugar nos Claustros/Galerias do Pavilhdo Municipal.

3. O Gabinete de Apoio ao Utente de Atividade Fisica e os balneéarios encontram-se
encerrados:

a) Aos feriados nacionais e municipal, no dia 24 de dezembro, no Natal, na
Pascoa, bem como durante o0 més de agosto;
b) Para a realizacao de trabalhos de manutencao ou melhoria das instalacées;
¢) Caso a utilizagao do espaco coincida com a realizagao de atividades promovidas
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e/ou apoiadas pelo Municipio de Barcelos, que impliquem a utilizagdo, no todo ou em
parte, do local destinado aos utentes e praticantes do centro, sendo estes informados com
a antecedéncia possivel.
4. A informagdo mencionada na alinea c¢) do nimero anterior sera afixada em local
visivel, a designar pelos coordenadores do centro.
5. Em caso de encerramento ndo havera qualquer tipo de compensacao para 0s
utentes.

Artigo 122
Coordenacao Técnica
1. A coordenacgao técnica sera assegurada por dois técnicos de Desporto e Educacgao
Fisica a serem designados pela Federacdo Portuguesa de Atletismo.
2. A Coordenacao Técnica tem como tarefas:
2.1. Gerais
a) Inscrever os utentes no CMCB;
b) Realizar avaliacdes fisicas periddicas aos utentes;
¢) Planeamento e monitorizagdo dos utentes que estejam inscritos;
d) Coordenar as aulas de reforco muscular;
e) Promover parcerias de forma a desenvolver o CMCB.
2.2. Relativamente as entidades com quem estabelecem parcerias:
a) Divulgar e promover o CMCB;
b) Coordenar a nivel técnico e pedagdgico todos os encontros;
c) Disponibilizar cartazes promocionais dos encontros;
d) Realizar uma visita a entidade que realizara o encontro mensal;
e) Disponibilizar apoio técnico na verificagdo dos percursos para as caminhadas e
corridas dos encontros;
f) Realizar atividades nos dias dos encontros: avaliagbes fisicas e
aconselhamentos técnicos;
g) Organizar um encontro final com todas as entidades parceiras no centro da
cidade, em data a definir.

Artigo 132
Orientacao dos professores de educacao técnica
1. Os utentes dispdem da orientagdo e monitorizagdo dos professores de educagao
fisica, no &mbito do funcionamento do Gabinete de Apoio Técnico.
2. Dispbem, ainda, da orientacdo dos professores de educagado fica no dmbito das
aulas de refor¢co muscular.



Capitulo V
Realizacao das Atividades

Artigo 14°
Local de realizacao de marchas e corridas
As atividades a realizar no ambito do Centro Municipal de Marcha e Corrida
decorrerdo nos seguintes locais:
1. Claustros do Pavilhdo Municipal de Barcelos;
2. Parque da Cidade:
a) Percurso |, percurso de corrida com cerca de 615m,
b) Percurso I, percurso de caminhada, com cerca de 918m.
Margens do Rio Cavado.
Freguesias do Concelho.
Bem como em outros locais que se mostrem adequados a pratica das atividades.

Capitulo VI
Regras de utilizacao de instalacoes

Artigo 15°
Utilizacao do Pavilhdo Municipal de Barcelos
O Centro de Marcha e Corrida pode utilizar as instalagdes do Pavilhao Municipal,

conforme disponibilidade do Municipio de Barcelos, nomeadamente:

a) Gabinete n.2 2;

b) O balneério n.? 1 — balneario feminino;

¢) O balneério n.2 2 — balneéario masculino,

d) Casa de banho masculina;

e) Casa de banho feminina;

f) Trinta e cinco cacifos existentes no balnedrio n.2 1 e trinta e cinco cacifos
existentes no balneario n.2 2,

dg) Claustros/Galerias do Pavilhdo, quando as condigdes atmosféricas nao

permitirem a realizacado da atividade ao ar livre.



Artigo 162
Utilizacao dos balnearios e sanitarios do Pavilhao Municipal de Barcelos

1. Os balneédrios e sanitarios do Pavilhdo Municipal sao utilizados, Unica e
exclusivamente, pelas pessoas inscritas no Gabinete de Apoio ao Utente de
Atividade Fisica;

2. Os balnearios sao utilizados exclusivamente para a troca de vestuario e higiene
pessoal, em periodos anteriores e posteriores a pratica desportiva, limitados ao
horario estabelecido no presente Regulamento e a sua capacidade, podendo
implicar o pagamento de uma taxa se prevista no Regulamento de Tabelas e
Taxas do Municipio de Barcelos.

A utilizagao dos balnearios nao pode exceder os 30 minutos;

Os utilizadores s6 devem utilizar os balnearios indicados pelos funcionarios de

Servigo.

5. Os balnearios estao equipados com cacifos e sao divididos por sexo, ndo podendo
os individuos do sexo masculino entrar nos balnearios destinados ao sexo feminino
Ou vice-versa;

6. A chave de acesso ao cacifo é entregue, pelo funcionario de servigo, aguando da
apresentacao do Cartao de Praticante.

7. As criangcas com idade inferior a sete anos s6 podem utilizar os balnearios
acompanhados por um adulto, utilizando o balneario correspondente ao adulto.

8. Nao sao permitidas quaisquer brincadeiras, nomeadamente com agua, comida ou
outros;

9. Quaisquer danos materiais ou utilizacao incorreta dos balnearios, serao registados,
para posterior responsabilizacdo do utente;

10. O CMCB e o Municipio de Barcelos nao se responsabilizam por quaisquer bens ou
valores deixados nos balnearios bem como pelo desaparecimento de qualquer
bem.

11. Os utentes obrigam-se a:

a) Manter sempre a porta fechada.

b) Fechar sempre os cacifos.

c) Recolher a chave do cacifo na recegao a chegada e entrega-la sempre no final
da sua utilizagao;

d) Nao danificar os materiais; no caso de danificacdo dos materiais ou 0s mesmos
ja se encontrarem danificados quando o utilizador os for utilizar, tal informacao devera, de
imediato, ser reportada na rececao.

e) Utilizar o balneario apenas para os seus fins, deixando a roupa devidamente
arrumada.

f) Zelar pela conservacao das instalagdes, bem como pelo asseio dos locais.
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Artigo 172
Interdicao de utilizacao de instalacoes

A interdicdo consiste na proibicdo temporaria do acesso dos utilizadores as
instalagbes desportivas municipais, desde que lhe sejam imputados os seguintes atos:

a) Agressao ou tentativa de agressao entre utilizadores e/ou funcionarios;

b) Danos materiais;

c¢) Desrespeito continuo pelas normas do regulamento;

d) Desrespeito continuo pelas indicagcdes transmitidas pelos Técnicos e
funcionarios de servico,

e) A interdicao sera decidida pelo Presidente da Camara Municipal.

Capitulo VI
Condicoes de Admissao

Artigo 182
Utilizadores
1. O CMCB é dirigido a toda a populacao.
2. Os utilizadores enquadram-se nas seguintes categorias:
2.1. Utilizadores: sdo todos aqueles que por sua livre vontade utilizam o Parque
Municipal de Barcelos;
2.2, Utentes:
a) Gerais — Sao todos aqueles que se dirigiram ao Gabinete de Apoio ao Utente de
Atividade Fisica e procederam a sua inscricao;
b) PNMC — Sao todos aqueles que se dirigiram ao Gabinete de Apoio ao Utente de
Atividade Fisica e procederam a sua inscricao no Programa Nacional de Marcha e Corrida.
3. Os utentes com idade inferior a 18 anos terao de indicar um responsavel por si,
com idade igual ou superior a 18 anos.

Artigo 192
Inscricao como Utilizador
1. Para se tornarem utentes (gerais) os cidadaos necessitam de:
a) Preencher a documentacao e inscricdo no Gabinete de Apoio ao Utente de
Atividade Fisica;
b) Apresentacdo do Cartao de Cidadao ou do Bilhete de Identidade e Cartdo de
Contribuinte.
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2. Para se tornarem utentes PNMC, os cidadaos necessitam de:
a) Preencher a documentacao e inscricdo no Gabinete de Apoio ao Utente;
b) Fotocopia do Cartao de Cidadao ou do Bilhete de Identidade e Cartdo de
Contribuinte;
¢) Realizarem um exame médico desportivo, que inclui consulta de enfermagem,
realizacao de eletrocardiograma e consulta de exame médico desportivo;
d) Efetuarem o pagamento do seguro desportivo da atividade e do cartdo de
praticante.
3. O exame mencionado na alinea ¢) do n.? 2 pode ser efetuado no Gabinete de
Apoio ao Utente de Atividade Fisica, mediante marcacgéo.
4. O utente PNMC receberd um cartdo com o numero de inscricdo no Programa
Nacional de Marcha e Corrida;
5. A inscrigdo do utilizador é valida por época desportiva, cujo inicio serad em
Setembro e términos em Julho do ano subsequente.
6. Para a renovacao da inscricao é necessario o preenchimento de um novo termo de

responsabilidade e atualizagdo dos dados do sistema informatico.

Artigo 20°
Pagamentos
O utente nao tera que pagar qualquer joia no ato da sua inscrigao.

2. O utente para garantir a cobertura do seguro de acidentes pessoais para o ano
desportivo bem como o Cartdo de Utente tera que efetuar o pagamento do valor
estipulado na ficha de praticante do Programa de Marcha e Corrida. O Pagamento
devera ser efetuado para a conta que a Federacao Portuguesa de Atletismo indicar
para o efeito.

3. A Coordenacao Técnica tem o direito de impedir o acesso ao Centro Municipal de
Marcha e Corrida aos utilizadores que nao tenham liquidado a respetiva
anualidade.

4. Os precos poderao ser alterados anualmente, tendo por base o Programa Nacional
de Marcha e Corrida, responsabilizando-se a Coordenagdo Técnica do Centro
Municipal de Marcha e Corrida pela sua fixagdo, com uma antecedéncia minima de
trinta dias.

Artigo 212
Cartao de Utente
1. O Cartao de Utente consiste num documento de identificagdo que permite ao
utilizador o acesso ao Centro Municipal de Marcha e Corrida bem como aos

balnearios e sanitérios do Pavilhdo Municipal de Barcelos.
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2. O Cartao de Utente é entregue a todos os inscritos, depois de liquidado o valor
estipulado na ficha de praticante do Programa Nacional de Marcha e Corrida.

3. O Cartéao de Praticante é pessoal e intransmissivel sendo obrigatéria a sua
apresentacao sempre que solicitado.

Artigo 22°
Avaliacéo Fisica

1. Todos os utentes deverdo realizar uma avaliagdo fisica inicial de forma a
determinar, com maior precisdo, o0 seu estado geral de salde e eventuais
condicionantes clinicas, devendo fazer-se acompanhar de documento
comprovativo de qualquer patologia que condicione a pratica de desporto.
A avaliagao fisica sera efetuada pelos técnicos do Gabinete de Apoio ao Utente.
O CMCB recomenda, ainda, a todos os utentes a realizacdo de avaliagdes fisicas
periddicas (a cada 3 ou 4 meses), devendo estas serem marcadas com a devida
antecedéncia.

Artigo 232
Outras obrigacoes do Utilizador

Constituem obrigacdes do utilizador, nomeadamente:

1. Manter em boas condi¢des os espagos que lhe sdo destinados.
Praticar apenas as atividades para que esta fisicamente habilitado,
Acatar e respeitar, escrupulosamente, as indicagdes dos Técnicos, nomeadamente
no que concerne as atividades fisicas a praticar e respetiva intensidade, volume e
forma correta de utilizar os equipamentos e servicos.

4. Ter o maior cuidado na pratica do exercicio fisico, quer no que respeita a utilizacao
de equipamentos e servigos, quer quanto a prépria salde.

5. Usar de respeito e correcdo para os restantes utilizadores e colaboradores do
Municipio.
Nao provocar disturbios e ou praticar atos de violéncia
N&o perturbar o regular funcionamento das atividades.
Aceitar e cumprir as normas de funcionamento do Centro Municipal de Marcha e
Corrida, bem como os horarios, pregos, normas técnicas e médicas que sejam
fixadas.

9. Cumprir o regulamento interno do Pavilhdo Municipal e a legislagcédo em vigor.
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Capitulo VI
Responsabilidade Civil

Artigo 24°

Responsabilidade dos Utilizadores
Os utilizadores sao civiimente responsaveis pelos danos causados nas
instalagbes, balnearios e equipamentos desportivos.
Os utilizadores constituem-se na obrigagao de indemnizar o Municipio de Barcelos
pelos danos causados de acordo com o valor de inventério ou estimativa feita pela
Céamara Municipal.
Nao é permitida a utilizacdo de equipamentos ou objetos que possam danificar as
instalagdes ou causar deterioragdo das condigcbes técnicas ou higiénicas das
instalagdes.
O furto, roubo, extravio ou danificacao de objetos particulares dos utilizadores, em
qualquer das instalagdes desportivas, é da inteira responsabilidade dos seus
proprietarios, ndo podendo ser atribuida ao Centro Municipal de Marcha e Corrida
e ao Municipio qualquer responsabilidade sobre o fato.
Indemnizar o Centro Municipal de Marcha e Corrida por todos os danos, furtos e
prejuizos causados por sua responsabilidade, nas instalagbes do mesmo e/ou
equipamentos que lhe forem disponibilizados para a pratica de exercicio fisico.

Capitulo IX

Seguro

Artigo 25°
Seguro de Acidentes Pessoais

Os utentes do Centro Municipal de Marcha e Corrida inscritos nas atividades
desportivas estdao abrangidos por um Seguro de Acidentes Pessoais — Desporto
Cultura e Recreio e das Condigées Particulares do Contrato, do Programa
Nacional de Marcha e Corrida.

Todas as informacdes respeitantes as Condicbes Particulares do Contrato de
Seguro deverdo ser prestadas pelo Centro de Marcha e Corrida e sdo da sua
responsabilidade.
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Capitulo X
Entidades Parceiras

Artigo 26°
Parcerias
A parceria estabelecida entre o Municipio de Barcelos e a Federagado Portuguesa

de Atletismo reveste a forma de Acordo de Colaboracao.

Artigo 272
Outras Parcerias
1. O CMCB esta integrado no Programa Nacional de Marcha e Corrida, da iniciativa
conjunta do Instituto de Desporto de Portugal, Federagdo Portuguesa de Atletismo
e Faculdade de Desporto da Universidade do Porto.
2. O CMCB pode estabelecer parcerias com:
a) Centros de medicina desportiva;
b) Associagdes, instituicdes, ginasios e juntas de freguesia do concelho de
Barcelos.
3. Os parceiros do CMCB tém as seguintes responsabilidades:
a) Divulgar e promover o CMCB;
b) Angariar utentes para o CMCB;
c) Elaborar percursos de marcha e corrida;
d) Promover as atividades que pretendem realizar junto da sua comunidade e na

area envolvente;
e) Participar nos restantes encontros a realizar durante o ano, inclusivamente no

encontro final.

Capitulo XI
Disposicoes finais

Artigo 28°
Falsas declaracoes
Os utentes que, intencional e deliberadamente, omitirem e/ou prestarem falsas
declaragbes acerca do seu estado geral de saude e eventuais condicionantes clinicas,
serdo inteiramente responsaveis pelas mesmas, ndao podendo responsabilizar o Centro
Municipal de Marcha e Corrida e o Municipio de Barcelos pelas eventuais consequéncias.
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Artigo 29°
Disposicoes Finais

1. O CMCB compromete-se a manter as suas instalagcbes com equipamentos
adequados e profissionais credenciados, apropriados a pratica desportiva.

2. O CMCB reserva-se o direito de alterar as instalagdes e atividades disponibilizadas
no Centro, bem como de suprimir 0 acesso a determinadas areas para a realizacao
de trabalhos de manutencao ou melhorias do mesmo.

3. Nao poderdo ser imputadas ao CMCB quaisquer responsabilidades no que
concerne a furtos ou estragos ocorridos no interior das suas instalagdes ou nos
balnearios do Pavilhdo Municipal, quer em objetos ou valores pessoais.

4. O CMCB nao respondera civil e penalmente por quaisquer danos sofridos pelo
utilizador, salvo o estritamente previsto na Lei.

5. O CMCB coloca-se a disposicdo para quaisquer reclamagodes, solicitagbes ou
sugestées dos utilizadores, que deverdo ser reduzidas a escrito e dirigidas ao
Municipio de Barcelos ou diretamente ao CMCB.

Todos os utilizadores ficam obrigados a respeitar as normas do CMCB.

No caso de violacdo das normas em vigor, e sem prejuizo de indemnizagéo que
venha a ser imputada aos utentes, a Coordenacao Técnica do CMCB reserva-se
no direito de anular a sua inscri¢ao.

8. O CMCB poderd proibir o acesso temporario do utilizador as instalagées
desportivas municipais, desde que |Ihe sejam imputadas os atos elencados no
artigo 24°.

9. Caso se revele necessario, a Coordenacédo Técnica do CMCB podera alterar o
horario de funcionamento do Gabinete de Apoio de Atividade Fisica, informando
para tal os utilizadores com uma antecedéncia minima de trinta dias.

10. O presente Regulamento podera ser objeto de revisdo escrita, sempre que se

verifiquem alteragbes que assim o determinem.

Artigo 30¢
Duvidas e omissoes
As dlvidas suscitadas pela interpretacédo do presente Regulamento e as omissoes
que o mesmo contenha serdo resolvidas com recurso a lei geral sobre a matéria e a

deliberacao da Camara Municipal de Barcelos.

Artigo 312
Entrada em vigor
O presente Regulamento entra em vigor no dia seguinte a sua publicagdo em

Diario da Republica.
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