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NNOTAOTA I INTRODUTÓRIANTRODUTÓRIA  

O primeiro Plano de Desenvolvimento Social do concelho de Barcelos encontra-se no seu último ano de vigência, que aprovado em reunião do Conselho Local de

Acção Social, no dia 5 de Maio de 2006, tem definido 7 projectos estruturantes e 7 eixos de intervenção, considerados pelas diversas instituições e agentes de

intervenção social como prioritários para o período de 2006-2009. 

Com o presente Plano de Acção, vemos reflectida a importância da continuidade do trabalho que a Rede Social de Barcelos tem vindo a implementar.

Este Plano de Acção surge, numa linha de continuidade, relativamente ao primeiro Plano de Acção e contempla o conjunto de acções executadas entre os anos

2006/ 2007, no âmbito dos 7 primeiros projectos estruturantes e, integra ainda várias acções relativas a 2008/ 2009 que surgiram em sequência das anteriores.

O Desenvolvimento Social que a Câmara Municipal de Barcelos tem promovido assenta também nas acções desenvolvidas em cada Comissão Social Inter-

Freguesias, que desde 2007 têm sido dirigidas às 89 freguesias, através da promoção da Rede Social. Foi por isso que decidimos elaborar este documento

compilando muitas das iniciativas desenvolvidas pelas Comissões Sociais Inter-Freguesias. 

Apostar na mobilização das instituições, no trabalho em rede de cooperação, na criação de projectos com responsabilidades partilhadas e nos mecanismos de

informação actualizada e acessível a todos é promover o desenvolvimento social dos territórios, que só se concretiza com empenho e a vontade institucional das

289 entidades parceiras da Rede Social de Barcelos. 

Barcelos para ser um concelho cada vez mais solidário e inclusivo precisa que a operacionalização das acções previstas para 2009 sejam inteiramente assumidas

por cada parceiro para o que próximo Plano de Desenvolvimento seja promotor do combate aos problemas sociais e de desenvolvimento local.

O Presidente da Câmara Municipal de Barcelos

Fernando Reis
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CCONTEXTUALIZAÇÃOONTEXTUALIZAÇÃO  DODO P PLANOLANO  DEDE A ACÇÃOCÇÃO   

O 2º Plano de Acção vem apresentar algumas das acções planeadas  e outras executadas ou para executar, identificando o tempo para se executar,

responsáveis, parceiros e recursos. Compete aos parceiros a coordenação das actividades previstas: Entidades responsáveis, Núcleo Executivo; Parceria de

suporte; Qualificadores e Equipa de trabalho. 

A partir dos princípios do planeamento estratégico, torna-se fundamental apresentar sintacticamente, a operacionalização do Plano de Desenvolvimento

Social em Planos de Acção, referentes aos três anos estabelecidos 2006 - 2009.

Neste sentido, o Núcleo Executivo da Rede Social construiu, em articulação com os interlocutores responsáveis e respectivas Equipas de trabalho dos

projectos estruturantes, um Plano de Acção operacionalizado entre Dezembro de 2006 e 2009. Integrou neste instrumento a operacionalização das acções do

Núcleo Executivo e compilou os diferentes Planos de Acção de cada Comissão Social Inter-Freguesias.

         A partir da criação do Plano de Desenvolvimento Social 2006-2009 e de acordo com  o Artigo 13º do Regulamento Interno do CLAS foi estruturado o Plano

de Acção 2007-2009, o qual se divide em 2 capítulos: o Plano de Acção 2006 - 2007 e o Plano de Acção 2008 - 2009 a partir da participação do vários parceiros,

tendo por finalidade demonstrar as actividades priorizadas em 2006, as actividades não planeadas/ previstas mas realizadas em 2006 e 2007,  por terem sido

priorizadas em função das circunstâncias, expectativas e outras necessidades decorrente da sua implementação.

         Trata-se de um instrumento de trabalho, numa linha de continuidade relativamente ao primeiro Plano de Acção em que se integram várias acções que

embora previstas no primeiro instrumento, por vários factores condicionantes transitaram para este documento. Assim, para além de se pretender demonstrar o

trabalho realizado, também se pretende demonstrar aquelas acções que se realizaram mas que não foram previstas antecipadamente entre 2007 e 2008. Além

destas, ainda se incluem as acções previstas para 2009 por terem transitado e, outras que ainda se projectam.
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Assim, para além da operacionalização realizada entre 2006 - 2007 também se integra as acções delineadas e previstas para o período 2008 -2009.

O presente instrumento estrutura-se da seguinte forma:

I. Plano de Acção 2006 - 2007

           1. Acções Executadas – Projectos Estruturantes 

           2. Acções Executadas – Núcleo Executivo do CLAS

           3. Acções Executadas – Comissões Sociais Inter-Freguesias

  II. Plano de Acção 2008 - 2009

           1. Acções Executadas/ Previstas – Projectos Estruturantes

           2. Acções Executadas/ Previstas – Núcleo Executivo do CLAS

           3. Acções Executadas/ Previstas – Comissões Sociais Inter-Freguesias
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SSUMÁRIOUMÁRIO E EXECUTIVOXECUTIVO

−−−− O Plano de Acção 2006-2007 integra cerca de 233 acções de acordo com os 10 objectivos específicos, 7 objectivos gerais e 7 eixos estratégicos do PDS 

2006- 2009.

−−−− O Plano de Acção 2008/-2009 integra cerca de 109 acções de acordo com os 8 objectivos específicos, dado que alguns transitaram para o ano seguinte, 7

objectivos gerais e 7 eixos estratégicos do PDS 2006- 2009.

−−−− Na prossecução dos objectivos de cada um dos eixos de intervenção foram delineadas as acções ao longo dos anos que se inscrevem no seguinte:

Eixo I – Qualificar e inserir os jovens  Objectivo  geral:  Em  2009,  o
concelho  está  coberto  em   100%
com Cursos de Educação - formação

1. Objectivo específico: Até Dezembro de 2006, 8 escolas têm o
projecto  organizado  para  se  fazer  a  candidatura  aos  Cursos  de
Educação-Formação

2.  Objectivo  específico:  Em  2007,  8  escolas  candidatam-se  a
Cursos de Educação - Formação

3.  Objectivo específico:  Em 2008,  o concelho está coberto em
100% nas 8 escolas com Cursos de Educação 

Eixo II –   Reconversão Profissional e
Empreendedorismo

Ano 2006, não definido
Objectivo geral: Em 2008, existe no
concelho  a  totalidade  de  resposta
formativa

1.Objectivo específico: Em 2006, está diagnosticado o  interesse
dos desempregados e as oportunidades de mercado

2.  Objectivo  específico: Em  2007,  está  adaptada  a  oferta
formativa às ofertas do mercado de trabalho e aos interesses dos
desempregados
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Eixo III –   Resposta Integrada em Alcoologia  Objectivo  geral:  Até  2009,  os
indivíduos  com  Problemas  Ligados
ao  Álcool  têm  acesso  a  uma
resposta  integrada  ao  longo  da
intervenção

1. Objectivo específico: Até Dezembro de 2006, está operacional
a Equipa de Alcoologia 

2.  Objectivo  específico: Em  2007,  existe  uma  Consulta  de
Alcoologia no concelho 

3. Objectivo específico: Até Dezembro de 2008, o concelho tem
uma intervenção alargada nas escolas e famílias

Eixo IV –   Resposta Social aos Consumos
Ilícitos

 Objectivo  geral:  Em  2009,  o
concelho está a responder  ao nível
das  consultas  aos
toxicodependentes  5  dias  por
semana

1.  Objectivo  específico:  Em  2006,  existe  em  Barcelos  uma
Consulta Descentralizada do CAT 

Eixo V –   Organização Familiar  Objectivo  geral:  Em  2009,  as
famílias  já  sinalizadas  aos  serviços
têm  desenvolvido  competências  de
autonomia

1. Objectivo específico:  Em 2006, 30 famílias terão  um plano
integrado de intervenção 

2. Objectivo específico: Até Dezembro de 2007, o concelho está
coberto  com  formação  parental,  através  do  trabalho
interinstitucional nas CSIF

Eixo VI –   Estilos de Vida Activa  Objectivo  geral: Em  2009,  existe
uma  rede  de  iniciativas  que
promovam  a  saúde  da  população
activa no concelho

1. Objectivo específico: Até 2006, existe um  plano de respostas
ao nível local, nas Comissões Sociais Inter-Freguesias 
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Eixo VII–   Cuidar no Domicílio  Objectivo geral:  Até Dezembro de
2009,  o concelho está coberto com
respostas que garantem a qualidade
de  vida,  no  dependente,  mo  meio
sócio-familiar 

1. Objectivo específico: Em 2006, existe uma equipa de trabalho
interinstitucional para a coordenação e planificação

2. Objectivo específico: Em 2007, existem equipas de Cuidados
Continuados

3.  Objectivo  específico: Em  2008,  existe  no  concelho  uma
unidade de apoio intermédio

4.  Objectivo  específico: Em  2008,  existem  parcerias
interinstitucionais para o apoio a dependentes, nos lares

5. Objectivo específico: Em 2009, o concelho tem uma equipa
multidisciplinar de apoio à prestação de cuidados (prestadores de
cuidados)
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I.I. PPLANOLANO  DEDE A ACÇÃOCÇÃO 2006 - 2007  2006 - 2007 

 

1. A1. ACÇÕESCÇÕES E EXECUTADASXECUTADAS - P - PROJECTOSROJECTOS E ESTRUTURANTESSTRUTURANTES  
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PPROJECTOROJECTO E ESTRUTURANTESTRUTURANTE:  E:  EDUCAÇÃODUCAÇÃO – F – FORMAÇÃOORMAÇÃO

DDESIGNAÇÃOESIGNAÇÃO: C: CURSOSURSOS  DEDE E EDUCAÇÃODUCAÇÃO-F-FORMAÇÃOORMAÇÃO

Acções Cronograma Responsáveis Parceiros Recursos

1.Reunião com 8 escolas Executado: 12.Junho.2006 Técnica da Rede Social Agrupamentos de Escolas
Entidades com oferta formativa

Rede Social

2.Contacto com a DREN para promover a
adopção dos CEF

Executado: Julho.2006 Técnica da Rede Social
PETI

Agrupamentos de Escolas
Entidades com oferta formativa

Rede Social

3.Distribuição pelos agrupamentos e
entidades com oferta formativa no concelho

Executado: Julho.2006 Técnica da Rede Social Agrupamentos de Escolas
Entidades com oferta formativa

Informação relativa

4.Levantamento das informações relativas às
candidaturas realizadas

Executado: Agosto.2006 Técnica da Rede Social Agrupamentos de Escolas
Entidades com oferta formativa

Candidaturas realizadas/aprovadas

5.Reunião da Equipa de Trabalho Executado: Setembro.2006 Técnica da Rede Social Agrupamentos de Escolas
Entidades com oferta formativa

Rede Social

6. Constituição dos grupos de trabalho para
as candidaturas

Executado: Outubro.2006 Técnica da Rede Social Agrupamentos de Escolas
Entidades com oferta formativa

Disponibilidade institucional
Recursos disponíveis

7.Levantamento das necessidades,
interesses dos alunos e dos recursos
existentes

Executado: Outubro-
Dezembro.2006

Técnica da Rede Social Agrupamentos de Escolas
Entidades com oferta formativa

Diagnóstico de necessidades de
formação e interesses dos alunos

8.Encontros interinstitucionais com os
agrupamentos de escolas

Executado: Outubro-
Dezembro.2006

Técnica da Rede Social Agrupamentos de Escolas
Entidades com oferta formativa

Vontades institucionais

9.Reunião geral para a mobilização Executado: Janeiro.2007 Técnica da Rede Social Agrupamentos de Escolas
Entidades com oferta formativa

Parcerias entre as instituições

10.Reunião com a DREN Executado: Abril.2007 Técnica da Rede Social
Agrupamento de Escolas
Gonçalo Nunes

Agrupamentos de Escolas
Entidades com oferta formativa

Rede Social
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PETI

11. Acção de sensibilização aos alunos
sobre o abandono escolar

Executado: Maio.2007 Técnica da Rede Social
PETI

Equipa de Trabalho DREN

12.Feira vocacional Executado: Maio.2007 Núcleo Executivo Equipa de Trabalho Câmara Municipal de Barcelos
EMEC

13.Divulgação da oferta formativa – criação
de uma compilação

Executado: Setembro-
Dezembro.2007

Técnica da Rede Social Equipa de Trabalho Material informativo das ofertas
formativas
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      P      PROJECTOROJECTO E ESTRUTURANTESTRUTURANTE: F: FORMAÇÃOORMAÇÃO - E - EMPREGOMPREGO

DDESIGNAÇÃOESIGNAÇÃO: R: RECONVERSÃOECONVERSÃO P PROFISSIONALROFISSIONAL  EE E EMPREENDEDORISMOMPREENDEDORISMO  

Acções Cronograma Responsáveis Parceiros Recursos

1.Reunião da Equipa de trabalho Executado: Outubro.2006 Técnica da Rede Social
Núcleo Executivo

Equipa de trabalho da “formação –
Emprego”

Rede Social

2.Constituir grupo de trabalho Executado: Outubro.2006 Técnica da Rede Social
Núcleo Executivo

Equipa de trabalho da “formação –
Emprego”

Rede Social

3. Reunião para o planeamento do
projecto estruturante

Executado: Novembro.2006 Técnica da Rede Social
Núcleo Executivo

Equipa de trabalho da “formação –
Emprego”

Rede Social

4.Organização da intervenção -
encontros

Executado: 2006 Técnica da Rede Social
Núcleo Executivo

Equipa de trabalho da “formação –
Emprego”

Rede Social

5.  Reunião  sobre  a  Reconversão
Profissional e Empreendedorismo
 – construção da MEL

Executado: 28.Junho.2007 Câmara Municipal de Barcelos,
Técnica da Rede Social

Equipa de trabalho da “formação –
Emprego”

Rede Social

6. Definição de sectores e de
dinamizadores para cada sector

Executado: Junho.2007 Câmara Municipal de
Barcelos,Técnica da Rede Social

Equipa de trabalho da “formação –
Emprego”

7. Reunião de preparação da
construção do plano estratégico para o
3º sector

Executado: 12.Julho.2007 Câmara Municipal de Barcelos,
Técnica da Rede Social

Equipa de trabalho da “formação –
Emprego”

8. Proposta de criação de qualificação
no 3º sector

Executado: 3.Agosto.2007 Câmara Municipal de Barcelos,
Técnica da Rede Social

Equipa de trabalho da “formação –
Emprego”

9. Reunião para o plano estratégico do
3º sector e constituição do consórcio

Executado: 9.Agosto.2007 Câmara Municipal de Barcelos,
Técnica da Rede Social

Kerigma, Câmara Municipal de
Barcelos, A3s, APACI, APAC e
Centro Social, Cultural e
Recreativo Abel Varzim

10. Contextualização dos trabalhos dos Executado: 7.Setembro.2007 Câmara Municipal de Barcelos, Kerigma, Câmara Municipal de
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parceiros da Rede Social e da A3s Técnica da Rede Social Barcelos, A3s, APACI, APAC e
Centro Social, Cultural e
Recreativo Abel Varzim

11. Definição de proposta de serviços
de consultadoria externa ao consórcio

Executado: 9.Setembro.2007 Kerigma, Câmara Municipal de
Barcelos, A3s, APACI, APAC e
Centro Social, Cultural e
Recreativo Abel Varzim

Câmara Municipal de Barcelos Disponibilidade técnica e
financeira

12. Reunião de trabalho para a
apresentação da candidatura ao 3º
sector

Executado: 17.Setembro.2007 Câmara Municipal de Barcelos,
Técnica da Rede Social

Kerigma, Câmara Municipal de
Barcelos, A3s, APACI, APAC e
Centro Social, Cultural e
Recreativo Abel Varzim

Disponibilidade técnica

13. Aplicação de questionários às
IPSS's

Executado: Setembro-
Outubro.2007

A3s Kerigma, Câmara Municipal de
Barcelos, A3s, APACI, APAC e
Centro Social, Cultural e
Recreativo Abel Varzim

Instituições locais

14. Preparação da estratégia de
qualificação para o 3º sector

Executado: 31.Outubro.2007 Câmara Municipal de Barcelos,
Técnica da Rede Social

Equipa de trabalho da “formação –
Emprego”

Recursos locais

15. Diagnóstico das necessidades Executado: Outubro-
Novembro.2007

Kerigma, Câmara Municipal de
Barcelos, A3s, APACI, APAC e
Centro Social, Cultural e
Recreativo Abel Varzim

Câmara Municipal de Barcelos Instituições parceiras

16.Esboço preliminar estratégico de
qualificação das pessoas e das
organizações do 3º sector

Executado: Outubro-
Novembro.2007

Kerigma, Câmara Municipal de
Barcelos, A3s, APACI, APAC e
Centro Social, Cultural e
Recreativo Abel Varzim

Câmara Municipal de Barcelos Instituições parceiras

17. Criação do grupo de parceiros para
elaboração do plano estratégico do 3º
sector em Barcelos

Executado: Novembro.2007 Kerigma, Câmara Municipal de
Barcelos, A3s, APACI, APAC e
Centro Social, Cultural e
Recreativo Abel Varzim

Câmara Municipal de Barcelos Instituições parceiras

18. Versão final do  plano estratégico do
3º sector

Executado: Novembro.2007 Kerigma, Câmara Municipal de
Barcelos, A3s, APACI, APAC e
Centro Social, Cultural e
Recreativo Abel Varzim

Câmara Municipal de Barcelos Instituições parceiras

                                                                                                                                                                                              13



     PLANO DE ACÇÃO  2007 - 2009                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           BARCELOS BARCELOS BARCELOS BARCELOS

19. Assinatura do protocolo de
colaboração para a criação do Plano
Estratégico de qualificação das pessoas
e organizações do 3º sector

Executado: 7.Dezembro.2007 Câmara Municipal de
Barcelos,Técnica da Rede Social

Kerigma, Câmara Municipal de
Barcelos, A3s, APACI, APAC e
Centro Social, Cultural e
Recreativo Abel Varzim

Vontade institucional

20. Convite para a participação numa
reunião de articulação com vista à
criação de um programa formação-
acção para entidades de economia
social

Executado:
17.Dezembro.2007

Rede Social de Vila Nova de
Famalicão

Rede Social de Barcelos, Braga,
Guimarães e Vila Nova de
Famalicão

Vontade institucional
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PPROJECTOROJECTO E ESTRUTURANTESTRUTURANTE: “D: “DEPENDÊNCIASEPENDÊNCIAS””

DDESIGNAÇÃOESIGNAÇÃO: E: EQUIPAQUIPA  DEDE A ALCOOLOGIALCOOLOGIA  

Acções Cronograma Responsáveis Parceiros Recursos

1.Criação de um grupo de trabalho para
elaborar a proposta da Equipa de
Alcoologia

Executado: 15.Novembro.2005 Técnica da Rede Social
Núcleo Executivo

Câmara Municipal de Barcelos;
CSSJ; CDSS – S.L. De Barcelos;
Centro de Saúde de
Barcelos/Barcelinhos; Hospital
Sta. Mª Maior EPE

Vontade institucional

2. Disponibilização de espaço/Aquisição
de espaço para a consulta

Executado: 
1ª semana Junho.2006

Centro de Saúde de
Barcelos/Barcelinhos
Hospital Sta. Mª Maior

Junta de Freguesia de Arcozelo
Centro de Saúde de
Barcelos/Barcelinhos

Espaço

3.Articulação com a Sub-Região de Saúde
de Braga

Executado: 16.Junho.2006 Hospital Sta. Mª Maior
Centro de Saúde de
Barcelos/Barcelinhos

Câmara Municipal de Barcelos Protocolo de Colaboração

4. Reunião com a Interlocutora da
Alcoologia

Executado: 20.Julho.2006 Técnica da Rede Social Centro de Saúde de
Barcelos/Barcelinhos; CDSS-S.L.
De Barcelos; Casa de Saúde de
S. José; Hospital Sta. Maria
Maior;  Câmara Municipal de
Barcelos

Disponibilidade institucional

5.Levantamento da rede de recursos Executado: 
Julho. Agosto.2006

Grupo de Trabalho Equipa de trabalho Rede Social
Recursos locais

6. Reunião com o Departamento de
Psiquiatria do Hospital S. Marcos –
Unidade de Alcoologia

Previsto: Setembro.2006

Executado: 17.Fevereiro.2007

Sub-Região de Saúde de
Braga
Interlocutora da Alcoologia

Grupo de trabalho Protocolo de colaboração 

7.Reunião com a Casa de Saúde S. José
de Deus

Executado: Setembro.2006 Sub-Região de Saúde de
Braga 

Grupo de Trabalho Protocolo de colaboração 
Recursos logísticos
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Interlocutora da Alcoologia Disponibilidade institucional

8.Definição do quadro de respostas para o
tratamento/internamento

Executado: Setembro.2006 Casa de Saúde de S. José Casa de Saúde de S. João de
Deus

Espaço

9.Formação de técnicos Previsto: Setembro-
Novembro.2006

Executado: 8 e
9.Setembro.2005

Grupo de trabalho Equipa de Alcoologia Rede Social
CRAN

10.Formação dos técnicos da Equipa Executado: Setembro-
Novembro.2006

Grupo de Trabalho Equipa de Alcoologia CRAN
Centro de Saúde de Barcelos 

11.Envolvimento dos médicos de família Executado: Outubro.2006 Centro de Saúde de
Barcelos/Barcelinhos

Equipa de Alcoologia Centro de Saúde de Barcelos

12.Protocolar o circuito de respostas: “Via
verde” para os doentes por semana

Executado: Outubro.2006 Grupo de Trabalho da
Equipa de Alcoologia

Equipa de Alcoologia Técnicos das instituições

13.Reunião da Equipa de trabalho Executado: Outubro.2006 Grupo de Trabalho Equipa de Alcoologia Rede Social

14.Elaboração do Acordo de parceria Previsto: Novembro.2006

Executado: Maio.2007

Câmara Municipal de
Barcelos, Técnica da Rede
Social

Equipa de Alcoologia Disponibilidade institucional:
técnica

15.Criação dos Alcoólicos Anónimos na
freguesia de Fragoso

Executado:8.Maio.2007 Centro Social e Paroquial
Fragoso

Equipa de Alcoologia
Núcleo Executivo

Centro Social e Paroquial Fragoso

16. Avaliação do percurso Executado: 25.Junho.2007 Grupo de Trabalho Equipa de Alcoologia
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PPROJECTOROJECTO E ESTRUTURANTESTRUTURANTE: “D: “DEPENDÊNCIASEPENDÊNCIAS””

DDESIGNAÇÃOESIGNAÇÃO: C: CONSULTAONSULTA D DESCENTRALIZADAESCENTRALIZADA  DODO CAT  CAT 

Acções Cronograma Responsáveis Parceiros Recursos

1.Reunião  de  esclarecimento  com  a
população

Executado:2.Janeiro.2005 Câmara Municipal de Barcelos
CAT Braga
Sub-região de Saúde - Braga
Centro  de  Saúde  de  Barcelos/
Barcelinhos

DREN Disponibilidade institucional

2.Reunião da Equipa de Trabalho para a
definição do Caderno de Encargos

Executado: Junho.2006 Câmara  Municipal  de  Barcelos,
Técnica da Rede Social

CAT Braga, GAF e GASC Disponibilidade institucional

3. Reunião com dirigentes Executado: 6.Julho.2006 Câmara Municipal de Barcelos,
Técnica da Rede Social

Câmara  Municipal  de  Barcelos;
CAT Braga; Centro de Saúde de
Barcelos/Barcelinhos;  ARS
Norte;  Delegação  Regional  IDT;
Sub-Região IDT; Sub-Região de
Saúde de Braga

Dirigentes

4.Formalização  da  disponibilidade  das
instituições envolvidas

Previsto: Julho.2006 Câmara Municipal de Barcelos,
Técnica da Rede Social

Câmara  Municipal  de  Barcelos;
CAT Braga; Centro de Saúde de
Barcelos/Barcelinhos;  ARS
Norte;  Delegação  Regional  IDT;
Sub-Região IDT; Sub-Região de
Saúde de Braga

Disponibilidade  técnica,
financeira e institucional

Executado: Agosto.2006

5.Aquisição de espaço para a consulta Executado:
Julho. Setembro.2006

Câmara  Municipal  de  Barcelos,
Técnica da Rede Social

Câmara  Municipal  de  Barcelos;
CAT Braga; Centro de Saúde de
Barcelos/Barcelinhos;  ARS
Norte;  Delegação  Regional  IDT;
Sub-Região IDT; Sub-Região de
Saúde de Braga

Disponibilidade  financeira  e
institucional

                                                                                                                                                                                              17



     PLANO DE ACÇÃO  2007 - 2009                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           BARCELOS BARCELOS BARCELOS BARCELOS

6.Elaboração do Caderno de Encargos Previsto: Agosto.2006 Câmara  Municipal  de  Barcelos;
CSSJ;  Centro  de  Saúde  de
Barcelos/Barcelinhos; 
CAT Braga; GAF; GASC

Câmara Municipal de Barcelos
CAT de Braga 
GAF
GASC

Caderno de Encargos

Executado: Setembro.2006

7.Apresentação e assinatura do Caderno
de Encargos dos dirigentes

Executada:  4ª  semana
Setembro.2006

Câmara  Municipal  de  Barcelos;
CSSJ;  Centro  de  Saúde  de
Barcelos/Barcelinhos;  CAT  Braga;
GAF; GASC

Município  de  Barcelos;  CAT
Braga;  Centro  de  Saúde  de
Barcelos/Barcelinhos;  ARS
Norte;  Delegação  Regional  IDT;
Sub-Região IDT; Sub-Região de
Saúde de Braga

Caderno de Encargos

8.Constituição  da  Equipa  de
Acompanhamento

Executado: Setembro.2006 Câmara Municipal de Barcelos,
Técnica da Rede Social

Equipa de Trabalho Disponibilidade técnica
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PPROJECTOROJECTO E ESTRUTURANTESTRUTURANTE: “P: “PROMOÇÃOROMOÇÃO  DADA V VIDAIDA S SAUDÁVELAUDÁVEL””

  P  PROJECTOROJECTO OFA - O OFA - ORGANIZAÇÃORGANIZAÇÃO F FAMILIARAMILIAR  PARAPARA  AA A AUTONOMIAUTONOMIA  

Acções Cronograma Responsáveis Parceiros Recursos

1.Sessão  de  auto-formação  para  a  definição  de
instrumentos comuns de trabalho

Executado: 
23.Novembro. 2005

Técnica da Rede Social Equipa de Trabalho do Projecto
OFA

Metodologia participativa

2.Esboço do Plano Integrado de Intervenção Executado: Janeiro.2006 Câmara Municipal de Barcelos,
Técnica da Rede Social
CPCJ
APACI

Equipa de Trabalho do Projecto
OFA

Metodologia participativa

3.Reunião de experimentação do 1ºcaso/Definição
de conteúdos para o Regulamento

Executado: 23.Maio.2006 Câmara Municipal de Barcelos,
Técnica da Rede Social
APACI
KERIGMA

Equipa de Trabalho do Projecto
OFA

Recursos institucionais

4.Elaboração  e  aprovação  do  Regulamento.
Definição  do  funcionamento  e  atribuição  de
funções/papéis

Previsto: Maio.2006 Câmara Municipal de Barcelos,
Técnica da Rede Social; APAC;
Centro  Social,  Cultural  e
Recreativo Abel Varzim; CPCJ

Equipa de Trabalho do Projecto
OFA

Disponibilização
institucional
Recursos institucionais

Executado:
Junho.2006

3.1.Reunião para a discussão do 1º caso Previsto: Julho.2006 CPCJ
APACI

Equipa de Trabalho do Projecto
OFA

Disponibilização técnica

Executado:Maio.2007

3.2.Definição de um plano de trabalho para cada
um dos 30processos

Previsto:
Agosto/Setembro.2006

Técnicos  do  Núcleo  de
Intervenção

Equipa de Trabalho do Projecto
OFA

Vontade institucional

Executado: Abril.2007
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3.3.Levantamento de 30 famílias designadas pela
CPCJ

Previsto: Junho.2006 CPCJ
Câmara Municipal de Barcelos

Equipa de Trabalho do Projecto
OFA

Recursos  Técnicos  da
CPCJ

Executado: Abril.2007

5.Envolvimento  contratualizado  das  instituições  –
Definição de Acordo e Cooperação

Previsto: Junho.2006 Câmara Municipal de Barcelos,
Técnica da Rede Social
APACI

Equipa de Trabalho do Projecto
OFA

Formalização  de
parcerias

Executado:
Abril.2007

6. Definição de um plano de trabalho para cada um
dos 30processos

Previsto: 
Agosto- Setembro.2006

Técnicos  do  Núcleo  de
Intervenção

Equipa de Trabalho do Projecto
OFA

Vontade institucional

Executado:
Abril.2007

7.Criação do instrumento de diagnóstico Previsto: Janeiro.2006 Câmara Municipal de Barcelos,
Técnica da Rede Social
APACI
Kerigma
CPCJ

Equipa de Trabalho do Projecto
OFA

Recursos Técnicos 

Executado: Abril.2007

8.Desenvolvimento  de  acções  de  boas  práticas
familiares.

Kerigma
Centro Comunitário Moinhos de
Vento

Centro Comunitário Moinhos de
Vento;  APAC;  Centro  Social  e
Paroquial de Fragoso; Kerigma;
Centro  Social,  Cultural  e
Recreativo Abel Varzim

Disponibilidade
institucional

9.Constituição do 1º NI Executado: Maio.2007 CPCJ de Barcelos Equipa de Trabalho

10.Criação do plano de intervenção Executado: Dezembro.2006 Kerigma Equipa de Trabalho do Projecto
OFA

Recursos Técnicos 

11.Sessões de formação parental Executado:
13. Junho.2007

Kerigma Equipa de Trabalho do Projecto
OFA

Disponibilidade
institucional

12.Programação  das  sessões  de  formação
parental

Executado:
13.Junho.2007

Centro Comunitário Moinhos de
Vento;  Centro  Social  e

Equipa de Trabalho Disponibilidade
institucional
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Paroquial  de  Fragoso;  Centro
Social,  Cultural  e  Recreativo
Abel Varzim; APACI

13.Elaboração  de  materiais  para  as  sessões  da
formação parental

Executado:
Junho/Setembro.2007

Kerigma; Centro Social, Cultural
e Recreativo Abel Varzim

Equipa de Trabalho Recursos Técnicos 

14.Avaliação sobre os impactos do Projecto OFA Executado: 
4.Junho. 2007

Técnica da Rede Social
Núcleo Executivo

Equipa de Trabalho Recursos Técnicos 

15.Definição  e  apresentação  do material  para  as
sessões de formação parental

Executado: 13.Junho.2007 Kerigma;  Centro  Comunitário
Moinhos de Vento

Equipa de Trabalho Recursos Técnicos 

16.Construção do cronograma da formação Executado: Agosto.2007 Kerigma APAC;  Centro  Comunitários
Moinhos  de  Vento;  Centro
Social,  Cultural  e  Recreativo
Abel Varzim

Recursos Técnicos 

17.Realização  de sessões de formação sobre  os
conteúdos da “Formação Parental”

Executado: Setembro.2007 Kerigma
Centro  Comunitários  Moinhos
de Vento

Equipa de Trabalho Recursos Técnicos 

18.Sessão  de  apresentação  dos  conteúdos
contemplados na formação parental

Outubro.2007 Kerigma Equipa de Trabalho do Projecto
OFA

Recursos Técnicos 
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PPROJECTOROJECTO E ESTRUTURANTESTRUTURANTE: “P: “PROMOÇÃOROMOÇÃO  DADA V VIDAIDA S SAUDÁVELAUDÁVEL””

PPROJECTOROJECTO EVAS – E EVAS – ESTILOSSTILOS  DEDE V VIDAIDA A ACTIVOSCTIVOS  EE S SAUDÁVEISAUDÁVEIS  

Acções Cronograma Responsáveis Parceiros Recursos

1.Reunião  de  Qualificadores  e  Interlocutores
responsáveis

Executado. Maio.2006 Técnica da Rede Social Qualificadores  e  Interlocutores
responsáveis

Rede Social

2.Reunião da Equipa de Trabalho Executado: 
7.Junho. 2006

Técnica da Rede Social Equipa de trabalho Rede Social

3.Reunião  com  facilitadores  e  restante  Equipa  de
trabalho

Executado:
21.Junho.2006

Técnica da Rede Social Equipa de trabalho CSIF's

4.Sessão  de  formação
para  preparar  os
Workshop's:

4.1.Sessão de formação Previsto: 21.Julho.2006

Executado:
29.Setembro.2006

Técnica da Rede Social
Núcleo Executivo

Facilitadores dos Workshop's Formador externo

4.2.Criação  da  figura  de
facilitadora para as CSIF's

Previsto: 21.Julho.2006

Executado: 
Julho-Setembro.2006

5.  Workshop's  por  CSIF  para  o  levantamento  das
necessidades e interesses

Executado: 
Setembro-Outubro.2006

Técnica  da  Rede
Social/Núcleo Executivo
Cruz Vermelha  Portuguesa  –
Núcleo de Macieira de Rates
Associação AVC
Centro  Social  e Paroquial  de
Fragoso
Centro de Bem-Estar Alheira

Equipa de trabalho Recursos locais
Disponibilidade técnica

6. Dinamização de acções 6.1.”Ginástica para todos” Executado:Abril.2007 Junta  de  Freguesia  de  Rio CSIF  “Sol  Nascente”  (Bastuço Juntas de Freguesias da
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nas CSIF´s Côvo Sta. Eulália
ACEF
Junta  de  Freguesia  Bastuço
S. Estevão

Santo  Estevão,  Bastuço  São
João, Cambeses, Carreira, Fonte
Coberta, Moure, Rio Côvo Santa
Eulália e Sequeade)
Junta de Freguesia da Carreira
Junta  de  Freguesia  Bastuço  S.
Estevão
Junta  de  Freguesia  de
Cambeses;  Município  de
Barcelos;
Agrupamento  de  Escuteiros  de
Sta.Eulália
ACEF

CSIF “Sol Nascente”

6.2.”Rastreio  das  doenças
silenciosas”

Executado:
29.Julho.2007
 5.Agosto.2007
2.Setembro.2007
9.Setembro.2007
16.Setembro.2007
23.Setembro.2007
30.Setembro.2007
7.Outubro.2007
14.Outubro.2007

Comissão Executiva CSIF “Poente da Franqueira”
Junta de Freguesia da Cristelo
Junta de Freguesia  Barqueiros
Junta de Freguesia de Vila Seca
Junta  de  Freguesia  de  Vilar  de
Figos
Junta de Freguesia Paradela
Junta de Freguesia Faria
Junta de Freguesia Milhazes
Junta de Freguesia Gilmonde
Junta de Freguesia de Fornelos

Recursos locais
Disponibilidade
institucional e técnica

6.3.”Manhãs Saudáveis” Executado:
19.Abril.2007
3.Junho.2007
1.Julho.2007
2.Setembro.2007
7.Outubro.2007

CSIF Sul da Franqueira Extensão de Saúde 
CVP – Núcleo Macieira de Rates
Grupo Desportivo
Casa do Povo
Agrupamento de Escuteiros
Associação Social de Chorente
Junta  de  Freguesia  Macieira  de
Rates

Juntas de Freguesia  da
CSIF  “Sul  da
Franqueira”

6.4.”1º  Torneio  da  CSIF
Moinhos do Neiva”

Executado:
Junho-Julho.2007 Presidentes  das  Juntas  de

Freguesias
Comissão Executiva

Associação de futebol
Câmara Municipal de Barcelos
Parceiros  da  CSIF  “Moinhos  do
Neiva”  (Alvito  S.  Pedro,  Alheira,

Recursos locais
Disponibilidade
institucional 
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Campo,  Couto,  Igreja  Nova,
Panque e Roriz)

6.5.”Feira da Saúde” Executado:
27,28.Outubro.2007

Associação  Bombeiros
Voluntários de Viatodos

Consultórios médicos
Município de Barcelos
CSIF  “Monte  da  Saia”  (Chavão,
Grimancelos,  Minhotães,  Monte
Fralães, Silveiros, Viatodos)
Laboratórios de análises clínicas
de Vale do Sousa

6.6.”Rastreio  aos  factores
de risco para um AVC, aos
funcionários  e  professores
da Escola”

Executado:Março. 2006 Associação AVC
Centro de Saúde de Barcelos

CSIF  “Nun'Álvares”  (Abade  de
Neiva,  Barcelos,  Vila  Boa,  Vila
Frescaínha  S.  Martinho,  Vila
Frescaínha S. Pedro)
Escola Secundária de Barcelos

Escola  Secundária  de
Barcelos
Técnicos  do  Centro  de
Saúde de Barcelos
Associação AVC
Juntas de Freguesias

6.7.Sessões  de
sensibilização  para  a
Promoção  da  Vida
Saudável

Executado: Junho. 2007 Centro  Comunitário  Moinhos
de Vento
Extensão  de  Saúde  de
Sequeade

CSIF  “Sol  Nascente”  (Bastuço
Santo  Estevão,  Bastuço  São
João, Cambeses, Carreira, Fonte
Coberta, Moure, Rio Côvo Santa
Eulália e Sequeade)

Recursos locais
Disponibilidade técnica

6.8.Rastreio no IPCA Executado:Março. 2007 Centro de Saúde de Barcelos
Associação AVC

IPCA IPCA
Técnicos  do  Centro  de
Saúde de Barcelos
Associação AVC
Juntas de Freguesias

6.9.Rastreio na EMEC Executado: Março. 2007 Centro de Saúde de Barcelos
Associação AVC

EMEC EMEC
Técnicos  do  Centro  de
Saúde de Barcelos
Associação AVC
Juntas de Freguesias

6.10.” Convívio Saudável e
Rastreio Móvel”

Executado: 14.Julho.2007 Comissão Executiva Juntas de Freguesias
CSIF “Moinhos do Neiva”  (Alvito
S. Pedro, Alheira, Campo, Couto,
Igreja Nova, Panque e Roriz)

Recursos locais
Disponibilidades
institucionais
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6.11.”Rastreio  com
Desporto”

Executado: Julho. 2007 Agrupamento  de  Escuteiros
de Martim

Junta de Freguesia de Martim
Agrupamento  Escolas  Braga
Oeste
Extensão de Saúde de Martim

Recursos locais
Disponibilidade técnica

6.12.”Sessões  de
sensibilização  sobre  a
obesidade infantil”

Executado:
Novembro.2007

Extensão  de  Saúde  de
Viatodos

Câmara Municipal de Barcelos
Unidade Pública de Saúde
Associação de Pais EB2,3

6.13.”Sessão dos AA” Executado:31.Maio.2007 Centro  Social  e Paroquial  de
Fragoso
Núcleo Executivo

Equipa de Trabalho de Alcoologia
CSIF  S.  Gonçalo  (Aldreu,
Fragoso, Palme e Tregosa)

6.14.”Campo de Férias” Executado: 
23,29.Julho.2007

Grupo de Trabalho CSIF S. Gonçalo Agrupamento  de
Escolas de Fragoso

7.Reunião da Equipa de trabalho para regulamentar e
definir o funcionamento da Equipa de Trabalho

Executado:  4ª  semana
Setembro.2006

Técnica da Rede Social Equipa  de  Trabalho  do Projecto
EVAS

Rede Social

8.Reunião  com  cada  CSIF  para  planeamento  das
propostas de intervenção

Previsto:2ª  quinzena
Outubro.2006

Executado:  ao  longo  das
reuniões com as CSIF´s

Técnica da Rede Social
Cruz Vermelha  Portuguesa  –
Núcleo de Macieira de Rates

Parceiros das CSIF's CSIF's

9.Programação das actividades Previsto: Novembro.2006
Executado:  ao  longo  das
reuniões com as CSIF´s

Facilitadores das CSIF
Interlocutor responsável

Equipas das CSIF Vontade/
Disponibilidade
institucional

10.Previsão da utilização de espaços e equipamentos Previsto: Novembro.2006
Executado:  em  função
das  iniciativas  de  cada
CSIF

Facilitadores das CSIF Equipas das CSIF Equipamentos
desportivos/
Actividades/
Modalidades
desportivas
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      P    PROJECTOROJECTO E ESTRUTURANTESTRUTURANTE: “C: “CUIDADOSUIDADOS C CONTINUADOSONTINUADOS””

PPROJECTOROJECTO C CUIDARUIDAR  NONO D DOMICILIOOMICILIO  

1º Objectivo específico – Em 2006, existe uma Equipa de trabalho interinstitucional para a coordenação e planificação

Acções Cronograma Responsáveis Parceiros Recursos

1.Reunião com Qualificadores e Interlocutores
Responsáveis

Executado:
27.Maio.2006

Técnica da Rede Social Associação  AVC;  Município  de
Barcelos;  Casa  do  Povo  de  Vila
Seca;  Centro  de  Saúde  de
Barcelos/Barcelinhos;  Centro
Social, Cultural e Recreio da Silva;
Centro  Social  e  Paroquial  de
Aguiar

Câmara  Municipal  de
Barcelos – Rede Social

2.Reunião com responsáveis qualificadores Executado:
28.Setembro.2006

Técnica da Rede Social IPSS's Disponibilização técnica

3.Mobilização das IPSS's: reunião de arranque com
dirigentes

Previsto: Julho.2006 Qualificadores: Centro Social
Silva; Associação AVC; Centro
Social Aguiar; Centro de
Saúde de
Barcelos/Barcelinhos

IPSS's com Apoio Domiciliário;
Centro de Saúde de
Barcelos/Barcelinhos

Disponibilização técnica

Executado: 
4.Outubro. 2006

4.Reunião com os técnicos para a sua implicação Executado:
Setembro.2006

Qualificadores IPSS's com Apoio Domiciliário;
Centro de Saúde de
Barcelos/Barcelinhos; Hospital
Sta. Maria Maior

Disponibilização técnica

5.Seleccionar participantes para a equipa de
coordenação interinstitucional

Executado:Julho.2006 Técnica da Rede Social;
Interlocutores responsáveis

Equipa de Trabalho “Cuidados
Continuados”

Disponibilização técnica
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6.Definição e assinatura do protocolo de colaboração
(para a participação dos técnicos e suas instituições)

Executado:
Julho-Agosto.2006

Centro Social, Cultural e
Recreio da Silva

Equipa de Trabalho “cuidados
Continuados” da Rede Social

Disponibilidade
interinstitucional
(Serviços de Saúde e
Apoio Domiciliário)

7.  Elaboração  de
instrumentos  de
trabalho  e  de
comunicação
comuns: 

7.1.Elaboração  e  aprovação
de  um regulamento  (para  as
equipas  de apoio  domiciliário
integrado;  organização  e
trabalho no terreno)

Previsto: Agosto.2006 Equipa de coordenação
(Interlocutores)

Equipa de Trabalho “cuidados
Continuados” da Rede Social

Disponibilização técnica

Executado: Setembro.2006

7.2.Definição de um Boletim
de comunicação
interinstitucional

Executado: 
2007. 2008

Interlocutores responsáveis
Equipa de coordenação

Centro de Saúde de Barcelos
Câmara Municipal de Barcelos

Consenso institucional
sobre os conteúdos

7.3.Definição de critérios para
a elaboração de planos
individuais de intervenção dos
doentes

Previsto,  executado

7.4.Esboço de Guia de
Recursos na 3ª idade

Previsto mas não
totalmente executado

Interlocutores responsáveis
Equipa de coordenação

Centro de Saúde de Barcelos
Câmara Municipal de Barcelos

Disponibilização técnica

7.5.Elaboração/adopção de
Sistema de referenciação e de
informação partilhado

Executado:
Setembro.2006

Equipa de coordenação
(Interlocutores)

Equipa de trabalho “Cuidados
Continuados” da Rede Social

Disponibilização técnica

8.Agendar sessões de trabalho e distribuição de
tarefas

Executado:
Setembro.2006

Equipa de coordenação Equipa de trabalho “Cuidados
Continuados” da Rede Social

Técnicos da Equipa de
Trabalho “Cuidados
Continuados” da Rede
Social

9.Avaliação do progresso Executado: 3.Julho.2007 Equipa de coordenação
(Interlocutores)
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2º Objectivo específico – Existem Equipas de Cuidados Continuados Integrados

Acções Cronograma Responsáveis Parceiros Recursos

1.Reunião com Extensões
de  Saúde  e  SAD  das
IPSS's  para  criação  das
Equipas  C.C.Integrados
(para  reforçar  as  equipas
e promover a articulação,
procurando  cobrir  o
concelho).:

1.1.Definição  de  reuniões
periódicas

Executado: Julho.2007 Equipa de coordenação
(Interlocutores)

Equipa de Trabalho “Cuidados
Continuados” da Rede Social

1.2.Definição de possíveis
planos individuais de
intervenção de acordo com
as necessidades /
diagnóstico de cada
situação

2.Programação da
formação de técnicos das
equipas:

2.1.Programação da
formação de técnicos das
equipas para cuidadores

Previsto: Outubro.2006 Equipa de coordenação
(Interlocutores)

Equipa de Trabalho “Cuidados
Continuados” da Rede Social

Recursos humanos
disponíveis

2.2.Definição do público-alvo
(de quem a dinamiza)

Previsto: Outubro.2006 Equipa de coordenação
(Interlocutores)

Equipa de Trabalho “Cuidados
Continuados” da Rede Social

Recursos humanos
disponíveis

3.Análise da possibilidade de estabelecer protocolos
com Universidade (para formação)

Não executado, em
apreciação

4.Considerar a definição
de critérios para a
elaboração de planos
individuais de intervenção
dos doentes da Equipa de
Coordenação:

4.1.Elaboração ou adopção
de uma ficha diagnóstico;
Diagnóstico de situação:
contexto socioeconómico
dos doentes e familiares;
favorecer a comunicação
entre os vários elementos
implicados

(Interlocutores) Equipa de Trabalho “Cuidados
Continuados” da Rede Social

4.2.Solicitar a implicação
Hospital; CDSS; RNCCI
(ECL), entre outras
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entidades

5.Articulação institucional e preparação da reunião com
a Equipa de Trabalho e Equipa de Coordenação Local
da RNCC

Executado:
11.Abril.2007

Equipa de coordenação
(Interlocutores)

6.Apresentação da  RNCCI Executado: Maio. 2007 Equipa de coordenação
(Interlocutores)
ECL RNCCI

Equipa de Trabalho “Cuidados
Continuados” da Rede Social

Disponibilidade
institucional

3º Objectivo específico  – Em 2008, existe no concelho uma unidade de apoio intermédio

Acções Cronograma Responsáveis Parceiros Recursos

1.Preparação da candidatura ao Saúde XXI Previsto: a partir de
Setembro.2006 e
seguinte

Associação AVC; Centro
Social e Paroquial de Aguiar

Equipa de trabalho “Cuidados
Continuados” da Rede Social

Mobilização institucional
Legislação RNCC
Integrados

Executado: não foi
executado

2.Definição da Entidade promotora Previsto: a partir de
Setembro.2006

Associação AVC; Centro
Social e Paroquial de Aguiar

Equipa de trabalho “Cuidados
Continuados” da Rede Social

Concertação
interinstitucional

Executado: não foi
executado
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4º Objectivo específico – Em 2008, existem parcerias interinstitucionais

Acções Cronograma Responsáveis Parceiros Recursos

1.Preparação e formalização de parcerias a efectuar
para respostas com Centro Dia e Lar de Idosos

Não executado

2.Reuniões de sensibilização para a constituição de
parcerias

3.Concertação entre entidades parceiras do CLAS para
as candidaturas ao PARES

Executado: Maio.2006 Núcleo Executivo do CLAS  Os parceiros abaixo citados.
Centro  Social  e  Paroquial  de
Arcozelo (Lar,Centro Dia e SAD);
Centro  Social  e  Paroquial
Imaculada  Coração  Vila  Cova
(Centro  Dia  e  Lar);  Associação
Social,  Cultural  e  Recreativa  de
Chorente  (Centro  Dia);  Centro
Social, Cultural e Recreativo Abel
Varzim  (lar);  Sta.Casa
Misericórdia  (Lar);  Centro  Social
S.  Veríssimo  (Lar,  Centro  Dia  e
SAD);  Cruz  Vermelha  –  Núcleo
Macieira  de  Rates  (Lar,  Centro
Dia e SAD) 

Executado Junho.2007 Casa  Povo  Alvito  S.Pedro  (Lar);
Centro  Apoio  Solidariedade  da
Pousa  (Lar);  Centro  Social,
Cultural e Paroquial de Vila Seca
(SAD e Centro Dia); Centro Social
de Areias de Vilar (SAD e Centro
Dia);  Centro  Social  de  Remelhe
(SAD  e  Centro  Dia)  e  Centro
Social, Cultural e Recreativo Abel
Varzim (Lar).
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4.Protocolos de Diferenciação Positiva Previsto:

Executado: não houve
disponibilidade
institucional 

5.Contratos Locais de Desenvolvimento Social Executado: não estão
em vigor, prevê-se a
partir de 2008/09 no
Distrito de Braga

                                                                                                                                                                                              31



     PLANO DE ACÇÃO  2007 - 2009                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           BARCELOS BARCELOS BARCELOS BARCELOS

I. I. PPLANOLANO  DEDE A ACÇÃOCÇÃO 2006 - 2007  2006 - 2007 

 

2. A2. ACÇÕESCÇÕES E EXECUTADASXECUTADAS – N – NÚCLEOÚCLEO E EXECUTIVOXECUTIVO  DODO CLAS  CLAS 
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Acções Cronograma Responsáveis Parceiros Recursos

1. Criação dos folhetos
informativos sobre a Rede
Social e os projectos
estruturantes do PDS

Executado: 2007 Ana Isabel Peixoto
José Manuel Sá
Fernanda Simões
Márcia Soares

Núcleo Executivo Câmara Municipal de Barcelos

2. Análise e emissão de
Pareceres às necessidades de
equipamentos sociais

Executado: 07.Julho. 2006
31.Julho.2007

Núcleo Executivo

3. Organização da
Comemoração do Dia
Internacional da Mulher

Executado: 08.Março. 2007 Núcleo Executivo Kerigma
GASC
PSP
GNR
Hospital Santa Maria Maior, EFE
CPCJ Barcelos

Câmara Municipal de Barcelos

4. Concertação local sobre o
banco alimentar

Executado:17.Março. 2007 Núcleo Executivo GASC
Junta de Freguesia de Barcelos
Equipa sócio-caritativa da Paróquia
de Barcelos

Câmara Municipal de Barcelos

5. Participação nas 1ª Jornadas
de Educação para a Saúde

Executado: Março. 2007 Núcleo Executivo Câmara Municipal de Barcelos Câmara Municipal de Barcelos

6. Criação de um questionário
de “avaliação”/ aferição sobre a
Rede Social

Executado: 03. Março.2007
Maio.2007

Associação AVC
CDSS Social

Núcleo Executivo Câmara Municipal de Barcelos

7. Aplicação do questionário Executado: Junho. 2007 Técnica da Rede Social Núcleo Executivo Câmara Municipal de Barcelos

8. Criação do 1º Boletim
“Barcelos Rede Social”

Executado: Agosto.2007 Técnica da Rede Social Núcleo Executivo Câmara Municipal de Barcelos

9. Organização do Dia
Internacional para o
desenvolvimento cultural

Executado: 21. Maio. 2007 Centro Social de Durrães 
Núcleo Executivo

IPSS´s Câmara Municipal de Barcelos
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10.Apoio técnico à constituição
das Comissões Sociais Inter-
Freguesias

Executado: a partir de
Outubro. 2007

Técnica da Rede Social Núcleo Executivo Câmara Municipal de Barcelos

11. Criação do Relatório de
fundamentação  para emissão
de pareceres

Executado:Janeiro.2008

12. Recolha de dados e
“Alimentação” da Base de
dados nacional – sistema de
informação da Rede Social

Executado: Setembro-
Dezembro.2007

Câmara Municipal de Barcelos
APACI
CDSS -Braga
Centro de Saúde Barcelos/
Barcelinhos

Núcleo Executivo

13. Constituição CSIF's Executado: a partir de
Dezembro. 2007

Técnica da Rede Social Núcleo Executivo Câmara Municipal de Barcelos

14. Organização dos plenários
do CLAS

Executado: Técnica da Rede Social Núcleo Executivo Câmara Municipal de Barcelos

15. Aferiação da Rede Social
(parceiros)
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I. I. PPLANOLANO  DEDE A ACÇÃOCÇÃO 2006 - 2007  2006 - 2007 

 

3. A3. ACÇÕESCÇÕES E EXECUTADASXECUTADAS – C – COMISSÕESOMISSÕES S SOCIAISOCIAIS I INTERNTER-F-FREGUESIASREGUESIAS  
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(Abade de Neiva, Barcelos, Vila Boa, Vila Frescaínha S. Martinho, Vila Frescaínha S. Pedro)

Problemas prioritários Acção Cronograma Responsável Recursos

 Falta de identificação e sinalização
dos casos carenciados

1.Reunião com o Coordenador do CDSS
S.L de Barcelos  para  fazer  o ponto  de
situação  do  Atendimento
Descentralizado  e  analisar-se  a
possibilidade de ser numa das Juntas de
Freguesias

Executado: Março. 2007
Centro de Saúde de Barcelos  Centro Distrital de Segurança

Social – Serviço Local de
Barcelos
 IPSS

2.Contactar  NLI  para  levantamento  dos
casos por freguesia da CSIF 

Executado: Março. 2007 Centro de Saúde de Barcelos  Centro D. de Segurança Social
– Serviço Local de Barcelos

Abandono  escolar  e  insucesso  no
Ensino Secundário 

3.Candidatura  a  POC  Subsidiado  ou
Estágio Profissional para Apoio Familiar 

Executado: Março. 2007 Escola Secundária de
Barcelos 
EMEC

Centro de Emprego:
Licenciados desempregados

Ausência  de  retaguarda  e
acompanhamento dos sem-abrigo e
doentes mentais

4.Candidatura para uma Comunidade de
Inserção  para a Doença mental

Equipa da Rede Social na
CSIF

GASC, CSSJD, AFAUCSSJD

Dificuldade de integração dos alunos
que  frequentaram  cursos
profissionais

5. Contratação técnica para
acompanhamento 

Executado: 
Setembro. 2007

Escola Secundária de
Barcelos 
EMEC

 Factores  de  risco  /  prevenção,
promoção na saúde

6.Alargamento do rastreio de saúde nas
freguesias da CSIF

Centro de Saúde de Barcelos 
Associação AVC 

Juntas de Freguesia da CSIF
Cruz Vermelha Portuguesa
Bombeiros Voluntários de
Barcelos

Stress de Guerra dos ex-combatente
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Problema  prioritário Acção Cronograma Responsável Parceiros Recursos

Apoio aos estudos dos
jovens e
desenvolvimento de
competências

1.  Reunião  de  trabalho  para  os
ateliers

Executado:
Julho-
Setembro.2007

Junta de Freguesia de Arcozelo
Kerigma
IPCA
Ass. Estudantes IPCA

APAC, CPCJ, IEFP
CSS Veríssimo, CSP
Arcozelo, Agr. Esc G.
Nunes e Vale do Tamel
RSI

2. Criação de roteiro de actividades
existentes  e  disponíveis  e  outras
inovadoras

Executado:
Julho-
Setembro.2007

 Junta de Freguesia de Arcozelo
Kerigma
IPCA
Ass. Estudantes IPCA

APAC, CPCJ
IEFP, CSS Veríssimo,
CSP Arcozelo, 
Agr. Esc G. Nunes e 
 Vale do Tamel           
RSI

3.  Programação  das  actividades:
Artísticas
Desen. Competências sociais
Desportivas
Ambiente

Executado:
Julho/
Setembro.2007

JF Arcozelo
Kerigma
IPCA
Ass. Estudantes IPCA

APAC, CPCJ,IEFP,
CSS Veríssimo,CSP
Arcozelo, 
Agr. Esc G. Nunes 
 Vale do Tamel           
RSI

4. Campanha de voluntários –

recrutamento de alunos

A  partir  de

Setembro .2007

IPCA

KERIGMA

5. Criação de folheto de divulgação

da campanha com folheto “eu estou

disponível” e inscrição on-line

Executado:

Agosto.2007 

IPCA Câmara Municipal de
Barcelos

Câmara Municipal de
Barcelos

6. Divulgação no site das

instituições e da Rede Social
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7. Organização com os

Agrupamentos de escolas
8. Agendar reuniões mensais 

9. Divulgação da iniciativa Executado:  31.

Julho.2007

KERIGMA

IPCA

JF Arcozelo

JF S. Veríssimo 

Problema prioritário Acção Cronograma Responsável Parceiros Recursos

Insuficiente  resposta
ao  nível  do  Serviço
de Apoio Domiciliário

1. Recrutamento / Levantamento de
voluntários

Executado:  
23.Abril.2007

JF Arcozelo
JF S. Veríssimo

GASC
IPCA
CSS Veríssimo
CSP Arcozelo

IPCA
CSP Arcozelo

2. Reunião com as IPSS’s locais para
definir as áreas de formação a dar aos
voluntários (que complementarão os
SAD)

Executado: 
26.Abril.2007

Executado: 
4.Junho.2007

APACI Sta. Casa da Misericórdia
CSSJD 
(CSCR Silva)

APACI
Centro de Saúde de
Barcelos/Barcelinhos

3. Integração do projecto na CSIF 4 Executado:
Abril. 2007

CSCR Silva

4. Criação de um instrumento de
selecção dos voluntários (ficha,
regulamento)

Executado:
Abril. 2007

Técnica da Rede Social
CSCR Silva

5. Divulgação da iniciativa Executado:  31.
Maio. 2007

JF Arcozelo
JF S. Veríssimo
Centro de Saúde de
Barcelos/Barcelinhos
APACI
CSCR Silva
Sta. Casa da Misericórdia 

Rede Social

Câmara Municipal de
Barcelos

Câmara Municipal de
Barcelos

6. Alargamento da divulgação Executado:  30.
Junho. 2007

JF Arcozelo
JF S. Veríssimo
Centro de Saúde de

Rede Social
Câmara Municipal de
Barcelos

Câmara Municipal de
Barcelos
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Barcelos/Barcelinhos
APACI
CSCSR Silva
Sta. Casa Misericórdia 

7. Organização da formação dos
voluntários

Executado:
Junho/Setembro.
2007

Centro de Saúde de
Barcelos/Barcelinhos
CSCR Silva

APACI 
Sta. Casa Misericórdia 
CSCR Silva

8. 1º Encontro com a psicóloga e os
voluntários

Executado:
Julho.2007

CSCR Silva
APACI

9. Formação de voluntários para o
auxílio no SAD

Executado:
Setembro.2007

Centro de Saúde de
Barcelos/Barcelinhos
IPSS’s

10. Criação de Estatutos /
Regulamento dos voluntários do
projecto

Executado:
Abril. 2007

CSCR Silva
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       Comissão Social Inter-Freguesias “UMGGALO”   Comissão Social Inter-Freguesias “UMGGALO” 

(Areias S. Vicente, Galegos Santa Maria, Galegos S. Martinho, Lama, Manhente, Oliveira, Ucha)

Problema prioritário Acção Cronograma Responsável Parceiros Recursos

Insuficiente  resposta  ao
nível  do  Serviço  de  Apoio
Domiciliário 

1. Reunião entre o Pároco, a
Fabrica da Igreja e a
Comissão Executiva para
saber em que situação se
encontra   

Comissão Executiva Junta de Freguesia da
Lama

2. Reunião com CP Areias,
JF Oliveira, CMB, CDSS
para organizar o SAD  

Executado: Julho. 2007 Técnica da Rede Social Casa do Povo de Areias
Junta de Freguesia de Oliveira

3. Levantamento do nº de
idosos que necessitam de
SAD 

Executado: Setembro. 2007 Extensão de Saúde da
Lama
C. Saúde Barcelos

Juntas de Freguesias da
CSIF

4. Sinalização dos idosos
pelas JF à Extensão de
Saúde

Falta  de  locais  para
ocupação  de  Tempos
Livres

5. Sala convívio para
animação cultural 

6. Conhecer os passos que
foram dados em respostas 
semelhantes à sala convívio

7. Selecção de um espaço
central, com vista à criação
de um parque radical
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     Comissão Social Inter-Freguesias “Moinhos do Neiva”     Comissão Social Inter-Freguesias “Moinhos do Neiva”  

(Alvito S. Pedro, Alheira, Campo, Couto, Igreja Nova, Panque e Roriz)

Problema prioritário Acção Cronograma Responsável Parceiros Recursos

Má alimentação
Estilos de vidas pouco
saudáveis 

1. Convívio saudável 

2. Rastreio móvel 

Executado: 
Junho. 2007 

Baixas qualificações 3. Canto da leitura  

4. Curso EFA
Insuficiente prática de
exercício físico 

5. Torneio de Futebol Executado:
Junho/Julho.2007

Intervenção Prioritária – Torneio de Futebol

Acção Cronograma Responsável Parceiros Recursos

1. Presidentes de Junta contactam com
as associações de futebol 

Executado: Março. 2007 Presidentes de Juntas de
Freguesias

Associação de Futebol Campos de futebol

2. Reunião com Associações de
Futebol com a Equipa Executiva

Executado: 19.Abril. 2007 Equipa Executiva Associação de Futebol Sala da Junta de Freguesia

3. Definição das faixas etárias do
torneio, inscrição  e
 Divulgação do Torneio

Executado: 19.Abril. 2007 Equipa Executiva Comissão Social Inter-
Freguesias
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          Comissão Social Inter-Freguesias “Vale do Neiva”Comissão Social Inter-Freguesias “Vale do Neiva”

 (Aborim, Aguiar, Balugães, Cossourado, Durrães, Quintiães)

Acções Cronograma Responsáveis Recursos 

1. Reunião com a Direcção da Casa do Povo
“Gândara do Neiva”

Executado: Março.2007 Presidente da JF Aborim  
Presidente da JF Cossourado
Técnica da Rede Social de Barcelos

Casa do Povo “Gândara do Neiva”

2. Elaboração do Projecto – Centro de Tempos Livres Executado: 20.Março.2007 CSP Aguiar
CS Durrães 
Extensão de Saúde Gândara do Neiva

3. Apresentação do projecto em reunião plenária Executado: 20.Março.2007 CSP Aguiar
CS Durrães 
Extensão de Saúde Gândara do Neiva

Parceiros da CSIF

4. Constituição de um grupo restrito para aprofundar o
projecto
- recursos a mobilizar e programar actividades para
desenvolver no Centro de Tempos Livres

Executado: 15.Junho.2007

5. Proposta em plenário Executado: 10.Julho.2007

6. Reunião com o IEFP – Centro de Emprego de
Barcelos 

Centro de Emprego: Licenciados
desempregados
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         Comissão Social Inter-Freguesias “S. Gonçalo”         Comissão Social Inter-Freguesias “S. Gonçalo”

(Fragoso, Aldreu, Tregosa e Palme)

Problema prioritário Acção Cronograma Responsável Parceiros Recursos

Falta de ocupação dos tempos
livres 

1. Programação de ocupação das férias  
(cinema, plantação de árvores, dança,
teatro…)

  Instituições da
CSIF

2. Divulgação da oferta de actividades    Instituições da
CSIF  

3. Criação de panfletos e cartazes para a
divulgação 

Executado: 
até 10.Julho.2007

Comissão Executiva Instituições da
CSIF

4. Organização do Campo de Férias: Executado: 
13-29.Julho.2007

Comissão Executiva Instituições da
CSIF

5. Programa, seguro, monitores  Executado: 
até 10.Julho.2007

Comissão Executiva Instituições da
CSIF

Monitores
Juntas de Freguesias da
CSIF “S. Gonçalo” 
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(Barqueiros, Cristelo, Faria, Fornelos, Gilmonde, Milhazes, Paradela, Vila Seca e Vilar de Figos

Problema prioritário Acção Data Responsável Parceiros Recursos

Problema  de
integração  de  idosos
em lares e centros de
dia

1.  Realização  de  um  levantamento  do
número  de  pessoas  por  intervalos  de
idades;

Executado:
25.Janeiro.2007

Juntas de Freguesia da CSIF
Parceiros da CSIF

2.  Realização  de  um  levantamento  do
número de pessoas em lista de espera
para integração em lar, Centro de Dia e
Apoio Domiciliário;

Executado:
25.Janeiro.2007

CBESB 
CSCRAV 
CSCPVS 

Juntas de Freguesia da CSIF 
Centros sociais da CSIF 

3.  Realização  de  um  levantamento
Técnico de necessidades da população
idosa, carenciada ou com deficiência;

Previsto,  não
executado

CBESB 
CSCRAV 

Juntas de Freguesia da CSIF 

Problema  de
abandono  e
insucesso escolar  de
crianças e jovens

4. Reunião com o agrupamento;  Executado:
25.Janeiro.2007

CSCRAV 
Junta  de  Freguesia  de  Vila
Seca 

Parceiros da CSIF

5.  Estudo  da  possibilidade  de
contratação  de  um  professor  (POC)
para Juntas de freguesia desprotegidas
ou para integração de ATl’s existentes.

 A ser analisar CSCRAV 
Junta  de  Freguesia  de  Vila
Seca

Parceiros da CSIF
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Problema prioritário Acção Data Responsável Parceiros Recursos

Estilos de Vida
Saudável

1.  Realização  de  Rastreios  a
doenças silenciosas

Executado:
29.Julho.2007
05.Agosto.2007
03.Setembro.2007
09.Setembro.2007
16.Setembro.2007
23.Setembro.2007
30.Setembro.2007
07.Outubro.2007
14.Outubro.2007

Comissão Executiva CSIF “Poente da Franqueira”
Enfermeiros
Dentistas
Farmácias
Optometrista
Agrupamentos de Escuteiros
GNR

Balança
Máquina de diabetes
Máquina CO2
Máquina de alcoolémia
Tenda
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Constituída pelas Freguesias de Carvalhas, Courel, Chorente, Góios, Gueral, Macieira, Negreiros eConstituída pelas Freguesias de Carvalhas, Courel, Chorente, Góios, Gueral, Macieira, Negreiros eConstituída pelas Freguesias de Carvalhas, Courel, Chorente, Góios, Gueral, Macieira, Negreiros eConstituída pelas Freguesias de Carvalhas, Courel, Chorente, Góios, Gueral, Macieira, Negreiros e
Pedra FuradaPedra FuradaPedra FuradaPedra Furada

 

Problema prioritário Acção Cronograma Responsável Parceiros Recursos 

Estilos de Vida
Activos e Saudáveis 

1. Reunião de preparação da
“Manhã saudável”

Executado:
19.Abril.2007

CSIF Extensão de Saúde 
CVP-N. de Macieira 
Grupo Desportivo 
Casa do Povo 
Ag. de Escuteiros 
Ass. Social de Chorente
JF de Macieira 

Farmácias 
Escuteiros 
Enfermeiros 
Voluntários CVP
Monitor do Grupo Desportivo
Laboratórios
Empresas

Intervenção prioritária Objectivos

Estilos de Vida Activos e Saudáveis

Geral:
- Organização de uma “Manhã Saudável”

Específicos:
- Rastreios para medir a tensão arterial, diabetes, colesterol e oximetria;
- Avaliação e Aconselhamento através de uma Equipa técnica 
- Apresentação e exposição de alimentos saudáveis;
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Comissão Social Inter-Freguesias “Sol Nascente”Comissão Social Inter-Freguesias “Sol Nascente”  

 (Bastuço S. João, Bastuço Sto Estevão, Cambeses, Carreira, Fonte Coberta, Moure, Rio Covo Sta Eulália e Sequeade)

Problema prioritário Acção Tempo Responsável Parceiros Recursos

Ausência de actividades
lúdicas e desportivas 

1. Ginástica (aberta) Executado:
2.Abril.2007

JF  de  Rio  Côvo  Sta.
Eulália 
JF Bastuço S. Estevão 
ACEF

JF Cambeses
JF Carreira
JF Bastuço S. Estevão

Espaços  das  JF  de  Rio  Côvo
Sta.  Eulália;  Cambeses  e
Bastuço S. João

Défice de competências
parentais 

2.Apoio ao estudo Executado: 2007

Hábitos de sedentarismo
e erros alimentares

3. Sessões de sensibilização para
a promoção da Vida Saudável

Executado: 2007 C C Moinhos de Vento
Extensão  de  saúde  de
Sequeade 

Problema prioritário Acção Data Responsável Parceiros Recursos

Estilos de Vida Activos e
Saudáveis 

1.  Criação  da  ficha  de  pré-
inscrição

Executado:
16.Maio.2007

ACEF

2. Divulgação – pároco
3. Elaboração de cartazes

Executado:  Maio.
2007

JF da CSIF CSIF Sol Nascente JF Rio Côvo Sta. Eulália 
CMB

4. Determinação dos espaços CSIF Sol Nascente  Salas/ salões das JF de Rio Côvo
Sta. Eulália; Cambeses; Bastuço
S. Estevão 

5.Organização do transporte
 

CSIF Sol Nascente

6.  Definir  plano  de  aulas  por
freguesia em função das faixas
etárias 
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7. Contratação de um professor JF da CSIF
8.  Estabelecimento  de  uma
parceria para a contratação 

CSIF Sol Nascente

9. Seguro JF de Rio Côvo Sta.
Eulália; Cambeses;
Bastuço S. Estevão

                                                                                                                                                                                              48



     PLANO DE ACÇÃO  2007 - 2009                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           BARCELOS BARCELOS BARCELOS BARCELOS

 
(Areias de Vilar, Adães, Airó, Encourados, Martim, Pousa)

Problema prioritário Acção Data Responsável Parceiros Recursos

Sobreposição  nas
freguesias  envolventes de
respostas sociais

1.  Realização  de  uma
reunião  para  a  candidatura
ao PARES

Executado:
02.Fevereiro.2007

Centro  Social  e  Paroquial
de Areias de Vilar
JF Martim

Casa de Saúde S. José
CAS da Pousa
CSP de Areias de Vilar 
Casa do Cruzeiro
JF Pousa

2.  Levantamento  do  nº  de
pessoas com deficiência 

Executado:
Fevereiro.2007

Juntas de Freguesias 

Ausência  de  articulação
no Apoio Domiciliário

3.  Realização  de  uma
reunião  para  a  articulação
das  respostas  sociais  no
território  e  definição  de
territórios de intervenção

Executado:
16.Maio.2007

Centro  Social  e  Paroquial
de Areias de Vilar
Centro  de  Apoio  e
Solidariedade da Pousa
Extensão  de  Saúde  de
Martim
Centro  e  Saúde  de
Barcelinhos

4.  Levantamento  de
indivíduos  com  doenças
crónicas,  doentes
dependentes,  deficientes,

Executado: 2007

                                                                                                                                                                                              49

COMISSÃO SOCIAL INTER-FREGUESIAS

REDE SEIS



     PLANO DE ACÇÃO  2007 - 2009                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           BARCELOS BARCELOS BARCELOS BARCELOS

alcoolismo
5.  Criação  de  um
questionários

Executado: 2007

6. Reunião com Presidentes
de Junta de freguesias para
levantamento  de  dados  e
cruzamento

Centro  Social  e  Paroquial
de Areias de Vilar
Centro  de  Apoio  e
Solidariedade da Pousa

Extensão  de  Saúde  de
Martim
Centro  e  Saúde  de
Barcelinhos 

Consumos  ilícitos  nas
faixas etárias (12 -15 anos
e >20 anos)

7.  Dinamização  de  uma
Consulta Móvel (aberta)

Extensão  de  Saúde  de
Martim

8. Saúde Escolar - CLA Extensão  de  Saúde  de
Martim
Agrupamento  de  Escolas
Braga Oeste
Agrupamento  de  Escolas
Cávado Sul 

Equipa  (Psicologia  …)  da  Casa
de Saúde S. José 

9. Rastreio com Desporto Executado: 2007 JF Martim
Agrupamento de Escuteiros 
Extensão  de  Saúde  de
Martim

Equipamentos dos parceiros 

10.  Projecto  “Agarra-te  à
vida” 

Presidentes das Juntas de
Freguesias 

Câmara  Municipal  de
Barcelos 

Gabinete da Juventude 

Ausência  de  oferta  de
formação profissional para
adultos

11. Estabelecimento de uma
parceria  alargada  para  a
realização  de  uma
candidatura  conjunta  ao
QREN

12. Projecto de Formação na
CSIF “Rede Seis”
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II.II. PPLANOLANO  DEDE A ACÇÃOCÇÃO 2008 - 2009  2008 - 2009 

 

1. A1. ACÇÕESCÇÕES E EXECUTADASXECUTADAS - P - PROJECTOSROJECTOS E ESTRUTURANTESSTRUTURANTES  
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PPROJECTOROJECTO E ESTRUTURANTESTRUTURANTE:  E:  EDUCAÇÃODUCAÇÃO – F – FORMAÇÃOORMAÇÃO

DDESIGNAÇÃOESIGNAÇÃO: C: CURSOSURSOS  DEDE E EDUCAÇÃODUCAÇÃO – F – FORMAÇÃOORMAÇÃO

Acções Cronograma Responsáveis Parceiros Factores Externos

1.Radar Iniciativa Executado: Maio.2008

2. Criação de questionário e
aplicação do mesmo

Executado:Janeiro-Maio.2008

3. Concertação local para
candidaturas das entidades
formativas

Executado:2008

4. Participação no Conselho
Municipal de Educação – CNO 

5. Reunião de trabalho – ponto
de situação do projecto Cursos
de Educação – Formação (CEF)

Executado: 19.Maio.2009 Técnica da Rede Social Núcleo Executivo
Qualificadora - PETI

6. Feira Radar Executado: 2009
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PPROJECTOROJECTO E ESTRUTURANTESTRUTURANTE:  F:  FORMAÇÃOORMAÇÃO – E – EMPREGOMPREGO  

DDESIGNAÇÃOESIGNAÇÃO “R “RECONVERSÃOECONVERSÃO  EE E EMPREENDEDORISMOMPREENDEDORISMO

Acções Cronograma Responsáveis Parceiros Recursos

1.  Análise  e  continuação  dos
trabalhos  de  um  programa  de
acção-formação do 3º sector 

Executado: 7.Janeiro.2008 Rede Social de Vila Nova de
Famalicão

Rede Social de : Braga,
Guimarães, Famalicão e Barcelos

2.  Análise  da  proposta  de
trabalho do programa de acção-
formação  do  3º  sector  para  a
candidatura supra concelhia

Executado: 22.Janeiro.2008 Rede Social de Vila Nova de
Famalicão

Rede Social de : Braga,
Guimarães, Vila Nova de
Famalicão e Barcelos

3. Continuação dos trabalhos e
análise da medida 3.1.2

Executado: 29.Janeiro.2008 Rede Social de Vila Nova de
Famalicão

Rede Social de : Braga,
Guimarães, Vila Nova de
Famalicão e Barcelos

4.  Reunião  do  consórcio  para
fazer  ponto  de  situação  sobre
as  acções  da  candidatura  ao
projecto acção-formação

Executado: 7.Fevereiro.2008 Técnica da Rede Social de
Barcelos

Kerigma, Câmara Municipal de
Barcelos, Associação A3s, Centro
Social Cultural e Recreativo Abel
Varzim, APACI, APAC

5.  Continuação  da  análise  e
continuação  dos  trabalhos  de
um  programa  de  acção-
formação do 3º sector 

Executado: 11.Fevereiro.2008 Rede Social de Vila Nova de
Famalicão

Rede Social de : Braga,
Guimarães, Famalicão e Barcelos

6. Reunião para o
aprofundamento da candidatura
ao projecto acção-formação do
3º sector

Executado: 12.Fevereiro.2008 Rede Social de Vila Nova de
Famalicão

Rede Social de : Braga,
Guimarães, Vila Nova de
Famalicão e Barcelos
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7. Reunião com a Associação
Empresarial Portugal

Executado: 15.Fevereiro.2008 Rede Social de Vila Nova de
Famalicão

Rede Social de : Braga,
Guimarães, Vila Nova de
Famalicão e Barcelos

8. Reunião do consórcio Executado: 22.Fevereiro.2008 Técnica da Rede Social de
Barcelos

Kerigma, Câmara Municipal de
Barcelos, Associação A3s, Centro
Social Cultural e Recreativo Abel
Varzim, APACI, APAC

9. Reunião de trabalho para a
formação das entidades da
economia social

Executado:  6.Março.2008 Rede Social de Vila Nova de
Famalicão

Rede Social de : Braga,
Guimarães, Vila Nova de
Famalicão e Barcelos

10. Organização da candidatura
a nível supra-concelhio à
medida do POPH - “Programa
de formação – acção para
entidades da economia social”
entre Barcelos – Braga –
Famalicão – Guimarães 

Executado: Março.2008 Kerigma, Câmara Municipal de
Barcelos, Associação A3s, Centro
Social Cultural e Recreativo Abel
Varzim, APACI, APAC

Rede Social de : Braga,
Guimarães, Vila Nova de
Famalicão e Barcelos

11. Reuniões de trabalho para a
organização  de  uma
candidatura ao POPH no âmbito
da medida 3.12

Executado: 9.Abril.2008 Kerigma, Câmara Municipal de
Barcelos, Associação A3s, Centro
Social Cultural e Recreativo Abel
Varzim, APACI, APAC

Rede Social de Barcelos, Braga,
Guimarães e Vila Nova de
Famalicão

12.  Reunião  da  conclusão  dos
trabalhos  relativos  à
organização  da  candidatura
supraconcelhia

Executado: 14.Abril.08 Rede Social de Vila Nova de
Famalicão

Rede Social de Barcelos, Braga,
Guimarães e Vila Nova de
Famalicão

13. Reunião de trabalho – ponto
de  situação  do  projecto
Reconversão  Profissional  e
Empreendedorismo

Executado: 19.Maio.2009 Técnica da Rede Social Núcleo Executivo
Qualificadora - Kerigma
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PPROJECTOROJECTO E ESTRUTURANTESTRUTURANTE: “D: “DEPENDÊNCIASEPENDÊNCIAS””

DDESIGNAÇÃOESIGNAÇÃO: C: CONSULTAONSULTA D DESCENTRALIZADAESCENTRALIZADA  DODO CAT  CAT 

Acções Cronograma Responsáveis Parceiros Recursos

1.Colaboração com o Diagnóstico Nacional  promovido
pelo IDT, em função do Diagnóstico de necessidades e
das acções desenvolvidas neste projecto

Executado:
Fevereiro.2008

Técnica da Rede Social CLAS Diagnóstico concelhio 

2.Reuniões  de  concertação  entre  os  parceiros
implicados no projecto (entidades parceiras e Equipa de
trabalho)

Executado: Abril.2008

3.Candidatura ao PORI Executado: Maio.2008 GASC
Cruz Vermelha Portuguesa –
Núcleo Barcelos
APDES

Câmara  Municipal  de  Barcelos;
Centro  de  Saúde  de
Barcelos/Barcelinhos;  CRI  Braga;
Hospital Sta. Maria Maior; APAC;
Casa de Saúde S. João de Deus;
EMEC; ESAF

Câmara  Municipal  de
Barcelos

4.Protocolos  de  parceria  estabelecidos  entre  as
entidades promotoras da acção anterior e o Município,
co-financiadora e os restantes parceiros

Executado: Maio.2008 GASC
Cruz Vermelha Portuguesa –
Núcleo Barcelos
APDES

Câmara  Municipal  de  Barcelos;
Centro  de  Saúde  de
Barcelos/Barcelinhos;  CRI  Braga;
Hospital Sta. Maria Maior; APAC;
Casa de Saúde S. João de Deus;
EMEC; ESAF
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PPROJECTOROJECTO E ESTRUTURANTESTRUTURANTE: “P: “PROMOÇÃOROMOÇÃO  DADA V VIDAIDA S SAUDÁVELAUDÁVEL””

  P  PROJECTOROJECTO OFA - O OFA - ORGANIZAÇÃORGANIZAÇÃO F FAMILIARAMILIAR  PARAPARA  AA A AUTONOMIAUTONOMIA  

Acção Cronograma Responsáveis Parceiros Recursos

1. Desenvolvimento das acções de “Formação Parental” Previsto:  Agosto.2009 APAC; Kerigma; Centro Social,
Cultural  e  Recreativo  Abel
Varzim;  Centro  Social  e
Paroquial de Fragoso

Equipa de Trabalho do Projecto OFA

2. Trabalho com as 30 famílias Previsto:
Dezembro.2009

CPCJ Equipa de Trabalho do Projecto OFA

3. Seminário Intervenção Familiar Executado:
20.Fevereiro.2008

Representantes  da  Equipa  de
Trabalho  do  Projecto  OFA;
Núcleo Executivo

Equipa de Trabalho do Projecto OFA

4. Integração das acções do Projecto numa candidatura
ao POPH

Executado: Março.2008 Kerigma Equipa de Trabalho do Projecto OFA

5. Reunião com o Qualificador para proceder ao ponto
de situação relativo aos constrangimentos do projecto

Executado: Abril.2009 Núcleo Executivo APACI

6. Assinatura do Protocolo de Colaboração Previsto: 
Até Dezembro. 2009

Câmara Municipal de Barcelos Equipa de Trabalho do Projecto OFA

7.Reunião de trabalho para planeamento da execução
das acções 

Previsto: 
Até Dezembro. 2009

Técnica da Rede Social
APACI

Equipa de Trabalho do Projecto OFA
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PPROJECTOROJECTO E ESTRUTURANTESTRUTURANTE: “P: “PROMOÇÃOROMOÇÃO  DADA V VIDAIDA S SAUDÁVELAUDÁVEL””

PPROJECTOROJECTO EVAS – E EVAS – ESTILOSSTILOS  DEDE V VIDAIDA A ACTIVOSCTIVOS  EE S SAUDÁVEISAUDÁVEIS  

Acções Cronograma Responsáveis Parceiros Recursos

1.Dinamização  de
acções nas CSIF´s

1.1”Actividade  de  ginástica
para  os  veteranos  de
guerra”

Executada:
29.Dezembro.2008

Associação AVC
Centro  de  Saúde  de
Barcelos/Barcelinhos

CSIF Nun'Álvares
Associação Veteranos da Guerra
Escola Secundária de Barcelos

1.2.Reavaliação do Rastreio
aos  factores  de  risco  para
um AVC, aos funcionários e
professores da Escola

Executado:
Dezembro.2008

Associação AVC
Centro de Saúde de Barcelos

CSIF Nun'Álvares
Escola Secundária de Barcelos

1.3. 2º Rastreio no IPCA Previsto: 
Até Dezembro. 2009

Centro de Saúde de Barcelos
Associação AVC

IPCA

1.4. 2º Rastreio na EMEC Previsto: 
Até Dezembro. 2009

Centro de Saúde de Barcelos
Associação AVC

EMEC

1.5 ”Caminhada” Executado:
31.Março.2008

Associação AVC
Centro  de  Saúde  de
Barcelos/Barcelinhos

CSIF Nun´Álvares
CSIF ARCOSVER
PSP
GNR
Escola Secundária de Barcelos
Município de Barcelos

1.6.”Manhãs saudáveis” Executado:
7.Dezembro.2008
4.Janeiro.2009
1.Fevereiro.2009

Previsto: 1.Março.2009
5.Abril.2009

CSIF Sul da Franqueira Extensão de Saúde 
CVP – Núcleo Macieira de Rates
Grupo Desportivo
Casa do Povo
Agrupamento de Escuteiros
Associação Social de Chorente
Junta  de  Freguesia  Macieira  de
Rates
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            PPROJECTOROJECTO E ESTRUTURANTESTRUTURANTE: “C: “CUIDADOSUIDADOS C CONTINUADOSONTINUADOS””

PPROJECTOROJECTO C CUIDARUIDAR  NONO D DOMICÍLIOOMICÍLIO  

1º Objectivo específico – Em 2006, existe uma Equipa de trabalho interinstitucional para a coordenação e planificação.

Acções Cronograma Responsáveis Parceiros Recursos

1. Colocar questão ao Director do Centro de Saúde de
Barcelos/Barcelinhos

Executado:
28.Outubro.2008 

Interlocutores responsáveis do
projecto

Equipa de trabalho do Projecto

2.  Elaborar  a  declaração  da  autorização  das
informações de saúde e social

Executado:
28.Outubro.2008

Interlocutores responsáveis do
projecto

Equipa de trabalho do Projecto

3. Apresentação e divulgação à Equipa de “Cuidar  no
Domicílio”

Previsto:
26.Janeiro.2009

Interlocutores responsáveis do
projecto

Equipa de trabalho do Projecto

3.1  Distribuição  do  Boletim  de  comunicação
interinstitucional “Cuidar no Domicílio”

Previsto:  Fevereiro-
Outubro.2009

Câmara Municipal de Barcelos Equipa de trabalho do Projecto

4. Divulgação para apresentação no Centro de Saúde
de  Barcelos/Barcelinhos  à  comunidade  médica  das
Extensões de Saúde/Enfermagem

Previsto:  a  partir  de
Janeiro.2009

Centro de Saúde de Barcelos/
Barcelinhos

Equipa de trabalho do Projecto

5.  Divulgação  e  apresentação  no  Hospital  Sta  Maria
Maior à comunidade de trabalho

Previsto:  a  partir  de
Janeiro.2009

Interlocutores responsáveis do
projecto

Equipa de trabalho do Projecto

6. Apresentação em CLAS Previsto: Janeiro.2009 Interlocutores responsáveis do
projecto

Equipa de trabalho do Projecto

7. Definição dos procedimentos: requisição e articulação
com cada extensão de saúde 

Previsto:  Janeiro.2009
Executado: Março.2009

Interlocutores responsáveis do
projecto

Equipa de trabalho do Projecto

8.  Seminário sobre os Cuidados Continuados Executado: Maio.2008 Rede Europeia Anti-Pobreza
Rede Social de Barcelos

Câmara Municipal  de  Barcelos
Barcelos 
Núcleo Executivo

Câmara  Municipal  de
Barcelos
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4º Objectivo específico – Em 2008, existem parcerias interinstitucionais

Acções Cronograma Responsáveis Parceiros Recursos

1.Concertação  com  entidades  promotoras  que
pretendem promover respostas no apoio a dependentes
nos lares (que obtiveram parecer favorável).

Executado:
Janeiro.2008

Interlocutores responsáveis do
projecto

- Casa do Povo Gândara do Neiva
(SAD, Centro Dia)
-Associação Perelhal Solidário
(SAD, Centro Dia)
-Associação Cultural Paroquial de
Arcozelo (SAD,Centro Dia)
-Centro Social de Solidariedade
de S. Veríssimo (SAD, Centro
Dia).

2.  Concertação  com  entidades  promotoras  que
pretendem promover respostas no apoio a dependentes
nos lares (que obtiveram parecer favorável).

Executado:Fevereiro-
Maio.2009

Núcleo Executivo IPSS´s

   
5º Objectivo específico – Em 2009, o concelho tem uma equipa multidisciplinar de apoio aos prestadores de cuidados.

Acções Cronograma Responsáveis Parceiros Recursos

1.Programa de formação com prestadores de cuidados /
cuidadores informais

Previsto: Outubro.2006 Santa Casa da Misericórdia

Executado: 

2.Gabinete de apoio aos prestadores de cuidados Santa Casa da Misericórdia

3. Desenvolver uma ”Rede/bolsa de voluntariado” para
os prestadores de cuidados
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II.  PII.  PLANOLANO  DEDE A ACÇÃOCÇÃO 2008 - 2009  2008 - 2009 

 

2. A2. ACÇÕESCÇÕES E EXECUTADASXECUTADAS/ P/ PREVISTASREVISTAS – N – NÚCLEOÚCLEO E EXECUTIVOXECUTIVO  DODO CLAS  CLAS 
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Acções Cronograma Responsáveis Parceiros Recursos

1. Análise e emissão de Pareceres às
necessidades de equipamentos sociais

Executado:
Janeiro.2008
30.Julho. 2008
02.Dezembro.2008
Previsto: Maio-Junho.2009

Núcleo Executivo CLAS

2. Organização do Seminário
“Intervenção Familiar”

Executado: Setembro –
Fevereiro. 2008

Núcleo Executivo 
Representantes do Projecto
OFA

Câmara Municipal de Barcelos

3. Tratamento dos dados estatísticos
sobre a Rede Social

Executado:
Abril/Junho. 2008

Técnica da Rede Social Núcleo Executivo Câmara Municipal de Barcelos

4. Elaboração de Relatório relativo à
avaliação de conhecimento e percepção
sobre a Rede Social

Executado:
Junho.2008

Técnica da Rede Social Núcleo Executivo Câmara Municipal de Barcelos

5. Reunião com Qualificadores dos
Projectos Estruturantes

6. Reuniões mensais ordinárias Previsto: 2008.2009 Núcleo Executivo 

7. Reuniões de preparação dos plenários
do CLAS

Executado/ Previsto: Janeiro-
Maio.2008 e Julho-Agosto.2008
Novembro.2009
Julho.2009
Previsto: Setembro.2009
Dezembro.2009

Núcleo Executivo CLAS Câmara Municipal de Barcelos

8. Acompanhamento técnico e
monitorização das CSIF´s

Executado/ Previsto: diariamente
2008.2009

Técnica da Rede Social
Supervisores do Núcleo
Executivo 

CSIF
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9. Participação nas Sessões Inter-CLAS Executado: Outubro.2008
Abril.2009

Técnica da Rede Social
Núcleo Executivo

 10. Construção do programa de
Contrato de Desenvolvimento Social

Executado/ Previsto: Até
Dezembro. 2009

Núcleo Executivo 
kerigma

A definir
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II.   PII.   PLANOLANO  DEDE A ACÇÃOCÇÃO 2008 - 2009  2008 - 2009 

 

3. A3. ACÇÕESCÇÕES E EXECUTADASXECUTADAS/ P/ PREVISTASREVISTAS – C – COMISSÕESOMISSÕES S SOCIAISOCIAIS I INTERNTER-F-FREGUESIASREGUESIAS
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(Abade de Neiva, Barcelos, Vila Boa, Vila Frescaínha S. Martinho, Vila Frescaínha S. Pedro)

Problema prioritário Acção Data Responsável Parceiros Recursos

Jovens (2º e 3º ciclos
do Ensino Básico) em

situação de não
integração em
estrutura de

ocupação de tempos
livres/programas

ocupacionais

1. Reunião com o Conselho Executivo da Escola
Secundária de Barcelos

Executado:
Outubro.2008

Grupo Executivo da CSIF Escola
Secundária de
Barcelos

GASC
Cruz Vermelha
Portuguesa – N.
de Barcelos 
Grupo desportivo
“Os Andorinhas”
Câmara Municipal
de Barcelos
Biblioteca
Municipal
Gil Vicente Futebol
Clube
Amigos da
Montanha

2. “Contratação” de duas técnicas voluntárias para
efectuar este projecto 

Executado:
Dezembro.2008

Escola Secundária de
Barcelos
Grupo Executivo CSIF

CSIF

3. Pesquisa sobre a quantia monetária para os
seguros das voluntárias

 Executado:
Fevereiro.2009

JF Barcelos

4. Apoio e acompanhamento dos alunos da Escola
Secundária de Barcelos por uma equipa
multidisciplinar (Psicóloga e Assistente Social)

 Executado:
Dezembro.2008 
ano lectivo de 2009

Grupo Executivo da CSIF 
Escola Secundária de
Barcelos

5. Área do desporto
6. Área dos meios de comunicação/Informação Digital
7. Área Clube de Leitura
8. Área apoio ao estudo
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Problema prioritário Acção Cronograma Responsável Parceiros Recursos

Insuficiente  resposta  ao

nível  do  serviço  de  apoio

do

1. Implementação do

projecto Rede de

Voluntariado da CSIF

ARCOSVER

 Executado:

Fevereiro.2009

APACI Os parceiros que

intervêm na acção

APACI

Banco de Voluntariado

Voluntários

Insuficientes  respostas

ocupacionais  para  a  3ª

idade

2. Projecto “Ginástica para

os idosos”

Executado:

Setembro.2008

Comissão Executiva

CSIF ARCOSVER

CSIF ARCOSVER CSIF ARCOSVER

3. Solicitação de um

professor de ginástica à

Câmara Municipal de

Barcelos

Executado: 

24.Outubro. 2008

CSIF ARCOSVER CSIF ARCOSVER Empresa Municipal do Desporto

EMEC

Câmara Municipal de Barcelos

4. Criação da Ficha de

inscrição

Executado:

Outubro.2008

AFAUCSSJD CSIF ARCOSVER CSIF ARCOSVER

5. Disponibilização do

espaço físico

Executado: 

Outubro. 2008

APAC CSIF ARCOSVER APAC

CMB

CSIF ARCOSVER
6. Divulgação e inscrição Executado:

Janeiro.2009

JF Arcozelo

JF S. Veríssimo

APAC

AFAUCSSJD

CSIF ARCOSVER Comunicação Social

Párocos

JF Arcozelo

JF S. Veríssimo
8. Implementação Executado: 

Fevereiro. 2009

APAC CSIF ARCOSVER Instalações da APAC

Professor disponibilizado pela CMB 
9.  Elaboração  do Executado: Comissão Executiva CSIF ARCOSVER Escola Secundária Alcaides Faria
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Necessidade de construção

do logótipo identificativo da

CSIF ARCOSVER 

regulamento  para  o

concurso e sua divulgação

 Outubro. 2008 CSIF ARCOSVER ETG

Escola Gonçalo Nunes
10. Constituição e contacto

de júri

Executado:

Outubro.2008

JF Arcozelo Comissão Executiva

CSIF ARCOSVER

Técnico de designer

JF Arcozelo

JF S. Veríssimo 
11. Entrega dos trabalhos Executado: 

18 Dezembro. 2008

JF Arcozelo CSIF ARCOSVER Escola Secundária Alcaides Faria

ETG

Escola Gonçalo Nunes
12. Avaliação e selecção

dos trabalhos

Executado: 

Janeiro. 2009

Júri constituinte do

concurso

CSIF ARCOSVER Técnico de designer

JF Arcozelo

JF S. Veríssimo
13. Apresentação aos

parceiros do logótipo da

CSIF ARCOSVER

Executado: 

Fevereiro. 2009

Comissão Executiva

CSIF ARCOSVER

CSIF ARCOSVER Plataforma

Internet

E-mail
Má gestão parental e

familiar

14. Plataforma de

encaminhamento

Executado: 

Março. 2009

Instituição a convidar

para integrar neste

projecto “Ass. pais de

uma escola”

Ass. Pais

CSIF ARCOSVER

Instalações da Esc. Gonçalo Nunes

Varias instituições da área para

encaminhamento

Necessidade de

cruzamento de dados entre

os parceiros/instituições

15. Divulgação de

actividades das diferentes

instituições parceiras

Executado: Até

Dezembro. 2009

Comissão Executiva

CSIF ARCOSVER

CSIF ARCOSVER Os técnicos das varias instituições

pertencentes à CSIF ARCOSVER

16. Serviço de psicologia

da CMB, divisão da Acção

Social.

17. Reunião com o serviço

de psicologia e com a

comissão executiva

Executado: Até

Dezembro. 2009

Comissão Executiva

CSIF ARCOSVER

CSIF ARCOSVER

CMB

Serviço de Psicologia da CMB

Instituições da CSIF ARCOSVER

JF Arcozelo

JF S. Verissimo
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      Comissão Social Inter-Freguesias “S.      Comissão Social Inter-Freguesias “S.  Gonçalo”Gonçalo”

(Fragoso, Aldreu, Tregosa e Palme)

Problema prioritário Acção Cronograma Responsável Parceiros Recursos

Alcoolismo 1.  Peça  de  teatro  “O  cantinho  da

Ramboinha” e “Recordar é Viver” 

27. Junho. 2008  Comissão Executiva  Parceiros da
CSIF

sede  da  Junta  de

Freguesia de Tregosa

                                                                                                                                                                                              67



     PLANO DE ACÇÃO  2007 - 2009                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           BARCELOS BARCELOS BARCELOS BARCELOS

(Barqueiros, Cristelo, Faria, Fornelos, Gilmonde, Milhazes, Paradela, Vila Seca e Vilar de Figos) 

Problema prioritário Acção Data Responsável Parceiros Recursos

“Quando a cabeça tem
juízo...”

1.  Elaboração  de  informação  escrita  para
afixar  em  lugares  públicos  nas  diferentes
freguesias sobre os principais resultados no
rastreio,  em  conjunto  com  documentação
de informação e sensibilização

Previsto

Até Junho.2009

Extensão de Saúde de Vila
Seca

Centro Social de Bem Estar
de Barqueiros

Junta de Freguesia de
Barqueiros

Enfermeiros da Extensão
de Sáude

Enfermeiros da CSIF

Protocolos com dentistas

Enfermeiros da CSIF

Protocolos com
dentistas

Enfermeiros da
Extensão de Sáude

2.  Acções  de  sensibilização  sobre  saúde
nas diferentes freguesias da CSIF

3.  Controlo  semestral  (protocolar  com  os
envolvidos nos rastreios)
4.  Estabelecimento  de  protocolo  com
médicos  dentistas  da  CSIF  para
encaminhamento  de  situações  de  saúde
oral por parte das Juntas de Freguesias ou
Equipamentos Sociais
5.  Estabelecimento  de  protocolo  com
equipamentos  desportivos  para
encaminhamento  de  situações  por  parte
das Juntas de Freguesias ou Equipamentos
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Problema prioritário Acção Data Responsável Parceiros Recursos

“Diz não às
dependências”

1. Acções de informação sobre a saúde e
dependências

Previsto:
Até Dezembro 
(1º ciclo)

e 

Até Junho. 2009
(2º ciclo)

Extensão de Saúde

de Vila Seca com o

apoio das Juntas de

Freguesias CSIF

Extensão de Saúde de Vila Seca
(estagiários de enfermagem)

Juntas de Freguesias da CSIF

Agrupamento de Escolas Abel
Varzim

Extensão de Saúde de
Vila Seca (estagiários
de enfermagem)

Juntas de Freguesias

Agrupamento de
Escolas Abel Varzim

Problema prioritário Acção Data Responsável Parceiros Recursos

Exclusão social da
comunidade etnia

cigana residente na
CSIF

1. Concurso a projectos habitacionais
(de requalificação realojamento) Previsto:

Até
Dezembro.2009

Centro Social, Cultural e
Recreativo Abel Varzim

Junta de Freguesia de
Barqueiros

Junta de Freguesia de
Fornelos

Empresários e
empregadores do Concelho

Município de Barcelos

IPSS's da CSIF

Juntas de Freguesias CSIF

Agrupamentos de Escolas
Abel Varzim

Empresários e
empregadores do
Concelho

Município de Barcelos

IPSS's da CSIF

Juntas de Freguesias
CSIF

Agrupamentos de Escolas
Abel Varzim

2.  Apoio  a  candidaturas  âmbito  da
Habitação  Social  junto  do  Município
de Barcelos

3. Desenvolvimento de programas de
apoio ao emprego
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Problema prioritário Acção Data Responsável Parceiros Recursos

Ausência de respostas
articuladas para dar
respostas a situações
de exclusão social
urgentes

1. Levantamento técnico de
necessidades da população idosa,
carenciada ou com deficiência (após
triagem das Juntas de Freguesias)

Executado: 
Até Março .2009

Junta de Freguesia de Vila
Seca

Centro Social Paroquial de
Gilmonde

Centro Social de Bem
Estar de Barqueiros

Centro Social da Casa do
Povo de Vila Seca

Técnica da área social

Grupo de Voluntariado

Técnica da área social

Grupo de Voluntariado

2. Criação e um serviço de atendimento
social local/rentabilização do gabinete
psicossocial existente no Centro Social,
Cultural e Recreativo Abel Varzim
3. Criação de um banco alimentar

Problema prioritário Acção Data Responsável Parceiros Recursos

Abandono e
insucesso escolar de

crianças e jovens

1.  Realização  de  acções  de
sensibilização  sobre  estratégias  de
apoio parental, junto dos pais de alunos
com  insucesso  escolar  através  de
contacto  individual  e/ou  em  pequenos
(contacto personalizado com os pais)

Executado:
Até Junho. 2009

Agrupamento de Escolas
Abel Varzim

Instituições de formação
profissional (ex. ACIB)

Instituições de formação
profissional (ex. ACIB)

2.  Actividades  de  desenvolvimento  de
métodos  de  estudo  com  alunos  com
insucesso escolar
3.  Integração  das  crianças  em
equipamentos sociais
4.  Criação de uma equipa de combate
ao  abandono  escolar  no  Agrupamento
de  Escolas  (Educadora
Social/Assistente Social e Psicólogo)
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CCCCoooonnnnssssttttiiiittttuuuuííííddddaaaa    ppppeeeellllaaaassss    FFFFrrrreeeegggguuuueeeessssiiiiaaaassss    ddddeeee    CCCCaaaarrrrvvvvaaaallllhhhhaaaassss,,,,    CCCCoooouuuurrrreeeellll,,,,    CCCChhhhoooorrrreeeennnntttteeee,,,,    GGGGóóóóiiiioooossss,,,,    GGGGuuuueeeerrrraaaallll,,,,    MMMMaaaacccciiiieeeeiiiirrrraaaa,,,,    NNNNeeeeggggrrrreeeeiiiirrrroooossss    eeee    PPPPeeeeddddrrrraaaa
FuradaFuradaFuradaFurada

Problema prioritário Acção Cronograma Responsável Parceiros Recursos 

Poucas habilitações
profissionais

   1. Reunião com a Kerigma Executado:
11.Fevereiro. 2009

Presidente da Junta de
Freguesia de Góios

Kerigma

Juntas de Freguesias da CSIF “Sul da
Franqueira”

  2. Contactos com a Leicar a fim
de tomar conhecimento da
abertura das candidaturas para a
formação 

Executado:
Fevereiro/Março.
2009

Presidente da Junta de
Freguesia de Macieira de
Rates

Leicar

Persistência /
Acomodação ao
subsídio de
desemprego e à não
procura de emprego,
enquanto existir
subsídio de
desemprego

 3. Sessões de sensibilização para
a procura activa do desemprego

 
Presidente da Junta de
Freguesia de Góios

Presidente da Junta de
Freguesia de Macieira de
Rates

Centro de
Emprego de
Barcelos

Junta de Freguesia de Negreiros

Junta de Freguesia de Pedra Furada
 4. Debate em função do nº
pessoas

5. Apresentação da iniciativa
Emprego 2009 e elucidar sobre
como recorrer em situação de
desemprego
 6. Definição conjunta de
estratégias 
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Problema prioritário Acção Cronograma Responsável Parceiros Recursos 

Isolamento social 

 1. Elaboração de um relatório
sobre o isolamento social,
diagnóstico social

Até
16.Fevereiro.2009

Presidentes das Juntas de Freguesia:
Carvalhas, Chorente, Courel
Gueral, Góios, Macieira de Rates,
Negreiros, Pedra Furada

IPSS's
pertencentes à
CSIF “Sul da
Franqueira”

“Época
Balnear >
60 anos”

2. Inscrições na
iniciativa
“Época Balnear
> 60 anos”

Até 2.Julho.2009 Juntas de Freguesia: Carvalhas,
Chorente, Courel, Gueral, Góios,
Macieira de Rates, Negreiros, Pedra
Furada

CSIF “Sul da
Franqueira”

Juntas de Freguesias
Empresas
Cruz Vermelha Portuguesa,
Delegação Macieira de Rates
Escuteiros

3. Realização da
iniciativa

13.Julho.2009 até
24.Julho.2009

Agrupamento de Escuteiros
Cruz Vermelha Portuguesa,
Delegação Macieira de Rates
Voluntário da Junta de
Freguesia de Macieira de Rates

4. Avaliação da
iniciativa

Até Setembro.2009 Núcleo executivo da CSIF “Sul da
Franqueira”

Problema prioritário Acção Cronograma Responsável Parceiros Recursos 

Requalificação
habitacional

1. Reunião com  todos os
Presidentes das Juntas de
Freguesias para elaboração
de um exemplo de modelo de
atestado habitacional a ser
adoptado nas Juntas de
Freguesias

16.Fevereiro.2009 Presidente da Junta de Freguesia de
Macieira de Rates

Presidentes das
Juntas de
Freguesias da
CSIF

Sala da Junta de Freguesia de
Góios
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Problema prioritário Acção Cronograma Responsável Parceiros Recursos 

Estilos  de  Vida  Activa  e

Saudáveis

 1. Reunião de preparação da 2ª  iniciativa

da actividade  “Manhãs Saudáveis”

07.Dezembro.08 CSIF “Sul da Franqueira” Equipa  de  Trabalho

(“Manhãs Saudáveis”):

Extensão de Saúde 

CVP-N. de Macieira 

Ag. de Escuteiros 

Ass. Social de Chorente

JF de Macieira 

Farmácias 

Escuteiros 

Enfermeiros 

Voluntários CVP

Nutricionista

Junta  de  Freguesia  onde  o

evento é realizado

Iniciativa

“Manhãs

Saudávei

s”

2. Góios - Carvalhas 07.Dezembro.08 Junta de Góios e das Cravalhas Equipa  de  Trabalho

(“Manhãs Saudáveis”):

Extensão de Saúde 

CVP-N. de Macieira 

Ag. de Escuteiros 

Ass. Social de Chorente

JF de Macieira 

Farmácias 

Escuteiros 

Enfermeiros 

Voluntários CVP

Nutricionista

Junta  de  Freguesia  onde  o

evento é realizado

3. Negreiros - Chorente 01.Fevereiro.09 Junta  de  Negreiros  e  de

Chorente
4. Courel – Pedra Furada 01.Março.09 Junta de Courel e Pedra Furada

5. Gueral – Macieira de Rates 05.Abril.09 Junta de Gueral  e  Macieira  de

Rates

6.  Tratamentos  dos  dados  da  iniciativa

“Manhãs Saudáveis” 16.Março.2009

 Junta de Freguesia de Góios

Extensão de Saúde de Macieira

de Rates

Escuteiros

Equipa  de  Trabalho

(“Manhãs Saudáveis”):

Extensão de Saúde 

CVP-N. Macieira de Rates

Ag. de Escuteiros 

Ass. Social de Chorente

JF de Macieira 
7.  Delineação  de  actividades/acções  a

implementar  mediante  o  tratamento  dos

dados dos rastreios

Setembro.2009 Núcleo  Executivo  da  CSIF

“Sula da Franqueira
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SSÍNTESEÍNTESE  DODO 1 1ºº P PLANOLANO  DEDE A ACÇÃOCÇÃO    

alguns aspectos
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SIGLASSIGLAS

A3S – Associação 3s

AA – Alcoólicos Anónimos

ACEF – Associação Cultural Educacional e de Formação

ACIB – Associação Comercial e Industrial de Barcelos

AFAUCSSJD – Associação dos Familiares e Amigos dos Utentes da Casa de Saúde de S. João de Deus

APAC – Associação de Pais e Amigos das Crianças

APACI - Associação de Pais e Amigos das Crianças Inadaptadas

APDES – Agência Piaget para o Desenvolvimento

ARS Norte – Administração Regional de Saúde do Norte

ATL's – Actividades Tempos Livres

CAS da Pousa – Centro de Apoio e Solidariedade da Pousa

CAT  – Centro de Atendimento a Toxicodependentes

CBESB – Centro de Bem-Estar Social de Barqueiros

CC Integrados – Cuidados Continuados Integrados

CC Moinhos de Vento – Centro Comunitário Moinhos de Vento

CDSS – SL de Braga – Centro Distrital de Segurança Social

CEF – Cursos de Educação e Formação

CLA – Crescer Livre de Álcool 
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CLAS – Conselho Local de Acção Social

CMB – Câmara Municipal de Barcelos

CNO – Centro de Novas Oportunidades

CPCJ – Comissão de Protecção de Crianças e Jovens

CRAN – Centro Regional de Alcoologia do Norte

CRI  – Centro de Respostas Integradas

CS Durrães – Centro Social de Durrães

CSCPVS – Centro Social Casa do Povo de Vila Seca

CSCR Silva – Centro Social Cultural e Recreio da Silva

CSCRAV – Centro Social Cultural e Recreativo Abel Varzim

CSIF – Comissão Social Inter-Freguesias

CSP Arcozelo – Centro Social e Paroquial de Arcozelo

CSP Areias de Vilar – Centro Social e Paroquial de Areias de Vilar

CSS Veríssimo – Centro  de Solidariedade Social de  S. Veríssimo

CSSJ – Casa de Saúde S. José

CSSJD – Casa de Saúde de S. João de Deus

CVP – Cruz Vermelha Portuguesa

DREN – Direcção Regional de Educação do Norte

EFA – Educação – Formação para Adultos

EMEC – Empresa Municipal de Educação e Cultural

ESAF – Escola Secundária Alcaides Faria

ETG – Escola de Tecnologia e Gestão

EVAS – Estilos de Vida Activos e Saudáveis
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GAF – Gabinete de Atendimento Familiar

GNR – Guarda Nacional Republicana

IDT – Instituto de Droga e de Toxicodependências

IEFP – Instituto de Emprego e Formação Profissional 

IPCA – Instituto Politécnico do Cávado e do Ave

IPSS´s – Instituições Particulares de Solidariedade

JF – Junta de Freguesia

MEL – Matriz de Enquadramento Lógico

NI – Núcleo de Intervenção

NLI – Núcleo de Intervenção Local

OFA – Organização Familiar para a Autonomia

PARES – Programa de Alargamento da Rede de Equipamentos Sociais

PDS – Plano de Desenvolvimento Social

PETI – Programa para a Eliminação da Exploração do Trabalho Infantil

POC – Programa Ocupacional para Carenciados

POPH – Programa Operacional de Potencial Humano

PSP – Polícia de Segurança Pública

QREN – Quadro de Referência Estratégica Nacional

RNCC -  Rede Nacional dos Cuidados Continuados

RNCCI (ECL) – Rede Nacional dos Cuidados Continuados Integrados (Equipa de Coordenação Local)

RSI – Rendimento Social de Inserção

SAD – Serviço de Apoio Domiciliário
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