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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

NOTA INTRODUTORIA

Em Barcelos, tal como no resto do Pais, hd uma série de problemas sociais que atinge a sociedade actual e que a mesma sociedade tera que criar
respostas. Porém, ndo se pode agir, nem planear uma intervencdo para o desenvolvimento social, sem antes conhecer profundamente a realidade

do concelho.
E esse 0 objectivo do Diagnéstico Social realizado no ambito da Rede Social de Barcelos e que aqui apresentamos.
Este documento é um importante instrumento de trabalho para o caminho que temos de comecar a percorrer, com o apoio e a participacdo de todos.

A partir daqui, e depois de diagnosticados e analisados os principais problemas sociais, e referenciadas as potencialidades e recursos do concelho,

podemos planear a nossa intervengdo na promocdo do desenvolvimento social de Barcelos e das suas 89 freguesias.
Doravante, trabalharemos para procurar corrigir ou esbater as assimetrias sociais que ainda se verificam na drea do municipio.

Neste processo, sdo actores e interlocutores privilegiados as instituigdes publicas, mas também as entidades privadas, cuja vocagao, trabalho e

credibilidade justifiquem o nosso apoio e colaboragéo.

Acredito que unindo forcas e capacidade de trabalho, conseguiremos tornar Barcelos num concelho cada vez mais solidario e sempre inclusivo.

Vamos todos trabalhar nesse sentido!

O Presidente da Camara

(Fernando Reis, Dr.)
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SINTESE DO DIAGNOSTICO SOCIAL

O concelho de Barcelos apresenta um quadro complexo de problematicas priorizadas e identificadas com os parceiros da rede social e o
apoio técnico do ntcleo executivo e equipa técnica de suporte.

A analise realizada no Diagndstico procurou identificar as opcdes estratégicas de intervencao, as grandes dreas de impacto/mudanca
social a produzir e os meios e recursos disponiveis ou a mobilizar de modo a que se possam definir tipologias de intervengdo para o
Plano de Desenvolvimento Social que se prepara.

De acordo com a informagdo recolhida no Pré-diagnoéstico Social e com a vivéncia directa da intervencdo por parte das institui¢des
representadas foram definidas 4reas de anélise, as problemdticas-chave do concelho, onde se aprofundou a dimensdo dos problemas,
necessidades e respostas sociais de modo a focalizar a mudanca desejavel e a construir perspectivas de intervencao.

As grandes dreas problemdticas consideradas criticas para o desenvolvimento social do concelho de Barcelos foram:

I. Educacao, Formacao e Emprego
II. Dependéncias

IT1. Promog¢ao da Vida Saudavel
IV. Cuidados Continuados
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

As questdes da empregabilidade sobretudo na transi¢do da vida escolar para a vida activa foram consideradas de especial relevancia
para o futuro do concelho, dado que Barcelos apresenta (tal como a maioria do pais) uma faixa muito significativa de jovens, que nio
fazem um percurso escolar de qualidade, quer porque abandonem precocemente a escola, quer porque tendo concluido a idade ou a
escolaridade obrigatéria ndo estdo dotados de ferramentas e competéncias para a inser¢do no mercado de trabalho ou para a insergao
social.

Estes jovens, futura populagdo activa do concelho de Barcelos perpetuard se ndo houver intervencdo intencionalizada e significativa em
termos de recursos e vontades institucionais, o ciclo de trabalho desqualificado e precario com reflexos na estruturagdo familiar,
consumos e estilos de vida ndo saudaveis e criangas de risco.

O impacto previsto desejdvel serd por um lado, reenquadrar em termos formativos os jovens, que ja estdo em situagdo de
“desinvestimento escolar”, orientando-os vocacionalmente e profissionalmente, mobilizando recursos complementares a escola e por
outro lado, disponibilizar nas escolas, de acordo com as possibilidades que a prépria escola dispde, de alternativas de aprendizagens
escolares, com curriculos diferenciados e orientados para dimensdes profissionalizantes e adequadas a insercdo sécio profissional.

Esta intervencdo implica dispositivos de suporte social nas escolas para responder e integrar as familias neste processo, que deve ser
uma integracdo com respostas formativas e de apoio social ao nivel dos tempos livres e estilos de vida.

A outra questdo critica ainda na problemdtica da empregabilidade e que tem uma preméncia total é a intervengdo com os
desempregados recentes, decorrentes da crise e faléncia em massa da industria téxtil entre outras. Estes desempregados tém forte
potencial e empregabilidade ao nivel das competéncias laborais e sociais, podem assim, ser apoiados num programa de crise e

emergeéncia para a reorientagdo e reconversao profissional.
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O esfor¢o de reinsercdo social e laboral desta massa de desempregados implica uma intervencdo estratégica mais ampla ao nivel da
reconversdo do tecido empresarial, que deve mobilizar o tecido empresarial, as autarquias, os varios centros de competéncia e de
decisdo local e regional.

O impacto desejavel previsto no Diagndstico Social para esta problemética é que se definam novas dreas de investimento e reconversao
empresarial, atraindo empresas em sectores de inovagdo tecnoldgica, com novas necessidades de mao-de-obra, estimuladores e
promotores de oportunidades para os jovens e para os desempregados, que realizem o processo de reconversdo de competéncias.

Este impacto de dinamizac¢do, modernizagdo e diversificagdo do tecido empresarial poderd ser obtido se no concelho se introduzir uma
dinamica de consensos locais e planeamento integrado entre a formacdo profissional com as instituicdes da &rea social, da
regulamentacdo e atraccdo de investimentos suportados tecnicamente por parcerias fortes a desenvolver com as universidades e

institui¢cdes de ensino locais ou regionias.

A problematica das Dependéncias, com especial relevo para a questdo do alcoolismo, foi considerada prioritaria e tal como identificado
no Pré- diagnostico Social, absolutamente estruturante para a insercdo social dos grupos de risco e vulnerdveis, pelo papel que o
alcoolismo desempenha nestas familias e individuos como problema causal e determinante de um conjunto de outros problemas, ao
nivel do emprego, funcionalidade familiar (existe uma forte correlagdo entre violéncia doméstica, abusos e maus-tratos e negligéncia
para com as criangas) e problemas associados a varios niveis.

Deste modo, foram consideradas mudancas desejaveis, a criacdo de suportes de encaminhamento, acompanhamento e tratamento para

os alcodlicos do concelho, com a constituigdo de redes efectivas de recursos para a insercdo social e profissional destes doentes.
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

O ndo reconhecimento e aceitagdo social do alcoolismo como patologia grave faz com que tenham que ser encontrados mecanismos de
motivagdo para o tratamento e aceitagdo da doenga. A intervencdo na familia também é necessdria, para que esta funcione como

suporte de insercado e tratamento.

Na sequéncia da problematica das dependéncias, mas numa perspectiva preventiva e de promogado da satide surge a problematica da
Promocdo da Vida Sauddvel. Esta drea de andlise foi considerada uma 4rea de desenvolvimento social por exceléncia, dado que é pré-
activa e socialmente integradora da comunidade no seu todo por induzir e promover préticas de vida, que podem reduzir e minimizar
futuras patologias sociais, mas sobretudo por alargar os horizontes das vivéncias sociais e ajudar na construgdo de projectos de vida
mais sauddveis e gratificantes, com especial incidéncias para os grupos de risco potencial: jovens e criangas, idosos, familias com
caréncias econdémicas e outras que sdo os principais beneficidrios da intervencdo nesta problematica.

Foram considerados como impactos/ mudancgas desejaveis uma maior consciéncia e hdbitos de alimentagdo saudavel com enfoque
especial para os alunos das escolas, a vivéncia sauddvel dos tempos livres com intervenc¢des ao nivel da oferta de actividades de
ocupacdo desses tempos livres e da requalificagdo de muitos equipamentos desportivos e outras estruturas existentes no concelho com
0 necessario aumento das acessibilidades; rodovidarias, fisicas e sociais.

As intervengdes ao nivel da reabilitacdo habitacional com a eliminacdo de pontos criticos no concelho; ao nivel das habitagdes
degradadas e sem infra-estruturas bdsicas. A educacdo parental foi, também, considerada prioridade de intervengdo no Diagnéstico
Social.

De modo global, foram equacionadas mudangas ao nivel da satide e estilos de vida de modo sustentar um desenvolvimento social

viavel e equilibrado no concelho de Barcelos.
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

Na problematica dos Cuidados Continuados foi outra das dreas consideradas criticas quer porque o concelho detém institui¢des com
forte “know how” e pioneirismo nesta temadtica, quer por ser um dos problemas emergentes na nossa sociedade e afectar de modo
drastico muitas familias com as sequelas e dificuldades de adaptacdo, que muitas destas patologias acarretam.

Assim, foram perspectivadas como desejaveis, as mudangas ao nivel do suporte familiar enquanto prestadores de cuidados e ambiente
de vida dos doentes e dependentes, no apoio domicilidrio efectivo com forte implicacdo da satide em articulagdo com as IPSS’S e, de um

modo global, maior capacitagdo e articulagdo de todas as institui¢cdes parceiras com intervengdo nesta problematica

O Diagnéstico Social do concelho de Barcelos definiu um conjunto de possibilidades de intervengdo direccionando esforgos e recursos
para as prioridades definidas com o objectivo de preparar o terreno para a mobilizagdo dos parceiros sociais do concelho para um
plano de intervengdo concertado e assente num planeamento integrado e em rede sem o qual ndo é possivel produzir mudancas sociais.
Resta aos parceiros e actores sociais do concelho integrarem esfor¢os no Plano de Desenvolvimento Social para a producdo das

respostas estratégicas para o concelho.
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

APRESENTACAO DO DIAGNOSTICO SOCIAL DO CONCELHO DE BARCELOS

Considerado como modelo dindmico o Diagnéstico Social é um processo continuo baseado na adopcdo de uma metodologia de investigacdo-acgao.
Deve existir no desenvolvimento deste processo uma correlagado entre a reflexdo dos problemas e das suas possiveis solugdes, isto é, a projeccdo da
intervencao (acgao).

Deste modo, o caminho a percorrer ndo é estdtico ou rigido, é sim flexivel, participado e estratégico. Entende-se portanto, que a construgao do
Diagnéstico contemple sobretudo, a participagdo dos parceiros e das populacdes envolvidas.

Nesta perspectiva, entende-se por um lado, que a resolucdo dos problemas ndo pode ser imediata, mas deve ser planeada e sustentada a tal ponto
que possa realizar uma transformacao na situacdo desencadeada pelos problemas/ necessidades.

Por vezes, constitui apenas uma situagdo concreta segundo as perspectivas da populacdo envolvida, que nédo é a ideal.

O presente documento serve essencialmente para descrever a realidade social do concelho de Barcelos, compreende-la, analisando e interpretando
0s problemas sociais e os prioritarios, que sdo dificuldades a resolver.

Decorrente desta situagdo, pressupds-se as necessidades sociais e as prioritdrias, isto é, aquelas situagdes decorrentes dos problemas, que se
traduzem na urgéncia de situa¢des as quais hd mais facilmente oportunidades de respostas/ solugdes.

Realizadas as andlises a cada necessidade prioritaria considerando as suas forcas, oportunidades e ameacas; identificou-se os recursos existentes e
meios potenciais para actuar. Assim, determinou-se também, as prioridades de intervencao e a tipologia de intervengao estratégica.

Como se observa através do organograma adiante, o Diagndstico Social é um instrumento onde se traca os objectivos, que levam a concepgao e
desenvolvimento das estratégias de intervencdo do desenvolvimento social concelhio, que se corporiza no Plano de Desenvolvimento e

operacionaliza através de Planos de Acgdo anuais.
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

Outra das etapas na realizacdo deste documento serd a defini¢do do processo de Avaliagdo, que mais ndo é do que um instrumento que completa e
reformula o Diagnéstico Social inicial.

E também, um instrumento que para além de aprofundar o Diagnéstico Social permite orientar com maior eficécia a intervencdo, possibilita refazer
e adaptar-se as modificagdes que ao longo da intervencédo surgirao.

A criagdo do Sistema de Informacéo local é, conforme se verifica no organigrama, outro dos instrumentos que sustenta o Diagnéstico Social e o
torna estruturante, dado que o deve percorrer nas etapas seguintes.

E, portanto, um instrumento de informacéo e comunicacio partilhado, que deve ser concebido com base numa sistematizacdo de dados, que
constam no Pré-diagndstico Social e nos indicadores do Diagndstico Social. Deve ser concebido de forma a poder ser facilmente actualizado e a
responder aos objectivos dos parceiros da Rede Social.

O presente Diagndstico Social estd estruturado tendo por base/ fonte o Pré-Diagnéstico Social, assim como, os trabalhos realizados com os
parceiros. Consta na parte introdutéria, a nota do Presidente do Conselho Local de Accdo Social de Barcelos; a sintese e a apresentacdo do
Diagnéstico Social. De seguida, estrutura-se por 4 grandes 4reas problemadticas, onde se contextualiza os problemas por drea e onde se descreve
através dos quadros sintese os problemas sociais/ problemas prioritarios/ Impactos desejaveis/ Indicadores de avaliagdo e as necessidades sociais/
necessidades prioritérias.

Em cada &rea problematica foi realizada uma andlise SWOT para cada necessidade prioritaria, que é seguida da respectiva listagem dos recursos
locais existentes/ disponiveis e das respectivas prioridades de intervencdo. No final de cada drea problemaética é apresentado uma fundamentacao

estatistica das necessidades sociais.
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

O Diagnéstico Social, sendo a andlise a realidade social do concelho, baseia-se na interpretacdo dos problemas sociais. Esta interpretacdo

permite a caracterizagdo da situagdo actual do concelho, ao nivel da identificagdo por dreas tematicas, dos problemas prioritarios assim como as

necessidades sociais e prioritdrias destes.

. EDUCACAO
FORMACAO

O Nrtcleo Executivo operacionalizou a criagdo de

N ~

AREAS grupos tematicos, segundo as
TEMATICAS Areas Tematicas, que anteriormente sustentaram
a estruturagao do Pré-Diagnostico Social.
/ \ CUIDADOS O Diagnostico Social foi numa 1° fase construido

PROMOCAO CONTINUADOS
DA
VIDA

SAUDAVEL

por Workshop’s participativos, que permitiram a
identificacdo dos problemas sociais e prioritdrios
e as mnecessidades associadas; inventariar os

DEPENDENCIAS recursos e definir prioridades de intervengdo.
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

I. AREAS PROBLEMATICAS

REDE SOCIAL
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

CONTEXTUALIZACAO DAS AREAS PROBLEMATICAS DA EDUCACAO, FORMACAO E EMPREGO

O concelho de Barcelos, como se pode constatar através da andlise ao Pré-Diagnéstico Social, apresenta um razodvel nivel de
analfabetismo (7,6%), inferior a média nacional (9%) e no Norte.

A cobertura da rede escolar é boa, sendo necessario algumas intervengdes nas infra-estruturas mais degradadas e aposta em infra-
estruturas ao nivel da Educagdo Pré-escolar, isto é, Jardins-de-infancia publicos dada a baixa cobertura. Os Jardins-de-infancia e
creches das IPSS’s também tém um ntiimero baixo de respostas, sendo de aproximadamente 866 respostas para os Jardins e 703 para
as creches.

O panorama é preocupante ao nivel das baixas habilita¢des literdrias, quer relativamente a populagdo desempregada, quer a activa.
De salientar também, os niveis de insucesso escolar, que é acompanhado pelo crescente abandono escolar prematuro e saida
precoce.

Este problema merece profunda atengdo na intervengdo da Rede Social, por ser um factor para e de desenvolvimento social do
concelho.

A reduzida oferta formativa foi apontada pelos parceiros da Rede Social como um dos problemas sociais, que sustenta muitas vezes
o percurso da desisténcia escolar prolongada no tempo (até aos 16 anos no caso dos jovens menores e até aos 18 anos no caso
daqueles que concluiram o 9° anos de escolaridade e pretendem uma modalidade de formacédo profissional, mas s6 podem integrar

com essa idade).
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

Neste contexto, os jovens menores de 16 anos, entram em grande parte das vezes, no mercado de trabalho, ilegalmente e com
insuficientes de formacao escolar e qualificacdo profissional.

Paralelamente a ndo integragdo destes jovens menores de 16 anos verifica-se na realidade, a integracdo de jovens advindos de
estratos scio-econémicos baixos.

E deste modo, que os cursos de Educacdo-Formagado sdo na realidade concelhia de Barcelos, um importante meio de aquisi¢do de
niveis mais elevados de qualificagdo profissional e formagdo assim como de competéncias.

Nao pretendendo prosseguir estudos no dmbito da regular educacdo e formagdo existente, podem aceder a respostas formativas
mais consentaneas com seus interesses e expectativas, dando-lhes equivaléncia ao 3° ciclo do Ensino Basico.

A falta de hébitos escolares e a deficiente/ inexisténcia de equipas de orientagdo vocacional nas escolas desencadeiam processos de
desmotivagdo nos jovens, agravados muitas vezes por contextos sécio-familiares em que vivem.

Assim, sem retaguardas de apoio familiar e escolar para o estudo os jovens rumam para o absentismo e consequente desisténcia
escolar.

Deste modo, a promocdo de equipas multidisciplinares de técnicos nas escolas que intervenham articuladamente com os alunos
desenvolverd condigdes e oportunidades para a orientagdo vocacional e educativa dos alunos. Desencadeard também, o apoio e
acompanhamento ao nivel do estudo e psico-social.

As respostas ao nivel da ocupagdo de tempos livres deverd ser uma aposta importante como meta para a prevengdo de

comportamentos desviantes e de motivagdo para o estudo.

17
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

Nao sendo um problema social isolado na
realidade de Barcelos relacionam-se com este,
outras  problemdticas que poderdo  ser
reproduzidas € analisadas posteriormente, pelo
grupo temaético.

18
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

Ao nivel da Formacdo o concelho possui um conjunto de entidades locais com respostas formativas, que sdo alternativas ao panorama do
abandono escolar; a desintegragdo dos jovens com 12° ano; a necessidade de formacdo continua para activos; a necessidade de formacao
profissional para individuos desempregados com baixas habilitagdes e para desempregados com habilita¢des superiores.

Para além destas alternativas servem ainda, para o combate ao analfabetismo e promogado da ocupagao formativa dos tempos livres.

Barcelos é um concelho com um importante potencial de adaptagdo, que consiste na riqueza e dinadmica da oferta formativa, que se for bem
articulada curso/ mercado de trabalho pode ser muito mais qualificada.

Contudo, surgem pelas crises de faléncias recentes ao nivel do tecido empresarial/ industrial um aumento do desemprego, quer no distrito de
Braga, quer em Barcelos, proveniente do sector téxtil.

Estas situagdes sdo problemadticas quando se constata também, que a maior parte das apostas de oferta de formagao profissional sdo na drea da
industria téxtil; do comércio; electricidade; electromecanica; logistica; informdtica; desenho grafico e industrial deixando assim, fora do
mercado os recursos humanos em formagao

E urgente apostar no desenvolvimento das qualificagdes dos jovens em éreas para as quais o mercado necessita de mais qualificacdo e dos

desempregados com baixas qualifica¢des, assim como apostar na inovagdo, na reconversao profissional e na consonéncia das ofertas formativas

e o mercado de trabalho.

FORMACAO

” Insuficiente oferta de =) Baixas qualificacoes =) Falta de formagdo e de
cursos profissionais centros de interesse

19

LSS R:D%%L U ;A‘ m I- ':

SEGURANCA SCCIAL POEFDS




Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

No concelho de Barcelos a populagdo encontra-se empregada maioritariamente no Sector Secunddrio com 53% com
aproximadamente, 37 594 individuos (em 2002). O Sector Tercidrio ocupa cerca de 43% da populagdo empregada.

Denota-se uma prevaléncia do sexo masculino com 54% da populacdo que se encontra em situagdo de actividade profissional ao
invés do sexo feminino.

Existe uma forte dinamica no tecido empresarial do concelho com predominéancia do sector secundario na drea de transformacao,
construcgao entre outras.

O concelho atravessa um processo de reconversdo acelerada do seu tecido econémico onde emerge o sector tercidrio e a fixacdo de
empresas de base tecnolégica e com maior dimensdo ao mesmo tempo, que se verifica um crescimento do nimero de faléncias e da
cessac¢do das actividades, nomeadamente no sector téxtil.

Estas novas tendéncias e mutag¢des na dindmica econémica implicam a existéncia de parcerias activas entre este sector e a drea social
para se minimizarem custos de reconversdo, aumentar a adaptabilidade com projectos e medidas especificas, com intervengao
directa ao nivel da qualificagdo do trabalho e da modernizacdo das empresas. Este esfor¢o comum é determinante para a

competitividade do concelho e um desenvolvimento social sustentado.

20

ﬁk’s U s %

SEGURANCA SCCIAL POEFDS




Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

A dindmica empresarial do concelho explica o baixo nivel de

desemprego, que estd a aumentar de acordo com a conjuntura

Desemprego emergente

generalizada de crise econdmica, sobretudo critica na Regido Norte
e na tipologia industrial de concelhos como o de Barcelos.

De notar a dificuldade crescente de inser¢do no emprego (ver
procura do 1° emprego e prolongado). O perfil do desempregado é
também paralelo ao dos concelhos da Regido: baixa literacia e
escolaridade, baixa qualificacdo profissional com prevaléncia do
desemprego feminino desqualificado.

O concelho tem um importante potencial de adaptagdo que consiste
em recursos ao nivel da inddstria extractiva (granito); comércio a

retalho; turismo; agricultura e vinicultura,
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

FAMILIAS DISFUNCIONAIS

| | | |
Falta de Habitag¢des condignas

Problemas com alcool e drogas Falta de acompanhamento da parte Trabalho infantil

da escola e dos pais

As problemdticas sociais mais criticas: velhice sem rendimentos, monoparentalidade, familias em ruptura, invalidez e outras tém uma
boa resposta organizada ao nivel das prestacdes e medidas de apoio, sendo no entanto, muito frequentes.

O perfil dos utentes dos apoios sociais coincide com o perfil de pobreza geracional atrds descrito, mas também com novos casos de
situacdo critica por desemprego subito ou outra crise familiar, quase sempre enraizada em problemas ligados ao dlcool.

A problematica das criancas em risco € grave no concelho como se pode verificar, onde as intervencdes sdo maioritariamente provocadas
por problemas de negligéncia e maus-tratos, o que define um perfil de enorme gravidade. Esta situagdo deve mobilizar as instituicoes e a

comunidade na sua globalidade, pois estamos perante uma situacao critica no concelho.
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

PROBLEMAS SOCIAIS PROBLEMAS IMPACTOS DESEJAVEIS INDICADORES DE IMPACTO
PRIORITARIOS (DE AVALIACAO)

m Abandono escolar prematuro
= Falta de equipamentos sociais e de infra-

Abandono escolar

> Jovens com competéncias de
inser¢cao

= Taxa de abandono escolar
= Taxa de inser¢cdo de jovens em

* Problemas com élcool e drogas

= Falta de acompanhamento da parte da
escola e dos pais

= Trabalho infantil

estruturas prematuro abandono escolar
» Falta de alternativas ao nivel escolar » Jovens com oportunidades de = 9 de jovens em risco de abandono
= Falta de equipamentos de apoio ao estudo escolarizagdo adequadas as suas escolar com respostas educativas
dos alunos necessidades adequadas as necessidades
= Inexisténcia de infra-estruturas de
ocupacdo para jovens <16 anos
= Desigualdade de oportunidades ao nivel do
sucesso escolar
m Formacio e qualificacdo baixas
= Falta de formacao diferente e centros de
interesse
= Insuficiente oferta de cursos técnico-
profissionais
m Desemprego emergente » Desempregados com projectos de | ® % de desempregados com projectos
= Faléncias de empresas e cessagdo de Desemprego reinsercao definidos
empresas/ actividades emergente » Concelho com uma proposta de = N° de reconversoes profissionais
» Caréncias econémicas emprego = Oportunidades de insercdo criadas
m Familias disfuncionais = N° de familias integradas em/ com
= Falta de habitacdo condigna Familias » Familias com suporte para intervengdo familiar
disfuncionais exercicio de competéncias parentais

= N° de familias corresponsabilizadas
com a escola no plano educativo

REDE!' SOCIAL

B 9
~CAMARA MUNICIPAL=—

U

SEGURANCA SCCIAL

P

POEFDS

ﬁ'!iis

23




Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

Cobertura de equipamentos para jovens € criangas

Formacao técnica nas escolas

Orientacdo vocacional e educativa nas escolas Oportunidades de escolariza¢ao adequadas as necessidades
Equipas técnicas multidisciplinares de apoio nas escolas Equipas técnicas multidisciplinares nas escolas

Respostas ao nivel da ocupacao de tempos livres dos 9-16 anos Respostas ao nivel da ocupacio de tempos livres dos 9-16 anos
Formacao e qualificacao Programas de reconversao profissional

Rede de transportes

Familias disfuncionais Intervencdo familiar integrada

24
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

ANALISE S.W.O.T.

Necessidade prioritaria: Oportunidades de escolarizacdo adequadas as necessidades

FORCAS FRAQUEZAS

Autarquia — Conselho Municipal da educagio Oportunidades de escolarizacao adequadas as necessidades
DREN - Agrupamentos de escolas

IEFP; ACIB, CITEX, ETG, Casa Escola Agricola Vale do Neiva;

AlMinho

Coordenacdo concelhia do Ensino Recorrente/ Extra-escolar

Programa de Eliminagdo da Explorag¢ao do Trabalho Infantil

Equipa Apoios Educativos

KERIGMA: CRVCC

OPORTUNIDADES AMEACAS

Cursos de Educacido — Formagao nos Agrupamentos de escolas Crescente abandono escolar prematuro
Falta de alternativas de formacao diversificadas
Falta de orientag¢do vocacional

25
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

‘ RECURSOS \

Instituicoes

Autarquia - Conselho Municipal de Educacio

Centro Distrital de Segurancga Social de Braga - Barcelos
Comissao de Proteccao de Criancas e Jovens de Barcelos
Agrupamento de Escolas de Gongalo Nunes
Agrupamento de Escolas de Gongalo Pereira
Agrupamento de Escolas de Manhente

Agrupamento de Escolas de Vila Cova

Agrupamento de Escolas Braga Oeste

Agrupamento de Escolas Monte Lousado

Agrupamento de Escolas Fragoso

Agrupamento de Escolas Abel Varzim

Agrupamento de Escolas Vale do Tamel
Agrupamento de Escolas Cavado Sul
Agrupamento de Escolas Vale D’Este
Agrupamento de Escolas Horizontes do Este
Escola Secunddria Alcaides de Faria

Escola Secundaria de Barcelos

La Salle

Didalvi

Escola de Tecnologia e Gestao

Coordenacdo concelhia do Ensino Extra-escolar

Entidades com Formacao

ACIB
CITEX
KERIGMA

IEFP - Centro de Emprego de Barcelos

IPSS’s

APACI — Centro Ensino Especial

Programas/ Projectos/ Planos

PETI

REDE !' SOCIAL
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

PRIORIDADES DE INTERVENCAO TIPOLOGIA DE INTERVENCAO RESULTADOS
= Avaliacdo dos indicadores de insucesso, > Conhecimento aprofundado das causas
absentismo e abandono escolar; do abandono escolar

* Sensibilizacdo dos Conselhos executivos paraa  »™ Adopcao de Cursos de Educacao-
adopcao de Cursos de Educacao-Formacao nas Formacao

escolas;
Adopcao de Cursos de Educacao-Formacao

* Articulacdo entre escolas e formacao profissional ™ Maior acompanhamento e orientacdo
para a integracao de alunos em risco e/ abandono dos alunos em situacdo de abandono
escolar; escolar

* Aposta na diversificacdo da oferta formativa para | »™ Aquisicdo da escolaridade obrigatéria e
a obtencao de certificacdo escolar e qualificacao de qualificacdo profissional
profissional;
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

ANALISE S.W.O.T.

Necessidade prioritaria: Equipas técnicas multidisciplinares nas escolas

FORCAS

Agrupamentos de escolas

Protocolos com a Seguranga Social

Protocolos de animadores entre o IEFP e a DREN

Protocolos para estdgios profissionais entre o IEFP e a Agrupamentos
de Escolas

Programa Ocupacional para profissionais desempregados/ Programa
Ocupacional para Carenciados (IEFP)

IRS

PETI

OPORTUNIDADES

Progride 2

Acordos atipicos com Seguranca Social para interven¢do comunitaria
nas escolas

Agrupamento de Escolas Gongalo Nunes — Gabinete de apoio ao aluno
Universidade do Minho

Instituto Politécnico do Cavado e do Ave

; REDE ' SOCIAL U !
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FRAQUEZAS

Equipas técnicas multidisciplinares nas escolas

AMEACAS

Rigidez administrativa nas escolas

Falta de técnicos de acompanhamento de alunos

Falta de autonomia dos agrupamentos de escolas

Falta de cultura de parceria entre as escolas e outras
instituicdes para a resolucdo de casos probleméticos
detectados entre os alunos
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

‘ RECURSOS !

Instituicoes

Autarquia
Centro Distrital de Seguranca Social de Braga - Barcelos
Comissao de Proteccdo de Criangas e Jovens de Barcelos

Instituto de Reinserc¢ao Social

Centro de Emprego de Barcelos
Agrupamento de Escolas de Gongalo Nunes
Agrupamento de Escolas de Gongalo Pereira
Agrupamento de Escolas de Manhente
Agrupamento de Escolas de Vila Cova
Agrupamento de Escolas Braga Oeste
Agrupamento de Escolas Monte Lousado
Agrupamento de Escolas Fragoso
Agrupamento de Escolas Abel Varzim
Agrupamento de Escolas Vale do Tamel
Agrupamento de Escolas Cdvado Sul
Agrupamento de Escolas Vale D’Este
Agrupamento de Escolas Horizontes do Este
Escolas Secunddria de Barcelos

Escola Secundéria Alcaides de Faria

Didalvi

La Salle

Programas/ Projectos/ Planos

Programa Elimina¢do da Exploracdo do Trabalho Infantil
Programa Escola Segura
Programa Satide Escolar
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

PRIORIDADES DE INTERVENCAO

TIPOLOGIA DE INTERVENCAO

RESULTADOS

Equipas técnicas multidisciplinares nas escolas

* Criagdo de protocolos com Associacdes
de Pais para a contratacao de técnicos para
as escolas

> Criar oportunidades de alargar o apoio
aos alunos nas escolas, que nao possuem
psicologos ou outros técnicos

* Protocolos com o IEFP e os
agrupamentos de escolas para a
contratacdo de estagidrios profissionais

> Canalizar a possibilidade de contratar
técnicos superiores, que estao
desempregados, para a criagdo das equipas

* Protocolos com o IEFP e a DREN para a
contratagdo de animadores

> Desenvolver actividades de animacgao e
ocupacdo dos tempos livres, mobilizando
0s recursos nas escolas

= Trabalho articulado com os
Encarregados de Educagdo e outras
institui¢des

> Promover a mediacdo entre a familia e
a escola

= Criagdo de parcerias entre institui¢oes
locais de forma a melhor acompanhar os
alunos a varios niveis (aprendizagem,
parental, psicolégico, social, econémico)

> Acompanhar os alunos sinalizados em
situacdo de risco e dificuldades de
aprendizagem

* Criacdo de equipas técnicas com
Professores; Psic6logos; entre outros
técnicos

> Apoiar articuladamente (pelas equipas)
os alunos sinalizados em situacdo de risco
e dificuldades de aprendizagem
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

ANALISE S.W.O.T.

Necessidade prioritaria: Respostas de tempos livres até 16 anos

FORCAS FRAQUEZAS

Plano Municipal Preven¢do Primdria as Toxicodependéncias Falta de respostas de tempos livres até 16 anos
Agrupamentos de escolas/ DREN

IEFP

Equipamentos desportivos
Espaco Internet

IPJ — Férias em movimento
Férum Jovem

Autarquia/ Juntas de Freguesias

OPORTUNIDADES AMEACAS
Associacdes de Pais Falta de consciéncia dos problemas
Progride n° 2 Falta de consciéncia do trabalho em rede

Ser crianga
Plano Municipal de Prevencao Primadria das Toxicodependéncias
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

RECURSOS

Instituicdes Autarquia

Férum Jovem

Espaco Internet

Juntas de Freguesia

Centro Distrital de Segurancga Social de Braga - Barcelos
IEFP - Centro de Emprego de Barcelos

Instituto de Reinsercao Social

Comissao de Proteccao de Criancas e Jovens de Barcelos
Agrupamento de Escolas de Gongalo Nunes
Agrupamento de Escolas de Gongalo Pereira
Agrupamento de Escolas de Manhente

Agrupamento de Escolas de Vila Cova

Agrupamento de Escolas Braga Oeste

Agrupamento de Escolas Monte Lousado

Agrupamento de Escolas Fragoso
Agrupamento de Escolas Abel Varzim
Agrupamento de Escolas Vale do Tamel
Agrupamento de Escolas Cdvado Sul
Agrupamento de Escolas Vale D’Este
Agrupamento de Escolas Horizontes do Este

IPSS’s com Valéncia ATL Associagdo Social Cultural e Recreativa de Alheira
Associacdo Social Cultural Recreativa de Chorente
Associacdo Social Cultural Recreativa de Creixomil
Casa de Santa Maria

Casa do Povo de Alvito Pedro

Casa do Povo de Milhazes
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

Casa do Povo de Viatodos

Casa do Povo de Vila Seca

Centro Bem-Estar Social de Barqueiros

Centro Social Cultural Recreativo Abel Varzim
Centro Social Cultural e Recreio da Silva

Centro Social da Paréquia de Arcozelo

Centro Social da Paréquia de Carreira

Centro Social de Aguiar

Centro Social de Durraes

Centro Social e Paroquial de Tregosa

Centro Social Paroquial de Fragoso

Centro Social Paroquial de Gilmonde

Centro Social Paroquial Imaculado Coragao de Maria
Cruz Vermelha Portuguesa - Nucleo de Aldreu

Cruz Vermelha Portuguesa — Nucleo Macieira Rates
St*. Casa da Misericordia de Barcelos - Rainha St”. Isabel
St*. Casa da Misericérdia de Barcelos — Silveiros
Veneravel Ordem Terceira de S: Francisco

Programas/ Projectos/ Planos

REDE | SOCIAL

Plano Municipal de Prevencdo Primadria das Toxicodependéncias
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

PRIORIDADES DE INTERVENCAO

TIPOLOGIA DE INTERVENCAO

RESULTADOS

Programa de animadores/ actividades de tempos livres
para jovens

REDE!' SOCIAL U
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= Dotar as escolas de meios e recursos
materiais € humanos para a ocupacgdo de
tempos livres;

> Protocolos com o IEFP e os
agrupamentos de escolas

> Protocolo com a DREN para utilizacao
de espacos e realizacdo de actividades em
periodos de férias

» Candidatura para contratagcdo de
animadores para as escolas a tempo inteiro
e nas férias

»> Animadores com projecto integrado de
actividades para a ocupacdo de tempos
livres para as diferentes faixas etdrias

* Criacdo de oportunidades de
desenvolvimento de actividades de
animacgao e ocupacao de tempos livres nas
freguesias

'V.A‘ mj

POEFDS

> Equipa mével de animadores sdcio-
culturais no concelho
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

ANALISE S.W.O.T.

Necessidade prioritaria: Programas de reconversdo profissional

FORCAS

Programas de formacao do IEFP

Empresas locais

Escola de Tecnologia e Gestao

ACIB - Cursos EFA

KERIGMA

CITEX

Ensino recorrente e Extra-Escolar

Mais Barcelos - Centro Empresarial de Barcelos

I FRAQUEZAS

Inexisténcia de programas de reconversdo profissional

OPORTUNIDADES

Programa Operacional do Norte

Programa PRIME

POEFDS

INTERREG

FAME - Fundo de apoio a micro empresas (investimento
municipal/ banco)

Associacao Nacional de Jovens Empresarios

Programa IDEIA — Apoio a Investigagdao e Desenvolvimento
Empresarial Aplicado
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I AMEACAS

Auséncia de planeamento estratégico territorial
Crise econdmica

Dependéncia do sector téxtil

Falta de politicas de reconversdao economica
Baixas habilitacdes da populacdo activa

35




Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

RECURSOS

Instituicoes Autarquia

EMEC

IEFP — Centro de Emprego de Barcelos

DREN - Coordenagao Concelhia do Ensino Recorrente e Educacao
Extra-escolar

Entidades com Formacao Associacdo Comercial e Industrial de Barcelos
CITEX

Escola Tecnologia e Gestao

Escola Secundaria Alcaides de Faria
Casa Escola Agricola — Vale do Neiva
APACI - Centro Formacao Profissional
Associacao Industrial do Minho
Profitecla

Kerigma

Programas/ Projectos/ Planos Programa Inser¢ao Emprego
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Diagnostico Social do concelho de Barcelos

PRIORIDADES DE INTERVENCAO

TIPOLOGIA DE INTERVENCAO

RESULTADOS

Programa de emergéncia de reconversao
profissional

= Desenvolver actividades e projectos no ambito
da investigagdo e desenvolvimento tecnoldgico,
envolvendo empresas locais e outras entidades

= Parque tecnoldgico para as empresas
inovadoras

= Especializacdo do concelho em nichos
especificos — ambiente, energia, producio de
qualidade/bioldgica (...)

= Parceria activa com a Universidade do Minho
Politica local de apoio a iniciativa e ao
empreendedor

= Universidade do empreendedor

= Laboratdrio de projectos (em parceria com a
Universidade do Minho

* Incubadora de ideias e projectos — equipamento
de apoio a iniciativa e projectos

» Acordo territorial para o
desenvolvimento do concelho

» Incremento da competitividade

Apoio as Pequenas e Médias Empresas

» Centros locais de Investigacdo e
Desenvolvimento

> Fixagdo e atracc¢do de investimentos
geradores de emprego

» Desenvolvimento do capital humano do
concelho

Centro de orientacio, reconversao e iniciativa
profissional

* Criacdo de Projectos de inser¢do na vida activa
= Promover a iniciativa empresarial,
desenvolvendo ou constituindo empresas e
criando postos de trabalho qualificado

= Centro de reconversao profissional

= Centro de acompanhamento personalizado aos
desempregados

* Programas integrados de formacado

ANALISE S.W.O.T.

Necessidade prioritaria: Intervencdo familiar integrada

REDE ' SOCIAL

> Apoio a inser¢do profissional de
desempregados em articulagao/
intervengdo de parceiros

> Apoio a inser¢do de jovens qualificados
(contrato ou estagio profissional)

» Reingresso no mercado de trabalho

» Projectos de reinsercao na vida activa
adaptados as necessidades
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

FORCAS FRAQUEZAS
Autarquia Intervengao familiar integrada
CPCJ de Barcelos

Centro de Sadde de Barcelos

Kerigma - GIO

GASC

CDSS de Braga — Barcelos: RMG

IPSS’s com Servico de Atendimento Integrado e Intervencdo

Precoce

OPORTUNIDADES AMEACAS

Intervencdo adequada em familias de risco Desemprego

Intervencgao Precoce PLA’s

Mediagao familiar Falta de intervencao precoce nos grupos de risco
Formacao parental Negligéncia familiar

RECURSOS

Instituices ~ Autarquia
- CPC]J de Barcelos

~ ﬁﬁ@ REDE|| sociAL ‘ i
mghn % O W

BARCELT@OS il
SEGURANCA SOCIAL POEFDS

~CAMARA MUNICIPAL=—

38



Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

CDSS de Braga - Barcelos
Centro de Sadde de Barcelos
Kerigma - GIO

IPSS’s — Servigo Atendimento Centro Social, Cultural e Recreativo Abel Varzim
Integrado Centro Social e Paroquial de Fragoso
APAC
GASC
IPSS’s — Servigo de Intervencao APAC
Precoce APACI
Programas/ Projectos/ Planos Programa Crescer a Brincar

Programa Tesouro das Familias
Projecto Crescer Livre de Alcool
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

PRIORIDADES DE INTERVENCAO : TIPOLOGIA DE INTERVENCAO : RESULTADOS
= Desenvolver actividades e projectos no ambito da » Apoio as familias disfuncionais
intervenc¢ao familiar
* Mediagdo familiar » Incremento da articulacio do trabalho
_ . * Formagdo Parental . o . entre as instituicdes que acompanham as
Intervencao familiar integrada = Criacdo de oportunidades de inser¢do/ reintegracao familias

familiar de criancas
* Encaminhar e acompanhar as familias disfuncionais » Promover a mudanca de atitudes e
praticas familiares

» Minimizar a negligéncia familiar

40
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

FUNDAMENTACAO DAS NECESSIDADES PRIORITARIAS

A taxa de abandono escolar nos agrupamentos
de escolas Cavado Sul, Abel Varzim e
Fragoso € preocupante, quando comparada

com os restantes agrupamentos com EB 2,3.

2004 | 2005 | Estabelecimento de Ensino
4 6 | Agrupamento de Escolas Cdvado Sul
10 1 ' Agrupamento de Escolas de Manhente
1 2 Agrupamento de Escolas Gongalo
Pereira
9 Agrupamento de Escolas Vale do
Tamel
4 ' Agrupamento de Escolas de Fragoso
15 Agrupamento de Escolas Vale D Este

Fonte: Levantamento das comunicagdes de Abandono Escolar ao CDSS -S.L.Barcelos —
2004/2005
(Os restantes Agrupamentos nio comunicaram)

Agr. Gongalo Nunes
Agr. Gongalo Pereira
Agr. Manhente

Agr. Abel Varzim
Agr. Vale do Tamel
Agr. Vila Cova

Agr. Horizontes do Este
Agr. Braga Oeste
Agr. Cavado Sul

Agr. Vale d’Este
Agr. Monte Lousado
Agr. Fragoso

Fonte: Levantamento de Dados de Educacao dos Agrupamentos de Escolas / 2003-2005
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

A taxa de abandono escolar na Escola Secundaria
de Barcelinhos é também preocupante, quando
analisada com os restantes estabelecimentos de

ensino, dado que nestes € inferior a 1,5%.

Taxa de Abandono Escolar por outros Estabelecimentos de Ensino, em 2003/2004

| 2004 | 2005 | Estabelecimento de Ensino
5 9 | Escola Secundiria de Barcelinhos
1 2 | Escola Secundiria Alcaides de Faria

REDE !' SOCIAL

Fonte: Levantamento das comunicacdes de Abandono Escolar ao CDSS -S.L.Barcelos — 2004/2005
(Os restantes Estabelecimentos ndo comunicaram)
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3,00% -

2,50% -
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1,50%

1,00% -

0,50%

0,00%
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2,6%

1,4%

Colégio  Colégio La Escola Escola Escola
Didalvi Salle Secundaria Secundaria Secundaria
de Barcelos Alcaides de de
Faria Barcelinhos

Fonte: Levantamento de Dados de Educagdo dos Estabelecimentos de Ensino/ 2003-2005
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

Oferta de Cursos de Educacao-Formacao, em 2004/2005

Entidades eom Formaeae s Edueaedo - Formaedo

Escola Secundaria Alcaides de Faria Empregado/ Assistente Comercial
Electricista de Instalacdes

Kerigma Costura

Carpintaria

Associagdo Comercial e Industrial de Barcelos Electricidade de instalacdes
Empregado de mesa
Cozinha
Electricidade de automével
Electromecanica de automovel
Logistica e armazenagem
Apoio Familiar a comunidade
Praticas administrativas
Praticas técnico comerciais
Instalagc@o e Operagdo de sistemas informéticos
Electromecanica de manutencao industrial

IEFP Reparador de carrocarias
Empregado de mesa
Operador de informatica
Operador de maquinas e ferramentas
Carpinteiro
Técnico adm. 3 informadtica de apoio a gestdo

Fonte: Levantamento de dados nas entidades com Curso de Educagio - Formagao
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%
.
=




Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

A realidade do abandono escolar tem uma expressao
significativa, ainda que ndo dispunhdmos de dados
concelhios para verificar a real incidéncia do
abandono escolar.

Verifica-se porém, a insercdo destes alunos em Cursos
de Educacao-Formacao de diversas modalidades.

Considerando a apresentacdo de
informacdo do  Pré-Diagndstico
Social, podemos constatar que,
grande parte das entidades locais de
formagdo apresenta maior oferta de
cursos de Formacdo Profissional.
Esta situa¢do sugere, que na drea da
Formacdo se aposte mais na
diversidade da oferta de Cursos de
Educacgdo-Formacgdo de forma a criar
maiores oportunidades de
qualificacdo profissional e melhores
niveis de habilitagdes literdrias,
favorecendo a inser¢do no mercado
de trabalho/ empregabilidade
qualificada.

REDE !' SOCIAL
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N° de alunos integrados em Cursos Educacio — Formacao (9° ano), 2004/ 2005

40 — 38
0 36 36
35 -
30 -
25 -
20 - 18 18 18 18 18
15
10
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Fonte: Levantamento de dados das Entidades com Cursos de Educac@o-Formacao
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

Verifica-se que em todos o0s
agrupamentos de escolas em andlise,
grande numero de alunos apresentam
problemas cognitivos, sendo sobretudo,
dificuldades ao nivel da aquisi¢do de

conhecimentos e de aprendizagem.

Multideficiéncia

Necessidades prioritarias:
Criar oportunidades de escolarizagdo
adequadas as necessidades

Equipas técnicas multidisciplinares nas
escolas

REDE!' SOCIAL
_‘"vcﬂ";“;‘ ‘M\l‘l’llclrdAl.i |
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Tipo de Necessidades Educativas Especiais, em 2004/ 2005

Autismo

Def. Motora

Def. Visual

Surdez

Cognitiva

Satide

Comunicagio

Personalidade

0 5 10 15 20

B Agr. Gongalo Nunes O Agr. Gongalo Pereira

B Agr. Cdvado Sul O Agr. Fragoso

O Escola Secundéria Alcaides de Faria B Agr. Vale D Este
O Agr. Manhente O Agr Abel Varzim
0O Colégio Didélvi

25 30

@ Agr. Vila Cova

B Escola Secunddria de Barcelos
O Agr. Vale do Tamel

O Agr. Monte Lousado

Fonte: Levantamento de Dados da Equipa de Apoios Educativos — 2005 (gréfico n® 96 — Pré-Diagnéstico)
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

Distribuicao dos Processos por Problemadtica identificada segundo o Sexo, 2003/2004

25—

20—

Ul |
Pl el e b

Maus tratos | Maus tratos | Abuso Sexual | Pratica facto | Consumo Ingestao Exposigdo a

e Tl [ [ o[

Negligéncia | Abandono Abandono

F

Exercicio | Problemas de

Escolar fisicos Psicologicos qualificado Estupefacientes  bebidas modelos de | abusivo de Satide
como crime omportamentq autoridade
desviante
W2003 02004

Fonte: Levantamento de dados da CPCJ - (Gréfico n°® 151 — Pré-Diagnéstico Social)
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A problemdtica da negligéncia € a situagdo
mais frequente em 2003-2004. Outras das
problemadticas também mais evidenciadas sao
os maus-tratos fisicos e psicoldgicos, assim
como a pratica de factos qualificados como
crime denotando-se um aumento muito
significativo do ano de 2003 para o ano de
2004.

O abandono escolar e abandono sdao também de
referir como estando na origem da instauragcdo
de um elevado ndmero de processos de

promoc¢ao e proteccao.

Necessidades prioritarias:
Criar oportunidades de escolariza¢do adequadas
as necessidades nas escolas

Equipas multidisciplinares nas escolas
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

Alunos candidatos aos Subsidios de Acc¢ido Social Escolar, em 2004/2005

1200

10004

8001

6001

4001

200]

Candidatos contemplados Excluidos por excesso de Excluidos por falta de

capitacio elementos para a andlise

Fonte: Camara Municipal de Barcelos — Divisao de Acg¢do Social — 2004

(Gréfico n° 94 — Pré-diagndstico Social)
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

Desempregados inscritos no Centro de Emprego segundo as categorias, em 2004

Desempregados inscritos

Categorias
B 1° emprego O Novo emprego

Fonte: IEFP — Caracteriza¢do do Pedido de Emprego a 31 de Agosto de 2004
(Griéfico n® 123 — Pré-diagndstico Social)

Desemprego registado por meses segundo o Sexo, em 2004

2100
2000
1900
1800
1700
1600
1500
1400

em===Homens

emm==Mulheres

Fonte: IEFP, Concelhos: Estatisticas mensais — 2004 = (Gréfico n°® 127 - Pré-diagnéstico Social)
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Pode verificar-se que a maioria dos
desempregados inscritos por qualquer motivo,
viram-se afastados do mercado de trabalho e
procuram novo emprego, registando-se um
total de 3 120.

O desemprego feminino € diferenciadamente
superior ao desemprego masculino, porém tem
vindo a aumentar em ambos sexos.
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

Desemprego segundo a situacao face as habilitacoes

O Nenhum O 1°ciclo O 2°ciclo @ 3°ciclo W secunddrio O superior

Fonte: Instituto de Emprego e Formagao Profissional, Concelhos: Estatisticas mensais - 2004

(Gréfico n® 127 - Pré-diagndstico Social)

Confirma-se que no concelho de Barcelos a maioria dos
desempregados possuem niveis baixos de habilitacdes
literarias e, consequentemente, baixas qualificacdes
profissionais.
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

Motivos de Inscri¢ao

250

200
E continuo o nimero de inscri¢des ao

150 longo do ano de 2004, por motivo de
despedimento.

100 As ofertas foram superiores as
colocagdes, o que se pode traduzir na
inadequacdo das ofertas as

50 caracteristicas dos desempregados.
0
o .<Q o NS -0 o o o O o O o
& & & ¥ ¥ S W & &S
<9 = ) <8 KX
O Ex-inactivos B Despedidos O Despediu-se @ Despedimento mituo acordo

O Fim trab. Nao permanente B Trabalhava conta propria B Outros motivos

OFERTAS RECEBIDAS E COLOCACOES

Fonte: Instituto de Emprego e Formacdo Profissional, Concelhos: Estatisticas mensais — 2004

(Gréfico n°® 133 - Pré-diagnéstico Social) Des emprega dos Ofertas Coloca coes
Inscritos recebidas Efectuadas
\ 355 [ 78 | 49 |

Fonte: Instituto de Emprego e Formacédo Profissional, Concelhos: Estatisticas mensais (Agosto)— 2004
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

Acordos de Insercao, em 2004

604

504
404
304
204
) |
0 _j - ' - - - I -
Educagdo Formagao Emprego Acgio Social Habitacdo Saude
Profissional

Fonte: CDSS, 2004 - (Grafico n° 146 — Pré-diagnéstico Social)
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Observa-se que se efectuaram mais acordos
de inser¢do na drea da Accdo Social.
Seguindo-se os acordos de inser¢do na saude
e emprego.
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

Ntimero de Criancas em acompanhamento, segundo o Sexo 1995-2005

60

50 A

40 1

30 A

20 A

10 1

M‘F M‘F M

1995 1996

1997

1998 1999

‘F M‘F M‘F M‘F M‘F M‘F

2000 2001

M‘F M‘

F M‘F

2002 2003 2004 2005

Fonte: Levantamento de dados da Comissdo de Protec¢do de Criancgas e Jovens de Barcelos 1995-2005
Nota: Apenas referente aos Processos de Promogao e Protec¢ao em acompanhamento
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Pressupde-se um elevado
numero de familias onde
se intervém. Sendo um
total de 736 processos
instaurados.
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

Beneficidrios do RMG segundo o Tipo de Familia, em 2003

0 100 200 300 400 500 600 700

O Nuclear sem filhos @ Nuclear com filhos O Alargada @ Familia Monoparental @ Isolada

Fonte: Ministério da Seguranga Social e do Trabalho, Instituto de Informdtica e Estatistica da Solidariedade (IIES) - (Gréfico n°® 139 — Pré-diagnéstico Social)

Nota: Os dados sdo relativos a Junho de 2004 e ndo contemplam a
totalidade dos processos de RMG, dado que os restantes estavam em fase

O tipo de familia beneficidria do RMG foi
fundamentalmente, a familia nuclear com filhos,
com um total de 650 familias beneficidrias deste
apoio; sdo também estas que registam maior
ndmero, ou seja, 44 familias beneficidrias do RSI.
Segue-se as  familias  monoparentais de
beneficidrios, sendo que é a mulher a chefe de
familia. Reflexo este, que segue os padrdes da
modernizacdo e das consequentes mudangas da

sociedade actual.

Beneficiarios do RSI segundo o tipo de familia, em 2004

de avaliagdo para serem ou ndo transferidos para RSL 50

40

30
20

Nuclear sem filhos
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Monoparental

Mulher com filhos

K F
f

k{16

Monoparental olado Mulher olado Homem Alargada (+de 1

Homens com filhos Nicleo)

Fonte: Centro Distrital de Seguranga Social — servico local de Barcelos -2004
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

II. AREA PROBLEMATICA
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

CONTEXTUALIZACAO DA PROBLEMATICA DAS DEPENDENCIAS

No concelho de Barcelos os servicos de satide apresentam uma excelente cobertura do territério com grande proximidade conseguida pelas
extensdes do Centro de Satide, o que pressupde uma boa acessibilidade dos utentes. O muito baixo indice de utentes sem médico de familia
deve ter af a sua explicagdo para além de outras poderem contribuir.

Verifica-se uma incidéncia muito elevada de consultas para adultos e muito baixa para a satde materno infantil, o que é discrepante com a
estrutura etdria do concelho. O baixissimo indice de consultas ao domicilio de acordo com a tendéncia generalizada pode dever-se também, a
proximidade dos servigos de satide, mas também pode indiciar a ndo cobertura da necessidade de cuidados continuados a doentes no
domicilio.

O alcoolismo, se bem que ndo verdadeiramente retratado na estatistica disponivel, é considerado pelos técnicos um gravissimo problema do
concelho, quer pela elevada incidéncia percebida quer pela presenca detectada em probleméticas associadas — violéncia, doméstica, insucesso
escolar, desestruturagdo familiar, negligéncia e abuso infantil, problemas de satide especificos e exclusdo social.

A comunidade de interventores sociais tem esta problematica identificada e definida de acordo com o perfil de pobreza existente: alcoolismo
geracional, maioritariamente em populacdo de baixos recursos sécio-econémicos e escolares com baixa empregabilidade. Embora ndo exclua
outros sectores da sociedade e tenha uma prevaléncia no género masculino tem forte incidéncia no feminino.

A toxicodependéncia em presenga é comparavel a de outros concelhos e segue as mesmas tendéncias de envelhecimento dos consumidores de
drogas utentes do CAT — heroinémanos e cocaindmanos. Tal como na generalidade, existe forte correlacdo entre os consumos e delinquéncia
para suportar a dependéncia.

Nao se conhece a verdadeira dimensao do consumo, tendéncias e grupos atingidos, pelas novas drogas sintéticas, contudo nas camadas mais

jovens, 0 consumo ou acesso a noite nos bares e discotecas.

%;5 et s“ %
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

Desconhecimento
das familias sobre
0S recursos

I

Auséncia de
apoio as familias

Reduzido
acompanhamento
para
toxicodependentes

Insuficiente integracdo
profissional apds

< > tratamento de

desintoxicagao

Auséncia de  infra-
estruturas locais ao nivel

Falta de meios de
apoio institucional aos
alcodlicos e

do tratamento  das
toxicodependéncias

e .

toxicodependentes

Reduzidas solugdes para os Desconhecimento
encaminhamentos sobre os recursos
institucionais e terapéuticas disponiveis

para os individuos com PLA"s
e outras drogas

™~

Preconceitos sobre as
toxicodependéncias

RCEL
R A MUNICIP

A

—cAMA

Rejeicdo e dificuldades

de inser¢do social
Dificuldade em encaminhar os
individuos para tratamento

/

Resisténcia e persisténcia
na dependéncia

Falta de motivacao
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

PROBLEMAS SOCIAIS PROBLEMAS IMPACTOS DESEJAVEIS INDICADORES DE IMPACTO
PRIORITARIOS (DE AVALIACAO)

m Insuficiente integracdo profissional apds
tratamento de desintoxicagdao

» Promover competéncias
pessoais, sociais e
profissionais para a constru¢ao
de projectos de vida

* N° de individuos integrados
* N° de individuos acompanhados

m Auséncia de apoio as familias com
Problemas Ligados ao Alcool e de outras
toxicodependéncias

Auséncia de apoio as
familias com PLA"s

* N° de familias com apoio
institucional e acompanhamento

m Falta de meios de apoio institucional aos
alcodlicos e toxicodependentes

* Reduzido acompanhamento para os
toxicodependentes e ex-toxicodependentes
= Desconhecimento das familias sobre os
recursos

Falta de meios de apoio
institucional aos alcodlicos
e toxicodependentes

» Criacdo de recursos locais
para apoio institucional

= N° de individuos inscritos/
tratamento no CAT

* N° de individuos em
desintoxicacdo de alcoologia —
Hospital S. Marcos

= Preconceitos sobre a toxicodependéncia/
dificuldade de inser¢ao social dos individuos

= Falta de consciencializac¢do sobre o consumo
abusivo de édlcool

m Reduzidas solugdes para os
encaminhamentos institucionais e terapéuticas
para os individuos com PLA"s

Reduzidas solugdes para os
encaminhamentos
institucionais e terapéuticas

para os individuos com
PLA’s

» Cobertura de respostas de
tratamento

= N° de respostas dadas com
encaminhamentos institucionais

m Dificuldade em encaminhar os individuos
para o tratamento

Resisténcia e persisténcia
na dependéncia

» Apoio ao doente na
descoberta de motivagdo para
o tratamento

= N° de tratamentos de
desintoxicacao
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

Falta de actuagdo nas competéncias de intervengdo social/ profissional

Baixos niveis de habilitacdes e de qualifica¢des

Falta de estruturas locais ao nivel do tratamento das
toxicodependéncias

Falta de estruturas locais ao nivel do tratamento das
toxicodependéncias

Falta de estruturas de acompanhamento apds a desintoxicagao

Falta de estruturas de acompanhamento apds a desintoxicag¢ao

Falta de apoio institucional

Falta de apoio institucional

Diagndéstico do problema

Sinalizacdo precoce da problemdtica

Inexisténcia de trabalho em parceria

Acessibilidade aos menores de 16 anos
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

ANALISE S.W.0.T

Necessidade prioritaria: Intervencdo nas competéncias de integragdo social/ profissional

FORCAS FRAQUEZAS
Autarquia Falta de intervengdo nas competéncias de integracdo social/
Empresas locais profissional

Cursos de Educacdo e Formacao para Adultos
Instituto de Emprego e Formacao Profissional
Centro de Saide de Barcelos/ Extensdes
Programa Insercao Emprego

Programa Vida Emprego

OPORTUNIDADES AMEACAS

Gabinete de Apoio a Familia Faléncias

Grupos de ajuda mutua para doentes e familias Falta de formacao ao nivel do treino de competéncias pessoais e
Criacdo de um Clube de Emprego sociais

Programa INOV-JOVEM Falta de oportunidades de ocupagdo para os toxicodependentes

em tratamento e apds desintoxicacao
Recursos técnicos € humanos insuficientes
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

RECURSOS

Instituicoes Autarquia
Centro Distrital de Seguranca Social de Braga — U.S. L. de Barcelos
Centro de Saude de Barcelos

Instituto de Reinsercdo Social

Entidades com Formacao Profissional Associacdo Comercial e Industrial de Barcelos

IEFP - Centro Emprego de Barcelos

Coordenacdo concelhia do Ensino Recorrente € Educagdo Extra-Escolar

IPSS’s Grupo de Acgdo Social Crista

Programas/ Projectos/ Planos Plano Municipal de Prevencdo Primadria das Toxicodependéncias
Programa Vida Emprego
Programa Inser¢cdo Emprego

Programa de Apoio a Renda
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

Criacao de um Clube do Emprego

= Formacdo profissional personalizada e com estagios progressivos de

insercao

* Dinamizar a candidatura a programas de formacao e de apoio a
insercdo profissional, em colaboragdo com autarquia e ou entidades

associativas

> Planos de inser¢do contratualizados e
acompanhados

> Criacdo de uma estrutura que
proporcione experimentacio de novas
formas de estar na vida social e
profissionalmente

> Desenvolvimento de competéncias para
o exercicio de profissao

> Apoio a qualificacdo e inser¢ado

profissional

~CAMARA MUNICIPAL=—
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

ANALISE S.W.O.T.

Necessidade prioritaria: Estruturas locais ao nivel do tratamento das toxicodependéncias

FORCAS FRAQUEZAS

Autarquia

Centro de Saide de Barcelos Falta de estruturas locais para tratamento dos toxicodependentes
Hospital St* M* Maior

Centro Distrital Seguranga Social — S.L Barcelos
Comissao de Proteccao de Criangas e Jovens de Barcelos
Casa de Sadde S. Jodo de Deus

Instituto S. Jodo de Deus - Casa de Saude S. José

Centro de Apoio a Toxicodependentes - Braga

Unidade de Alcoologia do Hospital S. Marcos - Braga
Centro Regional de Alcoologia do Norte

Gabinete de Apoio a Familia — Viana do Castelo

OPORTUNIDADES AMEACAS

Aquisicao de espagos para a Consulta descentralizada do CAT e § Dependéncia dos servigos de diagndstico e tratamento fora do
para a Consulta de alcoologia concelho

Parceria com a Unidade de Alcoologia do Norte Dificuldades no trabalho em parceria

Apoio psicoldgico aos toxicodependentes
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

RECURSOS

Instituicoes Autarquia

Centro Distrital Seguranga Social de Braga — S.L. Barcelos
Centro de Saide de Barcelos e Extensdes de Satde
Hospital St* M* Maior

Casa de Saude S. Jodo de Deus

Instituto S. Jodo de Deus - Casa de Saude S. José
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

Consulta descentralizada do CAT

Consulta de alcoologia

= Centralizacdo de espaco para consulta e para tratamento em

ambulatério

> Aquisicdo de um espago para a consulta

descentralizada do CAT;

= Articulagdo e constituicao de parcerias para a centralizacio de
espaco para a consulta, tratamento em ambulatério e

internamento

> Aquisicdo de um espacgo para a consulta
de alcoologia, tratamento em ambulatério

e internamento;

= Centro de rastreio movel junto de grupos de risco

= Sinalizacdo e deteccao precoce nas escolas

> Interven¢do em grupos de risco
> Intervenc¢ao precoce na problemaética
> Interven¢do adequada aos novos tipos

de alcoolismo

~CAMARA MUNICIPAL=—
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

ANALISE S.W.0.T

Necessidade prioritaria: Estruturas de acompanhamento apés desintoxicacdo

FORCAS FRAQUEZAS

Autarquia Falta de estruturas de acompanhamento apés desintoxicacdo
CDSS de Braga - Barcelos

GASC

Casa de Sadde S. Jodo de Deus
Centro de Saude de Barcelos
Alcodlicos anénimos
Narcoticos anénimos

Centro de Apoio a Toxicodependentes de Braga
Centro de Apoio a Toxicodependentes de Viana do Castelo
Unidade de Alcoologia do Hospital. S. Marcos - Braga

OPORTUNIDADES AMEACAS

Espaco convivio Reduzido acompanhamento institucional

Centro de reinsercao no pds-tratamento (terapia Inexisténcia de espago de acolhimento e ocupacional no concelho
ocupacional)

GASC - Ateliers ocupacionais e Servico de Atendimento

Integrado

Residéncia para sem-abrigo
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

RECURSOS

Instituicoes Autarquia

Centro Distrital de Seguranca Social de Braga — S.L. Barcelos
Centro de Sadde de Barcelos

Hospital St* M* Maior

Casa de Saude S. Jodo de Deus

Instituto S. Jodo de Deus - Casa de Saude S. José

Grupo de Acg¢do Social Crista

Centro Social e Paroquial de Fragoso

wu SEGURANCA SOCIAL POEFDS
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

PRIORIDADES DE INTERVENCAO TIPOLOGIA DE INTERVENCAO RESULTADOS
Equipa multidisciplinar de suporte nos = Constitui¢@o de parceria para uma equipa de técnicos = » Intervencdo nas situagdes de reestruturacio da
pos desintoxicacao e animadores para acompanhar em psicoterapia vida pessoal, familiar e social

= Facilita¢do da parte dos técnicos na integragdo em » Mobilizacio de esforcos para a integracio e

grupos de ajuda mutua insercio social
> Apoio e acompanhamento aos alcodlicos
recuperados e ex-toxicodependentes

> Apoio e orientagdo das familias

= Equipa multidisciplinar de apoio a inser¢ao > Apoio e acompanhamento aos
Centro de reinsercao no pds-tratamento » Formacao e interven¢do de proximidade toxicodependentes apés desintoxicacio

* Mediagio técnica na procura e definicio de » [ngercio sécio-econdmica dos individuos

oportunidades de reinser¢ao dependentes

= Centro de tempos livres activos e acompanhados no ) ..
p P > Respostas personalizadas e de proximidade

periodo de pos desintoxicagdo d dent

para os dependentes
= Terapia ocupacional
> Familias como parceiras da intervengdo com
= Intervencao familiar de suporte para os dependentes

) . ) ) os dependentes
* Mediagao familiar em familias de risco

67
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

ANALISE S.W.0.T
Necessidade prioritaria: Apoio institucional

FORCAS FRAQUEZAS

Autarquia Falta de apoio institucional
Centro de Saude de Barcelos

Grupo de Acg¢do Social Crista

Centro Social e Paroquial de Fragoso

Centro Social, Cultural e Recreativo Abel Varzim — Servico de

atendimento integrado

Centro Distrital de Seguranca Social de Braga

Centro Regional de Alcoologia do Norte

Centro de Apoio a Toxicodependentes de Braga

Centro de Apoio a Toxicodependentes de Viana do Castelo

OPORTUNIDADES AMEACAS
Acordo com Sub-regido de Saide de Braga Falta de acompanhamento técnico apds tratamento
Parcerias entre institui¢des da drea da Sadde e da drea Social Falta de apoio a familia

Insuficiente integracao institucional
Burocracia inerente
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

RECURSOS

Instituicao Autarquia

Centro Distrital de Seguranca Social de Braga — Barcelos
Centro de Apoio a Toxicodependentes de Braga

Centro de Apoio a Toxicodependentes de Viana do Castelo
Centro de Sadde de Barcelos e Extensdes de Saide
Hospital St* M* Maior

Unidade de Alcoologia — Hospital S. Marcos - Braga
Gabinete de Apoio a Familia — Viana do Castelo
Narcéticos Anénimos

Familias An6énimas

Alcodlicos An6nimos

Grupo de Acc¢do Social Crista: Refeitorio / Banco Alimentar/ Servi¢o de Atendimento Integrado
Centro Social Paroquial de Fragoso

Centro Social, Cultural e Recreativo Abel Varzim

Programas/ Projectos/ Planos  Programa de Apoio a Habitagcdo
Programa de Apoio a Renda

Programa Inser¢cdo Emprego

T
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

PRIORIDADES DE INTERVENCAO |

TIPOLOGIA DE INTERVENCAO

RESULTADOS

Equipa de alcoologia

Equipa para o tratamento e
acompanhamento da

toxicodependéncia

= Articulacdo com a Sub-regido da Saide de Braga/ Unidade de alcoologia
do Hospital S. Marcos (Braga); Hospital St* M* Maior; Centro de Saide de
Barcelos; Casa de Saude S. Jodo de Deus; Casa de Sadde S. José;

= Articulagdo com o Centro Regional de Alcoologia do Norte

> Criacdo de parcerias activas e integradas para o
desenvolvimento da Equipa de alcoologia com
intervencdo a varios niveis

> Colaboracdo para dar formacdo a técnicos que
trabalham com PLA s

= Articulagdo com a Sub-regido da Saide de Braga para destacar técnicos
das Extensdes de Satde para trabalhar em cooperacdo com os técnicos da
drea social nas freguesias

> Apoio e acompanhamento aos individuos apds a
desintoxicagao

= Nivel de intervencao - Mediagdo de grupos de ajuda mitua para
alcodlicos em recuperacdo

> Apoio e orientacdo técnica as familias dos
individuos com PLAs

= Nivel de intervencao - Formacao para adultos e familias sinalizadas

> Informar sobre os problemas associados ao abuso
do consumo de élcool

> Criac¢do de um Guia sobre o impacto do dlcool na
vida dos individuos

» Nivel de intervengdo — Consulta

> Tratamento e ou internamento médico
> Acompanhamento ambulatorial

= Nivel de intervencdo - Desenvolver accdes de Prevengdo Primdria e
accoes de sensibilizacdo/ treino de competéncias,

> Intervencao nas escolas articulando com o
Programa Sadde Escolar (Projecto Crescer Livre do
Alcool), Programa de prevengio aos PLAs e Projecto
Ser Cidadio

= Atendimento ambulatorial/ internamento dos toxicodependentes
= Acompanhamento psicoldgico e social dos toxicodependentes
= Actuar em coordenag¢do com o Centro de Reinser¢do no pds-tratamento e

Equipa multidisciplinar de suporte no pds desintoxicacio

» Criacdo de parcerias activas e integradas na Area
da Sadde e da Accdo Social para o tratamento e
acompanhamento dos toxicodependentes, no local da
Consulta descentralizada do CAT

> Actuacdo integrada e articulada com as institui¢des
locais
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

FUNDAMENTACAO DAS NECESSIDADES PRIORITARIAS

Ntumero de consultas de Alcoologia, em 2004

707
601
50+
40
30+

20+

10-1
0_

B Feminino O Masculino

Registou-se um total de 79 consultas de alcoologia para
pessoas residentes no Concelho de Barcelos sendo que,

64 eram do sexo masculino e 15 do sexo feminino.
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Numero de casos de alcoolismo sinalizados pelos médicos de familia

PLA'S - Problemas Ligados ao Alcool

Situagdes N° de situagdes N? de Situagdes
diagnosticadas suspeitas de PLA'S  encaminhadas para
tratamento

O Nenhuma O 1-10 ind. O 11-25 ind O26-50 ind @ 51-100 ind O + de 100 ind B Nzo respondeu

Fonte: Levantamento de Dados por questiondrio dirigido aos 73 médicos de familia do Centro de Saide de Barcelos/ 2005

Estima-se aproximadamente cerca de 980 situacdes diagnosticadas; 715
individuos com suspeitas de PLA s. O niimero de situacdes encaminhadas para

tratamento € de 265 individuos.
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

Utentes inscritos no CAT de Braga e de Viana do Castelo, em 2005

500
450
400
350
300+

250

200+

150

1001

50

0 |/ .
Inscritos em Tratamento em Inscritos em Tratamento em
Braga Braga Viana do Castelo Viana do Castelo

N\ \ N\ N

T T T

Fonte: IDT - Delegacdo Regional Norte — CAT Braga/ CAT de Viana do Castelo 2004/2005

Estes dados va@o sofrendo sucessivas alteracdes, quer pela inscri¢do
de individuos, quer sobretudo pelo processo de tratamento, dado que
este é composto habitualmente por frequentes recaidas.

Mas independente desse facto, a populagdo toxicodependente inscrita

nos CAT’s € de 541 individuos.

A
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Ntimero de Utentes do CAT de Braga por Sexo, em 2005

Utentes Inscritos Utentes em
Tratamento

O Feminino B Masculino

Fonte: IDT - Delegacdo Regional Norte — CAT Braga 2004/2005
(Gréfico n° 38 — Pré-diagnéstico Social)

Verifica-se que relativamente aos 401 utentes inscritos, residentes
no concelho de Barcelos, 368 sdo do sexo masculino e 33 do
feminino. Os 149 utentes activos, isto &, aqueles que vao pelo
menos a uma consulta de 6 em 6 meses e, que independentemente
da recaida ja fizeram tratamento ou estdo a fazer sdo cerca de 133
do sexo masculino e 16 do feminino.
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

IIT AREA PROBLEMATICA
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

CONTEXTUALIZACAO DA AREA PROBLEMATICA DA PROMOCAO DA VIDA SAUDAVEL

Falar dos problemas das dependéncias ndo se dissocia do tema de estilos de vida saudaveis. Pois, sabe-se que cada vez mais satide é sinénimo
de estilos de vida sauddveis, dado que sdo estes que contribuem para uma maior resisténcias as doengas e aumento da longevidade.

Estes estilos de vida saudavel passam pela adopgdo de regras de exigéncia de qualidade na vida, que se traduz em praticas alimentares
correctas e sauddveis, pratica de actividades fisicas e desportivas, adopc¢do de hébitos didrios que combatam o sedentarismo, o stress, a
obesidade, as doengas cardiacas e hipertensao.

Neste sentido, a adopgdo de estilos de vida sauddvel agrega véarios problemas interrelacionados, que solucionados sdo uma oportunidade
relevante para a promogdo e desenvolvimento da vida saudével dos individuos no concelho de Barcelos.

Nestas circunstancias, os consumos abusivos ao nivel da alimentagao e das drogas legais e das ilegais sdo problemas ja com grande visibilidade
na popula¢do mais jovem e adulta de Barcelos.

Torna-se assim, urgente fundamentar nos mais novos, que ja crescem com comportamentos inadequadas a alimentacdo e a saude, conceitos
para a pratica da alimentagdo saudavel.

Assim, para além na necessidade de uma Educagdo alimentar transversal a escola e casa, a pratica desportiva é necessdria para os mais jovens.
Quando feita uma abordagem genérica ao concelho verifica-se um “espirito desportivo” reduzido, embora o que exista se centre com maior
incidéncia no futebol e no 6quei. Cresce em simultidneo, a frequéncia de gindsios e o respectivo namero, sendo este ainda baixo.

Actividades como a danga, karaté, yoga, natagdo vao sendo também adoptadas como pratica das camadas mais jovens.

As intmeras infra-estruturas recreativas e desportivas dispersas pelo concelho estdo subaproveitadas, sendo no entanto, uma mais-valia do
concelho.

O concelho de Barcelos, no que se refere a equipamentos desportivos apresenta um ntmero elevado de complexos polidesportivos, com um

total de 45 e 40 campos de futebol, que se encontram distribuidos pelas diversas freguesias do concelho.

SEGURANCA SCCIAL POEFDS
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

Os equipamentos desportivos de maior dimensdo tendem a centrar-se na freguesia de Barcelos e apresentam-se assim, em reduzido ntimero,
tais como, o campo de ténis (3) e pavilhdo municipal (1).

Contudo, ocorre a situacdo de auséncia de zonas com actividades de lazer e baixo nimero de espagos com condicdes logisticas para realizar

actividades.
Consumos alimentares
abusivos e toxicos
. p . Falta de espagos Auséncia de zonas Falta de exercicio
Habitacgdes ROMOCAO diversificados para com actividades fisico e actividades
degradadas e sem LS ocupagdo de tempos de lazer
infra-estruturas VIDA SAUDAVEL livres para os jovens
Insuficiente rede de Acessibilidades/
abastecimento 4dgua e Rede de transportes
saneamento

Negligéncia parental/
Comportamentos de risco

75
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

Um outro aspecto essencial a qualidade de vida das pessoas é a habitacdo. Verifica-se no concelho de Barcelos ainda, um enorme conjunto de
habita¢des degradadas, sem infra-estruturas bdsicas e outras ainda, abarracadas e em situagdo ilegal.

No concelho 52% da populagdo é servida pela rede ptblica de abastecimento de dgua, contudo abrange aproximadamente 66 879 individuos
residentes. Por todo concelho estdo instalados cerca de 8 297 ramais e 13 274 contadores. Sendo um recurso de enorme importancia para o bem-
estar da vida de cada um, é de considerar factor de qualidade de vida o abastecimento de agua.

Salienta-se no entanto, um aspecto importante nomeadamente no meio mais rural, que é a existéncia de sistemas privados de abastecimento,
isto é, ligacdo a pogos ou fontes, relativamente perto das habitagdes.

A rede de saneamento no concelho de Barcelos é baixa, servindo apenas 5 536 individuos residentes com apenas, 1 384 ramais instalados.

O concelho tem insuficiente cobertura de saneamento, o que se traduz em baixa qualidade ambiental. E preocupante a reduzida resposta
populagdo atendida por ser tdo baixa, no entanto, a populagdo serve-se de sistemas de esgotos particulares.

Existem &reas geogréficas no concelho, a descoberto pela rede de transporte ptiblico, o que se agrava com a inexisténcia de acessibilidades

nessas areas.
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

m Erros alimentares/ consumos toxicos

Consumos abusivos e
toxicos

» Educacdo para uma alimentacio
saudavel

m HabitacOes degradadas

Habitacdes degradadas

» Reabilitar o parque habitacional
das familias carenciadas

* N° de habitagdes recuperadas

m Relagdo entre criangas/ jovens com
seus pais

Negligéncia parental/
Comportamentos de risco

m Insuficiente rede de abastecimento
dgua e saneamento

Insuficiente rede de
abastecimento dgua e
saneamento

= N° de freguesias abastecidas pela

rede de abastecimento
* % de populacdo servida

= Auséncia de zonas com actividades
de lazer

= N° de espacos reabilitados no
concelho

m Falta de exercicio fisico e actividades

Exercicio fisico em todas
as idades

> Proporcionar o aumento de
actividades desportivas e de
exercicio

= N° de actividades fisicas/
desportivas

= Falta de espacos diversificados para
ocupagdo de tempos livres para os
jovens

m Acessibilidades/ Rede de transportes

Reduzidas acessibilidades
e rede de transportes

» Maior cobertura equitativa da
rede rodoviaria intra-concelhia

= N° de respostas alternativas a
rede vidria
= N° de novas vias

= Auséncia de voluntariado na area dos
SOCOITOS
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

NECESSIDADES SOCIAIS NECESSIDADES PRIORITARIAS

Educacao alimentar

Comportamentos de risco: jovens, criancas e relagdo com a familia Formacao parental

Espacos diversificados para ocupacdo de tempos livres para jovens

Exercicio fisico em todas as idades Exercicio fisico em todas as idades

Aposta na qualidade de vida dos idosos

Condigdes de salubridade habitacional Recuperacdo e reabilitacio das habitagdes degradadas/ sem infra-
estruturas bésicas
Insuficiente rede de abastecimento de d4gua e saneamento Insuficiente rede de abastecimento 4gua e saneamento
78
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

FORCAS

Autarquia

Comissao de Proteccao de Criangas de Jovens de Barcelos
Centro Distrital Seguranga Social de Braga — S.L. Barcelos

Grupo de Acg¢ao Social Crista
Centro Social e Paroquial de Fragoso

Centro Social, Cultural e Recreativo Abel Varzim

Associacdo Amigos de Sequeade

APAC; APACI - Servigo de Intervencao Precoce
Federagao concelhia das AssociacOes de Pais

ANALISE S.W.0O.T

Necessidade prioritaria: Formagdo parental

FRAQUEZAS

Formacao parental

OPORTUNIDADES

Escola de Pais Nacional
Apoio psicolégico e social
Acompanhamento de pais e filhos
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AMEACAS

Baixas qualificacOes e habilitagOes literarias

Parcos recursos econdmicos

Negligéncia parental

Familias desestruturadas

Inexisténcia de competéncias de organizac¢ao familiar
Comportamentos desviantes

79




Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

RECURSOS

Instituicoes Autarquia

Centro Distrital de Segurancga Social de Braga - Barcelos
Centro de Sadde de Barcelos

CPCJ de Barcelos

KERIGMA - GIO

Centro Social e Paroquial de Fragoso

Centro Social, Cultural e Recreativo Abel Varzim
Associacdo Amigos de Sequeade

Associacgdo de Pais e Amigos de Criangas

Associacgdo de Pais e Amigos de Criangas Inadaptadas

Grupo de Acg¢do Social Crista

Programas/ Projectos/ Planos Plano Municipal de Prevencdo Priméria das Toxicodependéncias
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

PRIORIDADES DE TIPOLOGIA DE INTERVENCAO RESULTADOS
INTERVENCAO :
= Desenvolvimento de accoes de psicopedagogia destinadas aos > Contribuir para a criacdo de relacdes proximas e
pais saudaveis com os filhos
* Desenvolvimento de ac¢des de formagdo de prevengdo aos > Intervir antes do problema se instalar enquadrado
consumos abusivos com os comportamentos de risco
Formacao Parental * Apoio e acompanhamento de familias disfuncionais/ > Contribuir para e reinserc¢ao social dos individuos
desestruturadas dependentes no seu meio
* Apoio e acompanhamento de criangas e jovens, filhos de > Minimizar o sofrimento psicoldgico nas criangas €
familias desestruturadas jovens
* Formacao para pais > Treino/ aquisicao das competéncias pessoais e
sociais
81
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

ANALISE S.W.0O.T

Necessidade prioritaria: Exercicio fisico em todas as idades

FORCAS

Empresa Municipal de Desporto

Equipamentos descentralizados pelas freguesias
Parque Municipal

Gil Vicente Futebol Clube

Oquei Clube de Barcelos

Basquete Clube

Amigos da Montanha

I FRAQUEZAS

Falta de exercicio fisico em todas as idades

OPORTUNIDADES

Parceria com o Instituto de Desporto de Portugal

Candidatura para a aquisi¢ao de viaturas para as juntas de freguesia
Criacdo/ reabilitacdo de espagos

Reabilitacdo das margens do rio Cavado

Maior Oferta de modalidades desportivas

Projecto “Cidades Saudaveis”

e = REDE!' SOCIAL U ‘
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I AMEACAS

Pouca acessibilidade a meios de transportes
Reduzida existéncia de espagos
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

RECURSOS

Instituicoes Autarquia
Juntas de Freguesia/ Freguesias
Empresa Municipal de Desporto

Equipamentos nas Freguesias
Estadio: 2
Barcelos; Vila Boa

Pavilhao Municipal: 1
Barcelos

Campo de Futebol 11: 65

Abade de Neiva; Aborim; Aldreu; Aird; Alheira; Alvelos; Alvito S. Martinho;
Alvito S. Pedro; Arcozelo; Areias S. Vicente; Areias de Vilar; Balugies; Barcelos;
Barqueiros; Cambeses; Campo; Carapecos; Carreira; Carvalhal; Cossourado;
Creixomil; Cristelo; Chavido; Chorente; Durrdes; Encourados; Faria; feitos; Fonte
Coberta; Fragoso; Galegos S. Martinho; Galegos St*. Maria; Igreja Nova; Lama;
Lij6; Macieira de Rates; Mariz; Martim; Middes; Milhazes; Moure; Negreiros;
Oliveira; Palme; Paradela; Pedra Furada; Pereira; Perelhal; Pousa; Remelhe; Rio
Covo St* Eugénia; Rio Covo St* Euldlia; Roriz; Sequeade; Silva; Tamel S. Fins;
Ucha; Varzea; Viatodos; Vila Cova; Vila Frescainha S. Martinho; Vila Frescainha
S. Pedro; Vila Seca; Vilar do Monte

Polidesportivo: 46

Abade de Neiva; Aborim; Adaes; Aguiar; Aldreu; Alheira; Alvelos; Alvito S.
Pedro; Arcozelo; Barcelos; Barqueiros; Bastuco S. Jodo; Bastuco S. Estevio;
Cambeses; Campo; Carapecos; Carreira; Courel; Chorente; Fonte Coberta;
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

Fornelos; Fragoso; Gamil; Gilmonde; Grimancelos; Igreja Nova; Lij6; Manhente;
Martim; Milhazes; Minhotaes;

Pavilhao desportivo: 6
Arcozelo; Areias de Vilar; Barcelos; Barcelinhos

Campo de ténis: 3
Barcelos e Arcozelo

Parque Municipal: 1
Barcelos

Parque radical: 1

Arcozelo

Associacoes/ Grupos Desportivos Académico Futebol Clube de Martim

Alheira Futebol Clube

ARDE - Associacdo Recreativa e Desportiva de Encourados
Associacao Cultural, Recreativa e Desportiva de Mariz
Associacdo Amigos do Cavado — Desporto e Cultura de Fornelos
Associacdo Baluganense de Cultura e Desporto

Associacdo Barcelense de actividades subaquéticas
Associacao Cultural e Desportiva de Alcaides de Faria
Associacdo Cultural e Desportiva de Carapecgos

Associacao Cultural e Desportiva de Pereira

Associacdo Cultural, Desportiva e Recreativa de Cambeses
Associacao Cultural, Desportiva e Recreativa de Fornelos
Associacdo Cultural, Desportiva e Recreativa de Lijo
Associacdo Cultural, Recreativa e Desportiva de Aguiar
Associacdo Cultural, Recreativa e Desportiva de Carvalhas
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

Associacdo Cultural, Recreativa e Desportiva de Quintides

Associacao de Montanhismo de Barcelinhos - Amigos da Montanha
Associacdo Desportiva de Carreira

Associacao Desportiva de Carvalhal

Associacdo Desportiva de Milhazes

Associacao Desportiva de Vila Seca

Associacdo Desportiva e Cultural de Bastugo S. Jodo

Associacao Desportiva e Cultural de Chavao

Associacdo Desportiva e Cultural de Manhente

Associacao Desportiva e Cultural de Remelhe

Associacdo Desportiva e Cultural de Silveiros

Associacao Desportiva e Cultural de Tregosa

Associacdo Desportiva e Recreativa da Juventude de Moure

Associacao Desportiva e Recreativa de Juventude de Vila F. S. Martinho
Associacdo Desportiva e Recreativa de St* Cruz de Goéios

Associacao Desportiva, Recreativa e Cultural de Panque

Associagio Desportiva, Recreativa e Cultural de “Aguias de Tamel S. Fins”
Associacao Desportiva, Recreativa e Cultural de Fonte Coberta
Associagdo Desportiva, Recreativa e Cultural de Igreja Nova
Associacao Desportiva, Recreativa e Cultural de Vila Boa

Associacdo dos Paraquedistas do Vale d Este

Associacao Recreativa, Cultural e Desportiva de Aborim

Associacio Recreativa e Cultural Aguias de Alvelos

Associacdo Recreativa e Cultural Desportiva de Alvito S. Martinho
Associacio Recreativa, Cultural e Desportiva de “Aguias de S. Mamede”
Associacdo Recreativa, Cultural e Desportiva de Gilmonde

Associacao Recreativa, Cultural e Desportiva de Negreiros

Associacdo Recreativa, Cultural e Desportiva do Bonfim

Associacao Shotokan Karaté

i - REDE'SQCIAL
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

Automovel Clube de Tregosa

Basquete Clube de Barcelos

Centro Ciclista de Barcelos

Centro Columbdfilo

Centro Desportivo e Cultural de Viatodos
Clube de campismo e caravanismo de Barcelos
Clube de Cicloturismo de Manhente
Clube Desportivo de Gamil

Futebol Clube

Futebol Clube de Negreiros

Futebol Clube de Oliveira

Futebol Clube de Roriz

Futsall de Barcelos

Gil Vicente Futebol Clube

Granja Futebol Clube

Grupo de Futebol da Pousa

Grupo de Futebol do Gueral

Grupo Desportivo “Aguas Santas”

Grupo desportivo “Os Estrelas”

Grupo Desportivo da Lama

Grupo Desportivo de Adaes

Grupo Desportivo de Chorente

Grupo Desportivo de Creixomil

Grupo Desportivo de Macieira de Rates
Grupo Desportivo de Pedra Furada
Grupo Desportivo de Tamel

Grupo Desportivo dos Feitos

Grupo Desportivo e Cultural de Cristelo
Grupo Desportivo e Recreativo de Campo
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

Grupo Desportivo e Recreativo Leocadenses

Grupo Desportivo S. Vicente Futebol Clube

Grupo Desportivo, Recreativo e Cultural da Ribeira
JUBA- Judo Clube de Barcelos

Ledes da Serra Futebol Clube

Ledes de S. Martinho Futebol Clube

Lij6 Futebol Clube

Necessidades Futebol Clube - ADRC

Niucleo Desportivo “Andorinhas”

Nicleo Desportivo da Silva

Nucleo Desportivo e Recreativo de Carvalhal
Nicleo Desportivo St* Eugénia

Oquei Clube de Barcelos

Palme Futebol Clube

PSALLITE — Grupo Desportivo, Cultural e Recreativo de S. Pedro
Rio Neiva Futebol Clube

Sporting Clube da Ucha

Uniao Desportiva de S. Verissimo

Uniao Desportiva e Cultural de Couto

Vitoria Sport Clube de Barcelinhos

SEGURANCA SCCIAL POEFDS




Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

PRIORIDADES DE INTERVENCAO

TIPOLOGIA DE INTERVENCAO

RESULTADOS

Promover a pratica desportiva
com modalidades

diversificadas

» Reabilitacdo de espagos para a realizacdo de actividades

fisicas moderadas e auténomas

> Melhorar a satide e qualidade de vida da populagdo
> Contribuir para o aumento da mobilidade das pessoas

em todas as idades

» Estabelecimento de parcerias activas para a realizacdo de

actividades ao ar livre

> Criar condicOes para o exercicio fisico moderado
(andar répido, corrida lenta, dancar, passear de

bicicleta...)

* Parceria com a Empresa Municipal de Desporto e outras

entidades para contratagdo de animadores e Professores de

Educacao Fisica

> Mobilizacdo dos equipamentos desportivos para os
técnicos desenvolver actividades pelas freguesias
rotativamente (ballet, danc¢a do ventre, danga moderna,

capoeira, hip hop, yoga, tai-chi...)

» Utilizacdo articulada e requalificacdo de espacos nas

freguesias para fazer actividades fisicas/ exercicio

> Apoiar as institui¢des que pretendam desenvolver

actividades fora destas
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

ANALISE S.W.0.T

Necessidade prioritaria: Recuperacdo e reabilitacao das habitacdes degradadas e sem infra-estruturas bdsicas

FORCAS

Autarquia — Programa de Apoio a Habitacdo Social/
Programa de Apoio a Renda

Juntas de Freguesias

Instituto Nacional de Habitacao

FRAQUEZAS

Recuperagao e reabilitagdo das habitagcoes degradadas e sem
infra-estruturas bdsicas

OPORTUNIDADES

Dar continuidade ao Programa de Apoio a Habitagcdo Social/
Programa de Apoio a Renda

SOPRO

Prohabita

Solarh

Nova lei do arrendamento

e = REDE!' SOCIAL U
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AMEACAS

Habitagdes precarias

Construcdes ilegais

Construcdes em terreno REN/ RAN
Desemprego

Requisitos das candidaturas
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

RECURSOS

Instituicoes Autarquia

Juntas de Freguesias

Programa/ Planos/ Projectos Programa de Apoio a Habitag@o Social

Programa de Apoio a Renda

Jdi ]
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

Recuperacio e reabilitacao das habitacoes

degradadas e sem infra-estruturas basicas

* ]dentificar as habitacOes em situacdo ilegal

> Criar a possibilidade de solucionar a

situacdo de ilegalidade das habita¢des

= Parcerias entre Autarquia, Juntas de Freguesia, outras

Instituicdes e Empresas de materiais de construgao

> Criar condicdes para as melhorias das

condi¢Oes de vida e salubridade

= Dotar as habitacdes degradadas de infra-estruturas

basicas

> Apoiar os individuos na reabilitacdo

habitacional

e o REDE!' SOCIAL
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

ANALISE S.W.0O.T

Necessidade prioritaria: Rede de abastecimento de dgua e saneamento

FORCAS

Autarquia/ Juntas de freguesias
Empresa Aguas do Cavado
Empresa Aguas de Barcelos

OPORTUNIDADES

Dar continuidade a intervencao ao nivel das estagdes de tratamento
de 4guas residuais (urbanas e residuais)

Cumprimento da norma comunitdria QCA (ENDS 2005-2015)
Criagdo de novas etares

PROZOM

Empresas de deposi¢do comum (residuos da industria extractiva)
Agenda XXI

WJ;E et ;A‘ mj
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FRAQUEZAS

Insuficiente Rede de abastecimento de dgua e saneamento

AMEACAS

Dispersao geografica das habitagdes
Relevo

Habitagdes precdrias e ilegais
Limitacdo de contrair empréstimo
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

RECURSOS

Instituicoes Autarquia
Juntas de Freguesia

Empresa Aguas do Cavado

Empresa Aguas de Barcelos

nr]a
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

PRIORIDADES DE INTERVENCAO | TIPOLOGIA DE INTERVENCAO | RESULTADOS
= Dar continuidade ao alargamento da Rede de > Promover a articulacdo concertada dos
abastecimento de dgua e saneamento recursos existentes de forma a servir a

populacido total do concelho

* Intervenc¢do ao nivel das estacdes de tratamento de > Optimizacao de recursos disponiveis
Rede de abastecimento de agua e saneamento  jgyas residuais (urbanas e residuais) > Sensibilizar para ac¢des de respeito/

protec¢ao ambiental

* Criacdo de pequenas ETAR > Cobertura eficiente da rede de
abastecimento de dgua e saneamento, para
facilitar a requalifica¢do de habitagdes
sem infra-estruturas bdsicas

»> Minimizar a insuficiente drenagem e

tratamento de dguas residuais

94
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos
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FUNDAMENTACAO DAS NECESSIDADES PRIORITARIAS

Distribuicao de Equipamentos Desportivos

B Campos de Futebol O Complexos Polidesportivos B Pavilhdes Escolares
B Pavilhdo Municipal B Campos de Ténis O Estadios

A

Fonte: Camara Municipal de Barcelos - 2004 (Grafico n® 204 — Pré-diagnéstico Social)
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

Tipo de Alojamentos Ocupados, em 2001

Outros

Hoteis/Residenciais

Alojamentos Colectivos

Alojamentos Nao Cldssicos

Alojamentos Cldssicos

Quanto ao tipo de regista-se 40 209

Alojamentos

40 209 alojamentos familiares e 34 435
0 5000 10000 15000 20000 25000 30000 35000 40000 45000

alojamentos cldssicos no concelho. Embora,
nao dispinhamos de dados definitivos relativos

. _ L. Fonte: INE, Recenseamento Geral da Populacdo e Habitacdo - 2001 (Resultados Definitivos)
aos alojamentos ndo classicos, segundo (Gréfico n°® 222 — Pré-diagnostico Social)
levantamentos da autarquia estes sdo superiores a

193, conforme o apresentado.
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

Alojamentos Familiares, Ocupados como Residéncia Habitual, segundo Instalacdes Existentes Sanitarias

Verifica-se que 22 423 alojamentos de familias
classicas com retrete dentro do alojamento t€ém
ligacdo a sistema privado de esgotos. Na mesma
situacdo estdo os restantes alojamentos
familiares, porém sdo 21 981.

Observa-se ainda, que 1 555 alojamentos
familiares, com retretes fora do alojamento.
Quanto ao total dos alojamentos sem retrete,
estes sdo cerca de 1 111 dos quais 469 sdo
alojamentos de familias e 642 de familias
classicas. Destes, a totalidade estd de alguma

forma ligada a sistemas privados de esgotos.

REDE !' SOCIAL

25000 —
22423

21981

20000 —

15000

10000

5000

Ligado a Rede | Ligado a Sistema Outros casos Ligado a Rede | Ligado a Sistema Outros casos
Piblica de Privado de Piblica de Privado de
Esgotos Esgotos Esgotos Esgotos

Com Retrete Fora Sem retrete

do Alojamento

Com Retrete no Alojamento

B Alojamentos O FamiliasCldssicas

Fonte: INE, Recenseamento Geral da Populagio e Habitagdo - 2001 (Resultados Definitivos)
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

Populagio servida pela Rede de Abastecimento de Agua (%), em 2004

100

80

60

40 4] -

20 A

0O Abade de Neiva B Adaes O Air6 O Alheira @ Alvelos B Arcozelo (a)

W Areias (S. Vicente) B Areias de Vilar O Balugdes @ Barcelinhos @ Barcelos O Barqueiros

B Carreira B Carvalhal @ Cristelo O Encourados M@ Feitos B Galegos St* Maria
B Galegos S. Martinho 0O Gamil B Gilmonde O Goios B Gueral O Lama

OLij6 O Macieira B Manhente B Martim B Middes O Milhazes

O Minhotées B Oliveira B Pedra Furada B Pereira @ Pousa ORio C. St* Eugénia
ORoriz O Silva O Tamel B Ucha O Viatodos B Virzea

O Vila Boa B Vila F¥(S. Martinho) @ Vila F* S.Pedro B Vila Séca

Fonte: Levantamento de dados da Camara Municipal de Barcelos — Departamento do Ambiente-2004
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

Populacao servida pela Rede de Abastecimento de Esgotos, em 2004

Ao nivel do abastecimento de esgotos,

o concelho com 89 freguesias, tem 2

freguesias completamente servidas e

17 freguesias tém apenas uma parte da

sua populacgdo servida. O que se traduz

apenas, em 5 536 individuos servidos,

para um total de 122 096.
.4

% de populagdo servida

O Abade de Neiva O Aborim O Adaes O Aguiar O Air6 O Aldreu O Alheira

O Alvelos O Alvito (S. Martinho) B Alvito (S. Pedro) O Arcozelo (a) O Areias (S. Vicente) O Areias de Vilar O Balugées

O Barcelinhos DO Barcelos(a) B Barqueiros DO Bastuco(St® Estevao) O Bastuco(S.Jodo) O Cambeses O Campo

O Carapegos O Carreira O Carvalhal O Carvalhas O Chavao O Chorente O Cossourado

O Courel B Couto B Creixomil B Cristelo O Durrées O Encourados O Faria

O Feitos O Fonte Coberta O Fornelos O Fragoso B Galegos (St* Maria) B Galegos (S. Martinho) B3 Gamil

B Gilmonde B Goios B Grimancelos O Gueral DOlgreja Nova OLama B Lij6

B Macieira [ Manhente B Mariz O Martim O Midoes O Milhazes @ Minhotaes

B Monte Fralaes Moure O Negreiros O Oliveira B Palme OPanque Paradela

O Pedra Furada B Pereira Perelhal O Pousa O Quintides B Remelhe B Rio Covo (St* Eug
Rio Covo (St* Euldlia) B Roriz B Sequeade O Silva O Silveiros OTamel (St* Leocddia) 0O Tamel (S. Fins)
O Tamel (S. Verissimo) 0O Tregosa Ucha B Virzea 3 Viatodos O Vila Boa (S. Jodo) B Vila Cova

Vila F¥(S. Martinho) Vila F* (S.Pedro) B Vila Séca B Vilar de Figos Vilar do Monte

Fonte: Camara Municipal de Barcelos — Departamento do Ambiente-2004 ~ Nota: a) Barcelos e Arcozelo tém a rede de abastecimento de esgotos completa
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

Populacio servida com Sistemas de Drenagem e Estac¢es de Tratamento de Aguas Residuais, em 2002

45%
40% A Ny ca .
No que se refere as aguas residuais, ao nivel do

35%
30% | TR sistema de drenagem a populagdo servida é de cerca
259% - de 39% e das estagdes de tratamento a populacdo
20% servida € de 32,2%, por todo o concelho.
15% - s ~

’ Deste modo, no que respeita as Estacdes de
10% T z . . » .
s Tratamento de Aguas Residuais e fossas sépticas

-
0% municipais o caudal tratado € de 5 178 m3,

Sistemas de Drenagem de Aguas Residuais Estacdes de Tratamento de Aguas Residuais

Fonte: INE, Estatisticas do Ambiente (Gréfico n° 227 — Pré-Diagnéstico Social)
Nota: A rubrica Aguas Residuais Tratadas engloba ndo s6 o tratamento efectuado nas Estacdes de Tratamento de Aguas Residuais (ETAR) mas também nas fossas sépticas municipais
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

IV AREA PROBLEMATICA

REDE!' SOCIAL
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

CONTEXTUALIZACAO DA AREA PROBLEMATICA DOS CUIDADOS CONTINUADOS

Os Cuidados Continuados podem ser definidos como os cuidados de satide prestados a cidaddos com perda de funcionalidade e ou em
situagdo de dependéncia, em qualquer idade, que se encontrem afectados na sua estrutura anatémica ou nas fungdes psicoldgica ou fisiolégica,
com limitagdo acentuada na possibilidade de tratamento curativo de curta duracdo, susceptivel de correccdo, compensagdo ou manutencdo e
que necessita de cuidados complementares de satide de longa duragéo.

O Apoio Domicilidrio consiste na prestacao de cuidados personalizados no domicilio aos individuos e familias que por doenga ou outra
limitacdo, ndo conseguem assegurar as necessidades bésicas decorrentes da alta hospitalar. Estes servigos sdo ao nivel da satide, higiene,
arrumacao e limpeza, confecgao/ distribuicdo de refeicdes e tratamento de roupas entre outros servigos que podem ser assegurados pelas
equipas de apoio domicilidrio das IPSS’s do concelho.

A capacidade das IPSS’s para a prestacdo de apoio domicilidrio é aproximadamente, para 373 utentes. H4, no entanto uma lista de espera
grande e situagdes de doentes que sdo transportados frequentemente pelos familiares para a realizacdo de determinados os cuidados de satde.
Os doentes que necessitam da prestagdo dos cuidados de satide continuados normalmente, necessitam de apoio domicilidrio em mais do que
um tipo de servigo, que muitas vezes ndo é realizado por falta de técnicos e disponibilidade.

Conforme o Pré-diagnoéstico Social verifica-se que aproximadamente 95% da populagdo idosa ndo tem resposta social (se necessitassem) ao

nivel das valéncias de centro de dia, de convivio, lar e apoio domicilidrio.
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

Paralelamente, os técnicos da saude
deparam-se com problemas de
reintegracdo do doente na sua casa/

familia.
Falta
formacdo
aos técnicos
com doentes
A falta de transportes adequados ao Cuidados
transporte dos doentes e as Continuados

respostas insuficientes limitam a
accdo do Apoio Domicilidrio.

Respostas

insuficientes As equipas de Apoio Domicilidrio

sdo insuficientes e nao estdo
tecnicamente preparadas para a

Falta de prestacdo de cuidados e ensino dos
apoio ao cuidadores a lidar com as

doente e necessidades.
familiares
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

INDICADORES DE IMPACTO
(DE AVALIACAO)

PROBILEMAS SOCIAIS PROBLEMAS IMPACTOS DESEJAVEIS
PRIORITARIOS

m Dificuldades de reinsercdo do
doente

Reinsercao do doente

» Favorecer a integracdo do doente na familia,

com qualidade assistencial e relacional

* N° de doentes com problemas a
receber apoio médico no
domicilio

= N° de doentes com intervengao
adequadas segunda a patologia

m Auséncia de equipa de apoio
domicilidrio integrado

Equipas de apoio
domicilidrio integrado

» Articulacdo dos parceiros para a criacdo de
uma equipa de apoio domicilidrio

» Taxa de cobertura das IPSS”s
com Apoio Domicilidrio

m Falta de planificagdo do Apoio
Domiciliario e do trabalho em
equipa

» Criar uma equipa que articule, planifique e
assegure a organizacio da prestacao de
cuidados continuados

m Falta formacao aos técnicos que
trabalham com doentes em
cuidados continuados

Formacao aos técnicos que
trabalham com doentes em
cuidados continuados

> Desenvolver accoes de formagdo destinadas

aos técnicos e aos familiares (prestadores de
cuidados)

= N°de acg¢des desenvolvidas
= N° de participantes nas accoes
de formacao

m Falta de apoio ao doente e
familiares (prestador de cuidados)

Apoio ao doente e
familiares (prestador de
cuidados)

» Promover no domicilio apoio aos doentes
em cuidados continuados

* % de técnicos das institui¢des
servicos de saide envolvidos e
familiares

m Respostas insuficientes para os
cuidados continuados

» Promover no dmbito do Programa de
Cuidados Continuados (Centro de Saide) o
alargamento das respostas

= N° de servigos disponibilizados

m Reduzida articulagdo entre as
institui¢oes

» Promover o trabalho em rede com equipas
de suporte entre Centro Satide/ Hospital/
Farmdcias/ IPSS s/ Casas

= N° de equipas a trabalhar no
terreno

m Falta transporte para os técnicos
prestarem cuidados continuados no
domicilio

> Aquisicdo de um meio de transporte para
efectuar apoio domicilidrio

* N° de domicilios efectuados

s » vy 9
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

Equipas de Apoio Domicilidrio integrado Equipas de Apoio Domicilidrio integrado

Constrangimentos institucionais

Planear a interven¢@o nos doentes oncoldgicos; AVC; Alzheimer; Paramiléidose; Planifica¢do do Apoio Domicilidrio;
grandes dependentes

Formacao técnica nas institui¢des Qualificagdo técnica para a intervencdo em Cuidados
Continuados

Transporte de técnicos ao local

Diagnéstico dos doentes e suas patologias

InstalacOes descentralizadas pelo concelho para o Apoio Domiciliério

Equipas da drea da Sadde, Seguranca Social e IPSS's articuladas no terreno Equipas da drea da Saide, Seguranga Social e IPSS’s
articuladas no terreno

Apoio e suporte institucional dos prestadores de cuidados
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

ANALISE S.W.0.T
Necessidade prioritaria: Equipas de Apoio Domicilidrio integrado

FORCAS FRAQUEZAS

Autarquia Equipas de Apoio Domicilidrio integrado
Centro de Saide — Programa de cuidados continuados

Centro Distrital de Segurancga Social de Braga

Associacao AVC

IPSS’s com Apoio Domiciliario

OPORTUNIDADES AMEACAS
Aquisi¢ao de uma viatura para a deslocac@o aos domicilios Constrangimentos institucionais
PAIl Falta de recursos técnicos especializados

Falta de recursos materiais
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

RECURSOS

Institui¢des Autarquia

Centro Distrital de Segurancga Social -Barcelos
Centro de Sadde de Barcelos

Hospital St* Maria Maior

IPSS’s - Valéncia Apoio Domicilidrio Associacdo de Pais e Amigos das Criangas Inadaptadas
Associacdo Social Cultural e Recreativa de Alheira
Casa do Povo de Alvito S. Pedro

Casa do Povo de Vila Seca

Centro Social da Pousa

Centro Bem-Estar Social de Barqueiros

Centro Paroquial de Barcelinhos

Centro Social Cultural Recreativo Abel Varzim
Centro Social Cultural e Recreio da Silva

Centro Social de Durraes

Centro Social da Paroquial de Aguiar

Centro Social Paroquial de Areias de Vilar

Centro Social da Paréquia de Carreira

Centro Social Paroquial de Fragoso

Centro Social Paroquial de Gilmonde

Centro Social Paroquial Imaculado Coracao de Maria — Vila Cova
Cruz Vermelha Portuguesa — Nicleo Macieira Rates
St*. Casa da Miseric6rdia de Barcelos

Programas/ Projectos/ Planos Programa dos Cuidados Continuados — Centro de Satude de Barcelos
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

* Defini¢do de prioridades para a interveng@o ao nivel ~ » Optimizagdo de recursos
da prestacdo de cuidados

* Defini¢ao de espago geografico de intervencao > Alargamento da intervenc¢do e apoio ao
domicilio prestado
= Estruturagcdo de compromissos com as [PSS’s/ » Construcdo de parcerias entre Hospital,
parcerias activas Centro de Sadde e IPSS’s
Equipas de Apoio Domiciliario Integrado * Cria¢do de uma Equipa Apoio Domicilidrio integrado = » Articulacdo, planificacdo e organizagio da

prestacdo de cuidados continuados

* Protocolo inter-institucional com a Sadde; Seguranga  » Coordenacio do Apoio Domicilidrio e
Social e IPSS”s defini¢do de critérios e modelos de interven¢do
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

ANALISE S.W.0O.T

Necessidade prioritaria: Planificagcdo do Apoio Domicilidrio

FORCAS FRAQUEZAS

IPSS’s Falta de planificacdo do Apoio Domicilidrio
Centro Distrital de Segurancga Social de Braga

Hospital St* Maria Maior

Centro de Saide de Barcelos e Extensdes de Saude

OPORTUNIDADES AMEACAS
Programa de Apoio Integrado a Idosos Falta de cultura do trabalho em rede
Definicao de critérios de qualidade para as institui¢oes Diagnéstico dos doentes e suas patologias por freguesia
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

RECURSOS

Instituicoes

Autarquia

Juntas de Freguesias

Centro de Saude de Barcelos - Hospital de dia
Extensdes de Sadde

Centro Distrital de Seguranca Social de Braga
Hospital St* Maria Maior

Associacao AVC

Associacao de Diabéticos

Associagdo de Paramil6idose

Associagdo de Epilepsia

Casa de Saude S. Jodo de Deus

Instituto S. Jodo de Deus - Casa de Sadde S. José

IPSS’s Valéncia: Apoio Domiciliario

REDE SOCIAL
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Associacdo de Pais e Amigos das Criancas Inadaptadas

Associacao Social Cultural e Recreativa de Alheira
Casa do Povo de Alvito S. Pedro

Casa do Povo de Vila Seca

Centro Social da Pousa

Centro Bem-Estar Social de Barqueiros

Centro Paroquial de Barcelinhos

Centro Social Cultural Recreativo Abel Varzim
Centro Social Cultural e Recreio da Silva
Centro Social de Durraes

Centro Social da Paroquial de Aguiar

Centro Social Paroquial de Areias de Vilar
Centro Social da Paréquia de Carreira

Centro Social Paroquial de Fragoso

P
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

Centro Social Paroquial de Gilmonde

Centro Social Paroquial Imaculado Coracao de Maria — Vila Cova
Cruz Vermelha Portuguesa — Nicleo Macieira Rates

St*. Casa da Misericordia de Barcelos

Programas/ Projectos/ Planos Programa Cuidados Continuados
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

PRIORIDADES DE INTERVENCAO TIPOLOGIA DE INTERVENCAO RESULTADOS

> Estabelecer a articulagdo com o Hospital St*.
M? Maior; Centro de Saudde e IPSS’s com
Apoio Domiciliério

» Articulagdo, planifica¢do e organizacao da
prestacdo de cuidados continuados no domicilio

Planificacao do Apoio domiciliario = Definicao de critérios e elaboracdo de planos » Coordenag¢do do Apoio Domicilidrio e
individuais de intervengdo defini¢do de critérios e modelos de intervengao
* Prestar de cuidados de sadde e de apoio psicossocial ~ » Humanizagio e qualidade de vida dos
no domicilio doentes e seus cuidadores

> Prestar assisténcia médica continuada e
articulada com a prestacdo de outros servicos
= Identificacdo e conhecimento dos doentes em situagdo . » [evantamento das necessidades dos

de dependéncia e das necessidades destes e dos cuidadores

cuidadores » Envolvimento do utente e da familia
estabelecendo uma relagao de apoio/ ajuda

> Defini¢do das respostas em intervengao
multidisciplinar
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

ANALISE S.W.0.T
Necessidade prioritaria: Qualificagdo técnica para a intervengdo em cuidados continuados

FORCAS FRAQUEZAS

Centro de Sadde de Barcelos e Extensdes de Sauide Falta qualificacdo técnica para a intervengdo em cuidados continuados
IPSS’s com valéncia Apoio Domiciliario

Centro Distrital de Segurancga Social de Braga

Hospital St* Maria Maior

Centro Social, Cultural e Recreativo Abel Varzim

Associacdo AVC

Santa Casa da Misericordia de Barcelos

Centro de Apoio e Solidariedade da Pousa

OPORTUNIDADES AMEACAS

PAIl Inexisténcia de uma visdo para a mudanca

Mulheres desempregadas Falta de partilha das experiéncias

Programa Saude XXI Falta de trabalho em equipas articuladas das IPSS”s

POEFDS Técnicos com baixas qualifica¢des na prestacdo de cuidados de saide
Rede Social
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

RECURSOS

Institui¢des Centro de Saude de Barcelos - Hospital de dia

Extensdes de Sadde

Autarquia

Juntas de Freguesias

Centro Distrital de Seguranca Social de Braga - Servigo Local de Barcelos
Hospital St* Maria Maior

Associacao AVC

Associacao de Diabéticos

Associagdo de Paramil6idose

Associagdo de Epilepsia

Casa de Saude S. Jodo de Deus
Instituto S. Joao de Deus - Casa de Saude S. José

IPSS’s Associacdo de Pais e Amigos das Criangas Inadaptadas
Valéncia: Apoio Domiciliario Associagdo Social Cultural e Recreativa de Alheira
Casa do Povo de Alvito S. Pedro

Casa do Povo de Vila Seca

Centro Social da Pousa

Centro Bem-Estar Social de Barqueiros

Centro Paroquial de Barcelinhos

Centro Social Cultural Recreativo Abel Varzim
Centro Social Cultural e Recreio da Silva

Centro Social de Durraes

Centro Social da Paroquial de Aguiar

Centro Social Paroquial de Areias de Vilar

Centro Social da Paréquia de Carreira

Centro Social Paroquial de Fragoso

SEGURANCA SOCIAL POEFDS
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

Centro Social Paroquial de Gilmonde

Centro Social Paroquial Imaculado Coracao de Maria — Vila Cova
Cruz Vermelha Portuguesa — Nicleo Macieira Rates

St*. Casa da Misericordia de Barcelos

Programas/ Projectos/ Planos Programa Cuidados Continuados
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

PRIORIDADES DE INTERVENCAO TIPOLOGIA DE INTERVENCAO RESULTADOS

* Acgoes de aprendizagem por parte dos técnicos do > Diminuir o impacto negativo da

Apoio Domicilidrio incapacidade e desvantagem através da
articulacao dos recursos técnicos e
institucionais

Qualifica¢io técnica para a intervencao * Accdes de aprendizagem por parte dos técnicos da > Construcdo de parcerias entre Hospital,
em cuidados continuados satide para os utentes e cuidadores Centro de Sauide e IPSS s

* Favorecer a comunicagao e articulacdo dos médicos, ™ Assegurar a continuidade dos cuidados de

psicélogos, assistente sociais entre outros técnicos saide primadrios e ou os cuidados diferenciados,
apOs a alta hospitalar

= Realizacdo de ensino, treino e demonstracdo pratica » Coordenacdo do Apoio Domicilidrio e

dirigidas as necessidades dos utentes e familiares defini¢do de critérios e modelos de intervengao
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

FUNDAMENTACAO DAS NECESSIDADES PRIORITARIAS

Apoio Domicilidrio segundo a Capacidade, Vaga e Lista de espera Equipas de Ap01o,D0m1c111a,r10
Integrado, com a drea da Satide e
IPSS’s;
Sta.C.M. de Barcelos 1 38
C.V.P.— Macieira Rates ) 28
C.S.P. Imaculado Coragao de Maria - ) 46
C.S.P. de Gilmonde |———1

C.S.P. de Fragoso | 120 ‘Admitindo, que a capacidade das IPSS’s

C.S.P. de Carreira
1 - corresponde ao nimero utentes assegurados pela

C.S.P. de Areias de Vilar ) 14
C.5.P. de Aguiar P—o—or—0 . prestacdo deste servico, regista-se um total de pelo
C.S.de Durraes | 15 menos 373 utentes com resposta ao nivel do Apoio

C.S.C.R. da Silva .

1 1 28 Domicilidrio, sendo estes acamados e com
C.S.C.R. Abel Varzim = 10
C. P. de Barcelinhos | s retaguarda familiar. H4, no entanto, cerca de 74
C. Bem-Estar S.de Barqueiros | 124 utentes em lista de espera.
C. A.S.de Pousa J 2. .
. : 27 E relevante referir 2 aspectos, por um lado quase
C.P. Vila Seca
—_——— 12
CP. Alvito B o todas as IPSS’s proporcionam o Apoio Domicilidrio

A-CR. de Alheira | 115 a mais utentes e, por outro, existem utentes a

—
APACI - . .
122 beneficiar de mais do que um servigo.

O CAPACIDADE B VAGAS OLISTA DE ESPERA

Fonte: Levantamento de Dados das IPSS’s - Rede Social/ Centro Distrital de Seguranca Social — 200 (Gréfico n° 158 — Pré-Diagnéstico Social)
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

Distribuicdo de Utentes por Centro de Satide e Extensdes de Satde

Vila Seca 23
Vila Cova 11

Viatodos 41

Silveiros 6

Sequeade = Conclui-se que a gran

Pedra Furada 7 parte dos 304 utentes, dentro do
Martim 12 periodo em andlise, concentram-se no
Macieira de Rates 2 Centro de Satde de Barcelos sendo 59, na
Lijo [I2 5 ; ‘
Extensdo de Sadde de Viatodos e
Lama 27 .
. Barcelinhos com 41 e 31 utentes a
Gandara do Neiva 13

Fragoso o necessitarem de cuidados continuados,

Durrdes [ 1 isto &, assisténcia no domicilio.
Carapegos [ £ Daqui pode inferir-se, que a maioria dos

Barcelinhos 1 . doentes sdo idosos e perderam autonomia
Alvito S.Pedro I -
i por motivos de doenga.
Alheira 6
C.S. Barcelos 59 -
0 10 20 30 40 50 60 70

Fonte: Levantamento de dados do Centro de Saidde de Barcelos, Outubro/ Dezembro de 2004

(Gréfico n° 47 — Pré-Diagnéstico Social)
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

Distribuicao dos utentes segundo a patologia

Considere-se ainda, segundo que o levantamento
 > de dados, os Acidentes Vasculares Cerebrais,

. . — | D. Pulmonar Obstrutiva com 113 doentes, sdo a patologia com
Acidente de viacao 4 | Crénica 3
Acidente doméstico 1 | Ferida cirdrgica 19 maior prestacdo de cuidados de satde.
Infecgao HIV 1 | Obesidade 4
Insuficiéncia cardiaca 3 | Ulcera Crénica da Pele 61
AVC 113 | Diabetes Mellitus 27
Hipertensao Arterial 24 | Esquizofrenia 1
Hernia discal 1 | Neoplasia do Estdmago 3
Osteoartrose da Anca 3 | Neoplasia da Préstata 8
Osteoartrose da coluna vertebral 7 | Neoplasia da Mama 2
Artrite Reumatéide 3 | Neoplasia da Bexiga 1
Osteporose 1 | Neoplasia da Laringe 2
Osteomielite 1 | Hipertrofia Prostética 5
Fractura do Fémur 5 | Retencdo Urindria 4
Fractura da Coluna Vertebral 1 | Parkinson 2
Fractura da Tibia 3 | Epilepsia 1
Dif. Motoras e do equilibrio 10 | Esclerose Muiltipla 2
Paramil6idose 1 | Deméncia 17
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

Tipo de tratamento de enfermagem nos doentes em Cuidados Continuados

NN e
. - : Lavagem vesical
Os cuidados de penso sdo o tipo de tratamento efectuado com i
. = - = Vig. da glicemia capilar
maior frequéncia. Segue-se a algaliacdo e a vigilancia da 7
- - o 5 : : Vig. da pressdo arterial |L J
pressdo arterial aos doentes. A vigilancia da glicemia capilar e .
. = - : - ' - Ad. de injectdvel
a administracdo de injectavel também teve relativa frequéncia. 1
Cuidados de penso |l 7

Ao nivel da prestacdo de tratamentos de enfermagem a doentes :
Algaliacio
que necessitam de cuidados continuados, registou-se um total 1
- Entubacdo Nasogdstrica

de 375. E de realgar que o nimero de tratamentos nao coincide w w w w w w w w w

0 20 40 60 80 100 120 140 160 180

com o total de utentes a necessitar de assisténcia no domicilio,

isto €, 304.

Fonte: Levantamento de dados do Centro de Saiide de Barcelos, Outubro/ Dezembro de 2004

(Gréfico n° 49 — Pré-Diagnéstico Social)

Necessidades sociais:
Planear a intervencao nos doentes oncolédgicos; AVC;
Alzheimer; Paramil6idose; grandes dependentes

Diagnéstico dos doentes e suas patologias

v
Necessidade prioritaria: Planificacdo de Apoio Domiciliario
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

ANEXOS
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

METODOLOGIA

MAPA - Método Aplicado de Planeamento e Avaliacao
O Mapa é um conjunto estruturado e coerente de Procedimentos! e Normas Técnicas? que permite Definir, Planear e Avaliar,
projectos de Intervencdo, Desenvolvimento e/ou Cooperacdo, numa légica de participagdo, implicagdo e co-responsabilizacao.
Destinando-se a equipas e parcerias a trabalhar em projectos?, parte em geral, dum conjunto de constrangimentos quer, relativos a
comunicagdo e negociagdo inter institucional e inter cultural (dos participantes), quer ainda a ténue participagdo e intervencdo na
defini¢do do projecto, por vezes motivada, pela incerteza e pouca clareza no processo de planeamento e avaliacdo.

O MAPA, tem assim por principais objectivos,
0 Criar um interface de competéncia técnica para optimizar o planeamento e a avaliagdo dos projectos;
o Adequar o Ciclo do Projecto aos fluxos de decisdo, comunica¢do e negociagdo que envolvem os participantes nos projectos;

0 Uniformizar e padronizar nas institui¢des e organizagdes a linguagem técnica do planeamento e avaliacao;

o Compatibilizar as normas técnicas do planeamento e avaliagdo com os padrdes internacionais;

Por Procedimentos, entenda-se o conjunto de articulagdes comunicacionais, que determinam os momentos de decisdo, negociacdo e execugdo que envolvem os participantes
ao longo do projecto.

2 Por Normas Técnicas, o de normas standart internacionais e padroes técnicos de planeamento e avaliagdo incorporadas sequencialmente ao longo do processo.

3 Sejam promovidos por entidades ptblicas, ndo governamentais, privadas, autdrquicas ou de solidariedade social.
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

Planear a avaliagdo como um sistema aberto de aprendizagem e correc¢do dos projectos;
Permitir a avaliagdo e o replaneamento dos projectos em qualquer fase da sua implementagao;
Facilitar a tomada de decisdes in situ de modo a favorecer a operacionalidade do projecto.

Gerar um aumento de eficiéncia e produtividade na capacidade de planeamento e avaliagdo pela atribuicdo critérios e
indicadores objectivos para a gestdo global do sistema

Para a prossecucao destes objectivos, deve-se ter em consideracdo os seguintes principios bdsicos,

a

A participacdo como base de comunicagdo que permite a interacgdo eficaz dos variados actores;

A participagdo como método de negociagdo do projecto entre todas as partes que intervém no projecto: financiadores, parceiros,
beneficidrios e entidade gestora, entre outras;

A clarificagdo dos processos de decisdo, que sdo objectivados e tornados transparentes;

O incremento da qualidade técnica que a integracdo de conhecimentos dos peritos externos permite;

O rigor de procedimentos e normas técnicas que permitem reduzir a fricgdo e conflitualidade inerentes aos projectos;
A integracdo de um sistema de monitoring em todas as etapas do ciclo do projecto;

Avaliagdo objectiva e transparente em todas as fases do projecto;

A f
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

0 A base no “Ciclo do Projecto da Unido Europeia”- norma internacional de planeamento e avaliagdo;

0 A concepgdo como sistema aberto que possibilita a integracdo de outros métodos e técnicas onde necessarios e ttil.
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

TECNICA DE ANALISE

Uma das técnicas possiveis de investigacdo e de conhecimento da realidade social do concelho é a analise SWOT (Strengths,
Weaknesses, Opportunities and Threats ou Forcas, Fraquezas, Oportunidades e Ameagas).

Esta técnica tem por objectivo estabelecer uma légica relacional entre os problemas identificados, os recursos e as capacidades que
podem ser usados na elagdo dos problemas, os factores externos que poderdo contribuir para a resolucdo e os factores que poderao
dificultar a sua resolucéo.

Assim, as forgas e as fraquezas relacionam-se com a realidade interna do concelho e as oportunidades e ameacas com a externa.
Numa 1° fase o Ntcleo Executivo definiu 4 grupos teméticos, agrupando-os por dreas problematicas, sendo as seguintes: Educagéo,
Formacdo e Emprego; Dependéncias; Promocdo da Vida Saudével e Cuidados Continuados.

Nestes grupos teméticos participam parceiros do Conselho Local de Acgdo Social de Barcelos, assim como representantes de
institui¢des, associa¢des e outras entidades que ndo pertencem ao CLAS extra e intra concelhias, mas que colaboram e estdo
dispostos a faze-lo.

Na 2° fase realizou-se workshop’s para a definicdo das fontes e indicadores do Pré-diagnoéstico Social, quer para a definigdo dos
problemas sociais e prioritarios, dos recursos e potencialidades existentes no concelho, para o Diagnoéstico Social.

O Ntcleo Executivo operacionalizou ainda, a respectiva andlise a cada necessidade prioritdria, elencadas a partir dos respectivos

problemas. Criou deste modo, redes de causalidade entre os problemas e as possiveis resolugdes, através da técnica SW.O.T..
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

FONTES

Mapa — Método Aplicado de Planeamento e Avaliacdao

Pré-diagnéstico Social do concelho de Barcelos

Documentagdo de apoio a elabora¢do do Pré-Diagndstico Social do concelho de Barcelos
Levantamento de informagdes dos resultados das reunides com Ntcleo Executivo
Levantamento de informagdes resultantes dos Workshop’s

Levantamento de informagdes resultantes de Reunides com os grupos tematicos
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Diagnéstico Social do concelho de Barcelos

ABREVIATURAS

ACIB - Associacdo Comercial e Industrial de Barcelos

AIMinho - Associacado Industrial do Minho

APAC - Associagao de Pais e Amigos de Criangas

APACI - Associagdo de Pais e Amigos de Criancas Inadaptadas

CAT - Centro de Apoio a Toxicodependentes

CITEX — Escola Profissional

CPCJ — Comissao de Proteccao de Criancgas e Jovens

CRVCC - Centro de Revalidagao, Validacdo e Certificagdo de Competéncias
DREN - Direccdo Regional de educac¢do do Norte

EMEC - Empresa Municipal de Educacédo e Cultura

ETG - Escola de Tecnologia e Gestado

GASC - Grupo de Acgédo Social Crista

GIO - Gabinete de Igualdade de Oportunidades

IEFP - Instituto do Emprego e Formacao Profissional

IEFP — Instituto de Emprego e Formacao Profissional

IRS - Instituto de Reinsercao Social

KERIGMA - Instituto de Inovacao e Desenvolvimento Social de Barcelos
PETI - Programa de Eliminacdo da Exploragdo do Trabalho Infantil
PLA’s — Problemas Ligados ao Alcool
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