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Índice de abreviaturas/Siglas 

 
ACES Cávado III – Agrupamento de Centros de Saúde de Barcelos/Esposende  

ACIB – Associação Comercial e Industrial de Barcelos 

ACIDI.IP – Alto Comissariado para a Imigração e Diálogo Intercultural 

AEGN – Agrupamento de Escolas Gonçalo Nunes 

AEB – Agrupamento de Escolas de Barcelos 

APAC – Associação de Pais Amigos da Criança 

APACI – Associação de Pais e Amigos da Criança Inadaptada 

AVC – Associação AVC  

BLV – Banco Local do Voluntariado  

CLAS – Conselho Local de Ação Social 

CLDS – Contrato Local de Desenvolvimento Social 

CNO – Centro de Novas Oportunidades 

CRES – Centro de Recursos e Envolvimento Social 

CSIF – Comissão Social Inter-Freguesias 

CSSJD – Casa de Saúde S. João de Deus 

CSSJ – Casa de Saúde de S. José 

CEB – Centro de Emprego de Barcelos 

CVPDMR – Cruz Vermelha Portuguesa  Delegação de Macieira de Rates (Centro Humanitário) 

CZPS – Centro Zulmira Pereira Simões 

E- Eixo Estratégico 

EMDB – Empresa Municipal de Desportos de Barcelos 

GAAF – Gabinete de Apoio ao Aluno e à Família 

GOD – Grupo Operativo da Deficiência 

GTSQ – Grupo Temático da Saúde e Qualidade de Vida 

GTV – Grupo Temático do Voluntariado 

IPSS – Instituição Particular de Solidariedade Social  

IEFP – Instituto de Emprego e Formação Profissional 

NERS – Núcleo Executivo da Rede Social 

OG – Objetivo Geral 

PA – Plano de Ação 

PE – Projeto Estruturante 

PDSS – Plano Desenvolvimento Social e da Saúde 

PLPA – Programa Local de Promoção de Acessibilidades 

PORI – Programa Operacional de Respostas Integradas 

SGQ – Sistema de Gestão da Qualidade 
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Nota  Prévia 
 
Em linha com o Plano de Desenvolvimento Social e da Saúde 2015 e a operacionalização do Plano de Ação 2012 

resulta a elaboração do presente relatório de avaliação,  participado pelos diferentes parceiros,  conforme o disposto 

no Regulamento Interno do Conselho Local de Ação Social de Barcelos
1
. 

 

 

 

 

 

                                                 
1
 C.f Regulamento Interno do CLASB, aprovado a 4 de Novembro de 2008 (artigo 14º, nº1, alínea q) e r); artigo 19º, nº1, alínea c) e d); artigo 23º, 

nº1, alínea i);  

  C.f Regulamento Interno do CLASB, aprovado a 18 de dezembro de 2012 (artigo 22º, nº1, alínea l); artigo 25º, nº1, alínea c) e i); artigo 46º, nº1 e 

nº2. 
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Sumário Executivo 

 

A metodologia utilizada  assenta, essencialmente, na auto-avaliação efetuada pelos parceiros,  centrada  nos 

indicadores e nas atividades contratualizados no Plano de Ação de 2012, a destacar: 

E1 – Qualificação, Emprego e Empreendedorismo  

� Combate ao analfabetismo - Fase de diagnóstico dos indivíduos com pouca escolaridade 

� Cumprimento da escolaridade obrigatória  - Contratualização de dois Gabinetes de Apoio à Família 

�  Desenvolvimento de processos formativos - Sessões de sensibilização e formação 

� Desenvolver uma cultura para o empreendedorismo - Organização do “Dia Empreendedor” 

E2 – Coesão Social e capacitação Institucional 

� Adequação das respostas e dos serviços aos grupos especificos – Projeto “Cuidando” e Agenda de Animação 

� Prevenção de algumas situações de risco – Diagnóstico no âmbito do PORI (avaliação diagnóstica)  

� Proteção a grupos mais vulneráveis – Execução do Projeto “A Teu Lado” 

� Capacitação da rede de apoio local – Criação do Grupo de Temático do Terceiro Setor 

� Diagnóstico e avaliação da rede institucional de apoio – Elaboração da Carta Social Municipal 

� Qualificação e certificação das respostas e serviços – Qualificação IPSS’s (Ação 3 – Projeto Cávado Prospectivo) 

� Protecção social mais próxima e humanizada – Gestão da Bolsa Solidária de Recursos 

E3 – Cidadania e Criatividade 

� Democracia participativa – Comissão Acompanhamento do projeto RAMPA e do projeto Cávado Prospetivo 

� Promoção da Saúde e da Qualidade de Vida – Definição do Perfil de Saúde 

� Valorização do capital humano – Edição revista “Responsabilidade Social” 

� Criatividade e Identidade Cultural – Criação da Barcelos Sénior e Renovação do Projeto Mediador Municipal 

 

Ao nível  das Comissões Sociais interfreguesias, em 2012, das catorze, dez implementaram o plano de ação. Cada 

Comissão Social Interfreguesia tem um(a) qualificador(a), à exceção das CSIF’s Cávado Sul e Poente da Franqueira.  

 

Em 2012, o Conselho Local de Ação Social (CLASB) reuniu-se  em cinco sessões plenárias (duas extraordinárias).  

Participaram, em média, 20% dos parceiros. Atualmente, o CLASB é composto por 297 parceiros, depois de ter 

deliberado, ao longo do ano, a adesão de 7 entidades (Rotary, Club de barcelos; Cooperativa VALDESTE, CRL; Barcelos 

Sénior – Associação Educacional, Cultural, Social e Recretiva de Formação Permanente; Viver Macieira – Associção 

Cultural, Ambiental e Desportiva; 5 Sensi – Saúde e  bem Estar, Lda; Associação Portuguesa de Deficientes; e 

Associação Histórias de Recreio.  

A 30 de março o CLASB aprova o Plano de Ação 2012 e o novo logótipo da Rede Social de barcelos; a 3 de agosto 

deliberou o parecer - candidatura ao PRODER; a 4 de setembro, foi apresentada a monitorização do Plano de Ação e 

deliberado o Relatório Final do CRES – Centro de Recursos e Envolvimento Social (CLDS); a 30 de agosto, deliberado o 

parecer - candidatura ao Programa ESCOLHAS, 5G; a 18 de dezembro, deliberada a composição do Núcleo Executivo 

(2012/14) e apresentado o resultado do questionário de avaliação da opinião dos parceiros da Rede Social de 

barcelos.



7 

                                                                                                          PDSS 2015 | Plano de Ação 2012 | Avaliação                               
 

E1 – Qualificação, Emprego e Empreendedorismo 

PE – Barcelos Empreendedor 

OG – Ponteciar oportunidades de qualificação, emprego e empreendorismo 

Objetivos Estratégicos (PDSS 2015) Objetivos Específicos (PDSS2015) 

E1/01.1 – Até 2013, é implementado um projeto concelhio de formação para a alfabetização; E1/01 – Até ao ano letivo de 2014-2015, a taxa de analfabetismo reduz em 
5%. 
 E1/01.2 – Até 2015, 20% da população sinalizada é envolvida em acções de alfabetização. 

E1/02.1 – Até 2012, é criado um projeto de intervenção nas escolas de apoio ao aluno e à 

família, no domínio do 2º e 3º ciclo e secundário; 

E1/02.2 – Até 2015, são incluídos indicadores, na plataforma do observatório que 

caracterizam a problemática no concelho; 

E1/02.3 – Até 2013, é concebido o projecto educativo concelhio, na plataforma do CME; 

E1/02 – Até 2015, aumentar em 10% a conclusão de 12 anos de 

escolaridade 

E1/02.4 – Até 2015, 60% da oferta do ensino secundário é via profissional. 

E1/03.1 – Até 2015, 100 empresários/dirigentes frequentam, anualmente, ações de formação; E1/03 – Até 2015, aumentar em 10% o número de adultos envolvidos em 

processos de certificação (manter os percursos formativos iniciados e 

envolver novos formandos na % indicada) 

E1/03.2 – Até 2015, os adultos com baixas qualificações escolares/e ou profissionais tem 

oportunidades de formação/qualificação, a nível concelhio. 

E1/04.1 – Até 2015, incentivar e qualificar iniciativas locais de criação de emprego/auto-

emprego; 

E1/04 – Até 2015, é melhorado o sistema de oferta e procura de emprego  

E1/04.2 – Até 2015, desenvolver mecanismos que facilitem a aplicação de medidas de apoio 

ao emprego e de compatibilização da vida familiar e profissional. 

E1/05.1 - Até 2015, criar uma cultura para o empreendedorismo; E1/05 – Até 2015, é dinamizado um serviço e uma rede para um 

ecossistema empreendedor E1/05.2 - Até 2015, incentivar e apoiar o desenvolvimento de projectos criativos e 

sustentáveis. 
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Eixo i – Qualificação, Emprego e Empreendedorismo| Execução do Plano de Ação 2012 

 

 

 

E1/01.1/A1 - 

Projeto 

concelhio de 

combate ao 

analfabetismo.  

E1/02.1/A1 

Projeto 

GAAF- 

Gabinete 

de apoio 

ao aluno e 

à família.  

E1/02.1/A2 

- Reforço 

das políticas 

de apoio, à 

família e ao 

aluno, à 

prossecução 

de estudos.  

E1/02.3/A1 

- Conceção 

do projeto 

educativo 

concelhio.  

E1/03.1/A1 

- Execução 

de planos 

anuais de 

formação 

para 

empresários 

e dirigentes, 

incluindo 

ações e 

campanhas 

de 

mobilização.  

E1/03.2/A1 - 

Execução de 

planos 

anuais de 

formação 

para públicos 

com baixas 

qualificações, 

incluindo 

ações e 

campanhas 

de 

mobilização.  

E1/04.2/A1 – 

Edição do I Fórum 

do Emprego e do 

Empreendedorismo  

E1/04.2/A2 

- Projeto 

Barcelos 

Plural – 

PMI  

E1/05.1/A1 – 

Impulsionar o 

desenvolvimento de 

projetos escolares 

para o 

empreendedorismo.  

E1/05.1/A2 - Inserção 

do critério 

"empreendedorismo" 

na martriz de análise 

de projetos locais do 

CLASB.  

E1/05.2/A1 - 

Criação de um 

gabinete de 

serviços de 

apoio ao 

empreendedor.  
Ação-

Tipo 

Executado 

parcialmente  

Superado Executado Por 

executar 

Superado Superado  Por executar Executado  Executado 

parcialmente  

Por executar Por executar PA 

2012 

Analfabetismo Escolaridade Obrigatória Aprendizagem Longo da Vida Emprego e Empreendedorismo Vetor 

Reduzir em 5% Aumentar em 10% Aumentar em 10% Sistema de Oferta e Procura Ecossistema Empreendedor PDSS 

2015 
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Vetor - Analfabetismo 

Ações Responsável Resultados 
 

E1/01.1/A1 - Projeto concelhio de combate ao analfabetismo. 

 

Centro de Emprego de Barcelos; CSIF’s; Entidades 

Formadoras; Escolas Públicas e Privadas 

Reunião a 15.02.2012, com os Agrupamentos de Escolas; Criação da ficha 

de manifestação de interesse; Elaboração do folheto de divulgação 

(19.03.2012);  Reunião para a definição de estratégia junto da Presidente 

do CME a 12.03.2012; Formação em Competências Básicas; Divulgação 

CNO’s (8 sessões IEFP, 200 pessoas envolvidas. Iniciaram 4 ações: 60 

pessoas integradas); Realização de processos de Diagnóstico/Triagem 

(Total 991: ACIB – Básico: 64 Secundário: 46 = 110 KERIGMA – 438; ETG – 

443); Realização de processos de Reconhecimento e Certificação de 

Competências – janeiro a agosto – (Total 631 ACIB -0; KERIGMA – 358; 

ETG 273) 

 

Vetor – Escolaridade Obrigatória 

Ações Responsável Resultados 
 

E1/02.1/A1 Projeto GAAF- Gabinete de apoio ao aluno e à 

família. 

 

KERIGMA 

Apresentação da candidatura ao Programa Europeu DAPHNE – Projeto 

WAKE – Working Ahead in Kids Empowerment; Protocolo de parceria da 

entidade coordenadora KERIGMA com o IPCA, Portugal, com Associazone 

Italiana Assitenza agli Spastici, - Itália, com UniTS – Università del terzo 

Settore, Itália, com Folkuniversitetet, Suécia, Direção Nacional de 

educação, Turquia. Projeto não aprovado (nov. 2012) – Recurso 

Sessão de esclarecimento dinamizada pela coordenadora dos GAAF’s, dra 

melanie Tavares do IAC dirigida aos agentes educativos que integraram o 

CLASB. Foi decidido implementar dois projetos pilotos de GAAF. 

E1/02.1/A2 - Reforço das políticas de apoio, à família e ao 

aluno, à prossecução de estudos. Municipio de Barcelos - DASQVSP 

171 candidaturasa bolsas de estudo (ano letivo 2011/2012); 106 

atribuidas; Orçamento municipal 54.369€; 170.000€ para financiar os 

livros escolares do 1º ciclo. 

E1/02.3/A1 - Conceção do projeto educativo concelhio. CME Por execcutar 
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Vetor – Aprendizagem Longo da Vida 

Ações Responsável Resultados 
E1/03.1/A1 - Execução de planos anuais de formação 

para empresários e dirigentes, incluindo ações e 

campanhas de mobilização. 
ACIB; KERIGMA; IEFP 

IEFP – Sessões de divulgação de apoios à criação do próprio emprego = 476 abrangidos; ACIB 

– 205 formação PME, 126 formação Modular certificada, Total = 331 empresários  

TOTAL = 807 

E1/03.2/A1 - Execução de planos anuais de formação 

para públicos com baixas qualificações, incluindo 

ações e campanhas de mobilização. ACIB; KERIGMA; IEFP 

Formação modular IEFP 58 ações (1157 formandos); KERIGMA 1528 formandos; ACIB 1139 

formando- TOTAL = 3824 

EFA – IEFP 9 ações – 191 formandos; ACIB 152 formandos TOTAL = 343 

5 cursos EFA (jan-maio) – 90 adultos forma certificados; 1 curso EFA iniciou em agosto (18 

adultos) e 2 cursos iniciaram em dezembro (44 adultos) 

 

Vetor – Emprego e Empreendedorismo 

Ação Responsável Resultados 
E1/04.2/A1 – Edição do I Fórum do Emprego e do 

Empreendedorismo 
Município de Barcelos; IEFP 

Por Executar 

E1/04.2/A2 - Projeto Barcelos Plural – PMI 

Municipio de Barcelos 

Contratação Pública – Consultores LOGFRAME 

Realização de  2 Workshop (fase de diagnóstico) – um para chefias outro para RH; Realização 

ação de formação para técnicos superiores em igualdade de género;  

Aplicação inquérito questionário aos colaboradores; Entervistas ao executivo municipal; 

realização 1 workshop (fase de planeamento) para chefias; 1 ação de sensibilização em 

igualdade de género dirigido à comunidade em geral (29.11.2012); apresentação do Plano 

Municipal para a Igualdade (a publicar). 

E1/05.1/A1 – Impulsionar o desenvolvimento de 

projetos escolares para o empreendedorismo.  CSIF Nun’Alvares (ETG; Agrupamento 

Escolas de Barcelos (AEB)) 

Reunião com a técnica da Biblioteca Municipal; 

Formalização do convite ao palestrante Miguel Gonçalves; 

Confirmação da participação do palestrante no “Dia Empreendedor” (dezembro de 2012) 

Organização da logistica (imagem, espaço, som, rede de parceiros, projeções, divulgação e 

convite) 

E1/05.1/A2 - Inserção do critério 

"empreendedorismo" na martriz de análise de 

projetos locais do CLASB. 

 

NERS 

 

Por executar 

E1/05.2/A1 - Criação de um gabinete de serviços de 

apoio ao empreendedor. 

 

NERS 

 

Por executar 

 

E2 – Coesão Social e Capacitação Institucional 
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PE – Barcelos Inclusivo 

OG – Garantir mais oportunidades de integração social às pessoas através da rede de apoio institucional 

Objetivos Estratégicos (PDSS 2015) Objetivos Específicos (PDSS 2015) 

E2/01. 1 –Até 2015, a Unidade Móvel de Apoio Domiciliário Integrado presta cuidados a 20 indivíduos com doença mental 

E2/01.2 – Até 2013, alargar para 60 lugares a resposta de Unidades Sócio Ocupacionais 

E2/01 – Até final de 2015, as pessoas com deficiência 

mental e respetivas famílias tem respostas aadequadas 

às suas necessidades E2/01.3 – Até 2015, é criada uma rede de cuidadores formais e informais 

E2/02.1 – Até 2015, operacionalizar uma resposta inovadora de apoio às familias que tem deficientes maiores de 18 anos 

E2/02.2  - Até 2013, melhorar as acessibilidades no perímetro urbano 

E2/02 – Até 2015, melhorar e capacitar as respostas 

sociais às pessoas com deficiência 

E2/02.3 – Até 2015, cumprimento daagenda anual do Grupo Operativo da Deficiência 

E2/03.1 – Até 2015, é reforçada a prevenção dos consumos de drogas atravéss dos progrmas de saúde escolar 

E2/03.2 – Até 2015, 20 profissionais de saúde frequentam, anualmente, um programa de formação específica em alcoologia 

E2/03 -  Até 2015, existe um dispositivo integrado de 

resposta à problemática dos consumos 

E2/03.3 – Até 2015, são desenvolvidas dinâmicas de grupo descentralizadas para indivíduos consumidores de álcool 

E2/04.1 – Até 2015, está em funcionamento um Espaço de Atendimento Multidisciplinar a vitimas de violência doméstica, ao nível jurídico, social e 
psicológico 

E2/04.2 – Até 2013, ter em desenvolvimento dois grupos de Ajuda Mútua, capazes de proporcionar suporte informal a vítimas de violência doméstica 

E2/04.3 – Até 2015, está criada uma resposta de intervenção com os agressores 

E2/04 – Até 2015, é implementado um serviço 

integrado de apoio às vítimas de violência doméstica 

E2/04.4 -  Até 2013, os técnicos e a comunidade desenvolvem competências(profissional e pessoal) na área do combate à violência doméstica 

E2/05.1 – Até 2013, está em funcionamento um Centro de Aconselhamento à Família e Apoio Parental (CAFAP) 

E2/05.2 – Até 2015, anualmente, 24 famílias frequentam programas de formação parental 

E2/05 – Até 2015, aumentar os recursos de 

acompanhamento das famílias com crianças e jovens 

em risco E2/05.3 -  Até 2012, 10 parceiros com intervenção na área da infância e juventude integram um Grupo de Reflexão na Prevenção do Risco 

E2/06.1 – Até 2015, é alargado a todo o concelho o serviço de 24 horas de apoio no domicílio 

E2/06.2 -  Até 2015, são dinamizados 5 espaços séniores (com agenda de animação) em regime de auto-gestão, na zona rural do concelho 

E2/06 – Até 2015, as respostas dirigidas aos idosos 

oferecem serviços que promovem a autonomia e o 

conforto E2/06.3 – Até 2015, é desenvolvido um programa municipal de apoio aos séniores 

E2/07.1 – Até 2015, são formados 20 mentores voluntários na área da certificação em SGQ E2/07 – Até 2015, 70% da rede institucional está 

capacitada E2/07.2 – Até 2015, qualificar 42 IPSS’s do concelho e 50% das IPSS’s iniciaram a implementação do sistema de certificação em SGQ 

E2/08.1 – Até final de 2012, é georeferenciada e planeada a rede de serviços e respostas sociais de proximidade 

E2/08.2 – Até final 2012, é criada uma rede de gestores responsáveis pela bolsa solidária de recursos locais  

E2/08 – Até 2013, é elaborada a carta social municipal 

E2/08.3 – Até 2015, são criados 20 lugares, no concelho, de uma Unidade de Convalescença e de Cuidados Paliativos na RNCCI 
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Eixo ii – Coesão Social e Capacitação Institucional | Execução do Plano de Ação 2012 

 

E2/01.1/A1 – Equipa 

de apoio domiciliário 

“Projeto Cuidando” 

E2/01.2/A1 – Criação 

de uma Bolsa de 

Cuidadores 

E2/02.1/A1 – Projeto 

RAMPA 

E2/02.2/A1 – 

Diagnóstico de 

Proximidade na área da 

Deficiência 

E2/02.3/A2 – Agenda 

de animação 

Ação-Tipo 

Superado Por executar Executado Por executar Executado 
PA 2012 

Saúde Mental Deficiência 
Vetor 

Respostas adequadas Capacitar as Respostas PDSS 2015 
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Vetor – Saúde Mental 

Ação Responsável Resultados 

E2/01.1/A1 – Equipa de apoio domiciliário 

“Projeto Cuidando” 
CSSJD 

Celebração de protocolo da CSSJD com o Municipio de Barcelos, Divulgação do serviço via 

oficio aos parceiros do CLASB; apresentação do projeto na sessão plenária. 

Nº de referenciações: 33 (17+5+2+4+3+0+2); Nº de utentes 18 com o máximo de 20 utentes 

acompanhados durante o periodo; iniciação do sistema de certificação da qualidade; 

manutenção da resposta. 

E2/01.2/A1 – Criação de uma Bolsa de 

Cuidadores 
GO IPSS’s 

Por executar 

 

 

Vetor – Deficiência 

Ação Responsável Resultados 

E2/02.1/A1 – Projeto RAMPA 

Municipio de Barcelos 

Contratação Pública – Coordenação entregue à Dra Paula Teles 

Conferência Internacional – Barcelos Acessível 

Reunião com a Comissão de Acompanhamento que integra o GOD 

Divulgação (outdoor). 

Distribuição de livro “Uma cidade para todos” sobre a acessibilidade aos alunos 1º ciclo 

E2/02.2/A1 – Diagnóstico de Proximidade na 

área da Deficiência 
ACAPO (diagnóstico – deficiência visual) 

Por executar 

Os procedimentos adotados de sinalização não foram cumpridos, na rede de parceiros, 

designadamente, pelos presidentes da Junta de Freguesia. 

E2/02.3/A2 – Agenda de animação 

Grupo Operativo da Deficiência (GOD) 

Realização da Mostra de Acessibilidades (21.09.2012) – 11 parceiros do GOD – 8 expositores, 

cerca de 40 visitantes. 

Discoteca Vaticano (outubro 2012) – participaram 150 utentes/clientes  da CSSJ, da APAC, da 

APACI, da AVC. 

Realização da Caminhada “No mesmo pé de igualdade” (03.12.2012) – Participaram 

utentes/clientes e colaboradores da AVC, da CSSJD, APACI, APAC, do Agrupamento Gonçalo 

Nunes. 
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 Eixo ii – Coesão Social e Capacitação Institucional | Execução do Plano de Ação 2012 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

E2/03.1/A1 

Programa de 

Saúde Escolar 

desenvolvido 

nas escolas 

aderentes 

E2/03.2/A1 – 

Manter as 

respostas 

desenvolvidas 

no âmbito do 

PORI 

E2/03.3/A1 – 

Programa de 

Formação 

Específico em 

Alcoologia 

E2/03.4/A1 – 

Grupos 

Terapêuticos 

E2/04.1/A1 – 

Espaço de 

Atendimento 

Multidisciplinar a 

Vitimas de 

Violência 

Doméstica 

E2/04.2/A1 – 

Grupos de 

Ajuda Mútua 

“de suporte 

informal” para 

Vítimas de 

Violência 

Doméstica 

E2/04.3/A1 – 

Gabinete de 

Atendimento 

Multidisciplinar a 

Agressores, com 

supervisão da 

Universidade do 

Minho 

E2/04.4/A1 – 

Projeto “A 

Teu Lado” 

Ação-Tipo 

Executado Executado Superado Por executar Executado Executado Executado 

parcialmente 

Executado 

Vetor 

Dependências e Comportamentos de Risco Violência Doméstica PA 2012 

 

Dispositivo Integrado 

 

Serviço Integrado de Apoio à Vitima 

PDSS 

2015 
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Vetor – Dependências e Comportamentos de Risco 
Ação Responsável Resultados 

E2/03.1/A1 Programa de Saúde Escolar desenvolvido 

nas escolas aderentes 

USP - ACES Cávado III Barcelos/Esposende 

3 Agrupamentos de Escolas aplicaram o programa PRESSE; 8288 alunos integrados no 

programa “PRESSE” b (1412 EB1; 5030 EB 2, 3; 1840 secundário) 

5418 alunos abrangidos pelo PASSE (2128 crianças do pré-escolar; 3290 EB1 – faltam os 

dados dos outros níveis de escolaridade). PASSE – 75 JI; 74 EB1; os restantes nos outros níveis 

escolares; 

E2/03.2/A1 – Manter as respostas desenvolvidas no 

âmbito do PORI 
GASC, APDES; CVPDB 

Reuniões com os responsáveis/técnicos dos projetos;  

Elaboração do diagnóstico de avaliação, de acordo com as orientações do PORI, tansmitidas 

pela Equipa Técnica do  IDT, do núcleo de Braga;  

Participação nas reuniões de Núcleo Territorial, ccordenadas pelo diretor do IDT, núcleo de 

braga 

E2/03.3/A1 – Programa de Formação Específico em 

Alcoologia 

Conselho Clinico - ACES Cávado III / 

Barcelos Esposende 

Ação de formação dirigida a 57 profissionais (7% pessoal técnico superior; 29% pessoal 

médico; 64% pessoal de enfermagem) 

E2/03.4/A1 – Grupos Terapêuticos 
CRES 

Por executar 

Reunião com os parceiros; Contato com formadora especialista na área (porto). 

 

Vetor – Violência Doméstica 

Ação Responsável Resultados 

E2/04.1/A1 – Espaço de Atendimento 

Multidisciplinar a Vitimas de Violência 

Doméstica 

GASC 

Protocolo com o Hospital de Braga na especialidade de psiquiatria; Colaboração da jurista da 

Casa Abrigo; Programa de Voluntariado – jurista; Programas de estágio – estágio profissional 

de psicologia com a Ordem dos Psicólogos 

E2/04.2/A1 – Grupos de Ajuda Mútua “de 
suporte informal” para Vítimas de Violência 
Doméstica 

GASC 

Avaliação do programa (8 sessões por grupo); workshop sobre a igualdade para as mulheres 

vitimas; articulação para o desenvolvimento dos Grupos de Auto-ajuda; reunião para a 

definição de responsabilidades; 1 grupo (8 mulheres inscritas – 4 mulheres concluíram); 1 

grupo em desenvolvimento (grupo de mulheres em fase de saída abusiva de 28.11.2012 a 

16.01.2013 – frequência semanal – 4ª das 15h às 16h30); avaliação do impacto do 1º grupo 

ainda não está concluída (feedback muito positivo) 

E2/04.3/A1 – Gabinete de Atendimento 
Multidisciplinar a Agressores, com supervisão 
da Universidade do Minho 

GASC 

15 agressores( porque se encontra numa fase inicial ainda não é possivel fazer a avaliação do 

programa). 2 casos tiveram alta. 

E2/04.4/A1 – Projeto “A Teu Lado” 

GASC 

Ações de formação específica no domínio da violência doméstica para técnicos (foram alvo de 

formação 7 grupos); sessões de sensibilização a grupos comunitários: 2 sessões com um 

grupo de catequistas; 15 sessões nas escolas com 2º e 3º ciclo; 1 sessão p/1º ciclo; 10 

programas de rádio; tertúlia sobre a violência doméstica. 
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Eixo ii – Coesão Social e Capacitação Institucional | Execução do Plano de Ação 2012 

 
 

E2/05.1/A1- 
Operacionalização 

de um CAFAP  
E2/05.1/A2- 

Implementação 
de um programa 

de formação 
parental 

E2/05.2/A1- 
Dinamização 

do Grupo 
Temático 

E2/06.1/A1- 
Implementação do Serviço 

de 
Teleassistência/Telecuidado 

E2/06,1/A2 - 
Serviço ADI, 24 h, 7 

dias por 
semana,introdução 

de novos de 
serviços/ inovação 

na prestação de 
cuidados no 

domicílio/serviços 
de proximidade 

E2/06.2/A1-
Projeto Sénior 

Saudável 

E2/07.2/A1- 
Projeto 
Cávado 

Prospetivo 

E2/08.1/A1- 
Projeto Cávado 

prospetivo – 
Carta Social 
Municipal e 

Supramunicipal 

E2/08.2/A1- 
Criação do 
programa 

Bolsa 
Solidária de 

Recursos 

Ação-Tipo 

Executado (obs) Por executar Executado Parcialmente Executado 
Parcialmente 

Executado 
Parcialmente 

Executado Executado Executado 

PA 2012 

Crianças Jovens em Risco Idosos Instituições Recursos Locais 
Vetor 

 
↑ Recursos Acompanhamento 

famílias 

 
Autonomia e Conforto 

 
70% 

Capacitação 

 
Planeamento Estratégico 

PDSS 2015 
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Vetor – Crianças e Jovens em Risco 
Ação Responsável Resultados 

E2/05.1/A1- Operacionalização de um CAFAP  

E2/05.1/A2- Implementação de um programa 

de formação parental KERIGMA 

Apresentação da candidatura ao Programa Europeu DAPHNE – Projeto WAKE – Working 

Ahead in Kids Empowerment; Protocolo de parceria da entidade coordenadora KERIGMA com 

o IPCA, Portugal, com Associazone Italiana Assitenza agli Spastici, - Itália, com UniTS – 

Università del terzo Settore, Itália, com Folkuniversitetet, Suécia, Direção Nacional de 

educação, Turquia. Projeto não aprovado (nov. 2012) – Recurso 

E2/05.2/A1- Dinamização do Grupo Temático 
CPCJ 

Por executar 

Contacto com EAPN, Braga 

 

 

 

 

Vetor - Autonomia e Conforto 
Ação Responsável Resultados 

E2/06.1/A1- Implementação do Serviço de 

Teleassistência/Telecuidado 
Grupo Operativo IPSS’s 

Reunião com as IPSS’s 03.02.2012 

Constituição do grupo operativo das IPSS’s 

Participação na sessão de esclarecimento relativa ao serviço de telealarme, promovida pela 

Cruz Vermelha Portuguesa de Macieira de Rates 

Constituição do Grupo Temático do terceiro Setor (13.12.2012) 

E2/06,1/A2 - Serviço ADI, 24 h, 7 dias por 
semana,introdução de novos de serviços/ 
inovação na prestação de cuidados no 
domicílio/serviços de proximidade 

Grupo Operativo IPSS’s 

Reunião com as IPSS’s 03.02.2012 

Constituição do grupo operativo das IPSS’s 

Apresentação da boa prática de serviço de apoio domiciliário, do Centro Social de Arcozelo. 

Constituição do Grupo Temático do terceiro Setor (13.12.2012) 

E2/06.2/A1-Projeto Sénior Saudável 

Empresa Municipal de Desportos de 

Barcelos 

Reunião da equipa EMDB com o NE e os qualificadores(as) 

Divulgação da resposta (e-mail e brochura) junto dos parceiros 

Reuniões nas CSIF’s: S. Mamede, Rede Seis,  

Demonstrações CSIF’s: Moinhos do Neiva (CPASP); Rede Seis 

Contratualização: CSIF Rede Seis (Pousa e Martim) 

Projeto Boccia Sénior ; Sénior saudável; Campeonato de Boccia Sénior; Caminhadas  

450 idosos envolvidos  

20 Parceiros 
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Vetor - Instituições 
Ação Responsável Resultados 

E2/07.2/A1- Projeto Cávado Prospetivo 

Município de Barcelos 

Reunião para a constituição do grupo de trabalho da qualidade, no âmbito da ação 3 – 

qualificação da IPSS’s, do projeto Cávado Prospectivo. 

Dinamização de 3  sessões no dominio do Sistema de Gestão da Qualidade 

Aplicação de questionário (IPSS’s) 

Fornecimento de manuais e fichas de trabalho, apoiadas pelos consultores da LOGFRAME 

 

 

 

 

Vetor – Recursos Locais 
Ação Responsável Resultados 

E2/08.1/A1- Projeto Cávado Prospetivo – Carta 

Social Municipal e Supramunicipal 

Município de Barcelos 

8 Reuniões equipa técnica e consultores 

Definição do inquérito por questionário 

Aplicação do inquérito por questionário a 82 entidades 

Apresentação pública da carta social municipal 18 de dezembro de 2012 

Apresentação da carta social  municipal e dos sietma informático de manutenção do 

documento aos parceiros do CLASB (18.12.2012) 

Publicação da carta social na página da rede social  

E2/08.2/A1- Criação do programa Bolsa 

Solidária de Recursos (BSR) Centro Zulmira Pereira Simões (CZPS) 

Avaliação da gestão do banco das ajudas técnicas com a Presidente do CLASB 

Publicação da resposta na Revista “Responsabilidade Social” (07.09.2012) 

Desdobrável da BSR 

Reunião com os gestores dos bancos e bolsas (07.12.2012) 
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E3 – Cidadania e Criatividade 

PE – Barcelos saudável 

OG – Envolver os cidadãos na definição de programas de desenvolvimento com sustentabilidade 

 

 

Objetivos Estratégicos (PDSS 2015) Objetivos Específicos (PDSS 2015) 

E3/01.1 – Até 2015, 70% das CSIF’s dinamizam fóruns comunitários E3/01 –Entre 2012 e 2015, diversos dominios do desenvolvimento social e 

sustentável(desporto, cultura, educação, saúde, ambiente, ação social) 

recorrem/utilizam as metodologias/orgão de participação da comunidade e 

cidadãos 

E3/01.2 - Até 2015, são constituídos grupos temáticos que respondem aos diferentes 

eixos do PDSS 2015. 

E3/02 – A partir de 2013, o plano anual integra ações específicas no domínio da 

saúde e qualidade de vida 

E3/02.1 – Até 2015, são desenvolvidas três áreas prioritárias ao nível da qualidade de 

vida que foram identificadas nos fóruns participativos 

E3/03.1 – Até 2013, o programa de voluntariado localcontratualiza formas de 

voluntariado social e empresarial responsáveis 

 

E3/03 – Até 2015, as entidades públicas e privadas promovem a 

responsabilidade social e empresarial E3/03.2 – Até 2015, 10 empresas participam no financiamento de projetos para a 

inclusão 

E3/04.1 – Até 2015, são promovidos projetos que reforcem a identidade e a formação ao 

longo da vida 

E3/04 – Até 2015, é reforçada a identidade cultural e cívica ao longo da vida, dos 

barcelenses 

E3/04.2 – Até 2015, 150 indíviduos frequentam a Universidade Sénior 
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Eixo iii – Criatividade e Cidadania| Execução do Plano de Ação 2012 

E3/01.1/A1 - Fóruns 
Comunitários, com 

recurso a metodologias 
específicas, fóruns de 

freguesia, fórum 
municipal 

E3/01.2/A1  - Grupos 
Temáticos e Comissões de 

Acompanhamento 

E3/02.1/A1 - Perfil 
de Saúde 

E3/02.1/A2.01 - 
Promoção do ano 

envelhecimento ativo 
AEEA 2012 

E3/02.1/A2.02 - 
Promoção do ano 
envelhecimento 
ativo AEEA 2012 

E3/02.1/A2.03 - 
Criação da Rede de 

Parceiros 
responsável pelo 

Barcelos Saudável 
Ação-Tipo 

Por executar Executado Executado Superado Superado Executado 
parcialmente 

PA 2012 

Participação Cidades Saudáveis 
Vetor 

 
Cidadãos Participativos 

 
Áreas prioritárias no dominio da saúde e qualidade de vida PDSS 2015 
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Vetor - Participação 
Ações Responsável Resultados 

E3/01.1/A1 - Fóruns Comunitários, com recurso 

a metodologias específicas, fóruns de freguesia, 

fórum municipal 

NERS 

Por executar 

G3 reuniu com os(as) qualificadores a solicitar contributos para o formato do Forum Social 

2013  

E3/01.2/A1  - Grupos Temáticos e Comissões de 

Acompanhamento 
Municpio de Barcelos 

Constituição do Grupo Operativo da Deficiência – coordenadora/qualificadora representa o 

grupo no Grupo Temático da Saúde e Qualidade de Vida (GTSQV) 

Alargamento da rede de parceiros do GTSQV (ISS, IP e IEFP) 

Reunião da Comissão de Acompanhamento do PLPA (integrada no GOD) com o coordenador 

do projeto Arquiteto Hélder Tomé (22.11.2012) 

 
 
Vetor – Cidades Saudáveis 

Ações Responsável Resultados 

E3/02.1/A1 - Perfil de Saúde 

Municipio de Barcelos 

Definição do Perfil de Saúde (3 reuniões GTSQV ) 

8 dimensões (OMS) 

305 indicadores 

28 entidades parceiras (participação ativa de 12) 

Conclusão do Perfil de Saúde a 15.12.2012 

E3/02.1/A2.01 - Promoção do Ano Europeu de 

Envelhecimento ativo AEEA 2012 CZPS; Ass. Perelhal Solidário, SOPRO, 

Municipio de Barcelos 

Patrocínio do Montepio e da JF Arcozelo de 1000 exemplares da revista “Responsabilidade 

Social”, com uma separata dedicada ao AEEA 2012, distribuidas gratuitamente 

Edição 260 convites apresentação pública da Revista (07.09.2012) 

Participação da Coordenadora Nacional do AEEV, Dra Joaquina Madeira, com um artigo 

E3/02.1/A2.02 - Promoção do Ano Europeu do 

Envelhecimento ativo AEEA 2012 
Unidade de Saúde Pública do ACES Cávado 

III Barcelos/Esposende 

Realização das Jornadas de Ecologia do Envelhecimento a 16 de maio de 2012. 

109 Profissionais de sáude participaram nas Jornadas. 

Avaliação positiva 

E3/02.1/A2.03 - Criação da Rede de Parceiros 

responsável pelo Barcelos Saudável EMDB 

Folheto 

38 atividades de exercício fisico desenvolvidas no período entre 18 de setembro de 2011 e 28 

de julho de 2012 
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Eixo iii – Criatividade e Cidadania | Execução do Plano de Ação 2012 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

E3/03.1/A1 - Plano de 
Ação do BLV 

orientados para o 
voluntariado social 

E3/03.1/A2 - Plano de 
Ação do BLV orientados 

para o voluntariado 
empresarial 

E3/03.1/A2 - Criação da 
Bolsa para a Inclusão; 
criação da figura do 

Padrinho Empresarial 

E3/04.1/A1 - 
Elaboração de 

projetos educativos, 
formativos e 

culturais 

E3/04.2/A1 - Plano 
Pedagógico e Agenda 
Cultural da Barcelos 

Sénior 

Ação-Tipo 

Executado Executado Parcialmente Executado Executado Executado 

PA 2012 

Voluntariado Cidadania e Criatividade Vetor 

 
Responsabilidade Social e Empresarial 

 
Identidade Cultural e Cívica PDSS 2015 
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Vetor - Voluntariado 
Ações Responsável Resultados 

E3/03.1/A1 - Plano de Ação do BLV orientados 

para o voluntariado social 
BLV 

189 Voluntários inscritos nas áreas de ação social, saúde e educação 

112 Voluntários ativos nas áreas de ação social, saúde e educação 

18 Entidades promotoras do Voluntariado 

Definição do Plano de Trabalho do BLV  de 2012 (reunião a 10.01.2012, 27.01.2012, 

24.02.2012 com a técnica da Rede Social)  

E3/03.1/A2 - Plano de Ação do BLV orientados 

para o voluntariado empresarial GTV 

1000 exemplares da revista “Responsabilidade Social” 

22 artigos publicados 

4  artigos da responsabilidade de empresas 

E3/03.1/A2 - Criação da Bolsa para a Inclusão; 

criação da figura do Padrinho Empresarial NERS 

Contacto Vice-Presidente da GRACE e simultaneamente responsável pela Fundação Montepio 

Atribuidas 5 bolsas de frequência na BS, por entidades privadas 

Protocolo de Cooperação do Municipio com a ULTRIPLO 

 
 
 
Vetor – Cidadania e Criatividade  

Ações Responsável Resultados 

E3/04.1/A1 - Elaboração de projetos 

educativos, formativos e culturais 
CSCRAV 

Municipio de Barcelos 

 

6 processos de candidatura ao programa “EDP Solidária” 

1 candidatura aprovado no âmbito do “EDP Solidária” 

Avaliação do Projeto Piloto de Mediador Municipal (PPMM) 

Renovação do protocolo com o ACIDI do PMM (setembro de 2012/setembro de 2013) 

E3/04.2/A1 - Plano Pedagógico e Agenda 

Cultural da Barcelos Sénior 

Barcelos Sénior 

Constituição da Barcelos Sénior (14 de junho de 2012) 

3 Assembleias Gerais  

18 reuniões do Conselho Técnico Pedagógico (dossier técnico-pedagógico) 

Divulgação da Barcelos Sénior (outdoor, fyer, site, jornais) 

Apresentação pública da Barcelos Sénior (27.11.2012) 

Período de inscrição/matricula (17 alunos) 
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Eixo Transversal – Animação da Estrutura Local da Parceria | Execução do Plano de Ação 2012 

 
 
Dominios Coordenação/Apoio Resultados/Produtos 

Sistema de Informação/ 

Comunicação 
NERS 

 Logótipo da Rede Social 

 Renovação da Página da Rede Social (alojada no portal do município) 

 Administração direta (Guia de Recursos da Deficiência; área destinada ao Núcleo Executivo) 

 Edição revista “Responsabilidade Social” (documento da resposnabilidade do GTV: 1000 ex) 

 Acesso à rede Wiggio (apoio  LOGFRAME) 

Formação/Capacitação NERS 

 Ação de formação - Concepção e gestão de projectos – Grupo alvo: Técnicos/Qualificadores (14 

horas) 

 Ação de formação – Coaching – Grupo Alvo: Qualificadores/Técnicos (21 horas) 

 Ação de formação - Violência em contexto escolar/ Bullying – Grupo alvo: Psicólogos e Equipa da 

EMEC (3 horas) 

 3 sessões – Grupo alvo: Presidentes de CSIF e  Qualificadores(as) – dinamização CSIF’s (instrumentos de 

diagnóstico, planeamento e avaliação – apoio LOGFRAME)  

 3 sessões – Grupo alvo: Técnicos responsáveis pela qualidade nas IPSS’s (implementação do SGQ – apoio 

LOGFRAME) 

Cooperação NERS 

 Modelo de protocolo de cooperação/contratuzaliação das ações (revisão juridica – apoio município) 

 Proposta de Regulamento Interno do CLASB (apoio jurídico – município) 

 Carta Social Municipal ( manutenção e gestão da plataforma informática) 

 Carta Social Supramunicipal (em fase de conclusão) 

 Bolsa Solidária de Recursos (CZPS – entidade coordenadora/gestora – definição da estrutura orgânica e 

funcional) 

 Plataforma Ação Social Digital (resposta da DASQVSP – com administração direta atribuída entidades 

aderentes) 

Avaliação NERS 

 Monitorização do Plano de Ação (apresentação sessão plenária de 04.09.2012) 

 Emissão de pareceres técnicos (relatório de avaliação do CRES; projeto candidato ao PRODER, eixo, medida 3.1; 

projeto 4 YOUTH, candidato ao Programa ESCOLHAS, 5G)  

 Questionário de avaliação online destinado aos parceiros do CLASB (apresentação sessão plenária de 

18.12.2012) 

 


