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Índice de abreviaturas/Siglas 

 
ACAPO – Associação de Cegos e Amblíopes de Portugal  

ACES Cávado III – Agrupamento de Centros de Saúde de Barcelos/Esposende  

ACIB – Associação Comercial e Industrial de Barcelos 

ACIDI.IP – Alto Comissariado para a Imigração e Diálogo Intercultural 

AEB – Agrupamento de Escolas de Barcelos 

AEF – Agrupamento de Escolas de Fragoso 

AFAUCSB (Recovery) – Associação de Familiares e Amigos dos Utentes da Casa de Saúde de Barcelos 

APAC – Associação de Pais Amigos de Crianças 

APACI – Associação de Pais e Amigos da Criança Inadaptada 

APDES – Agência Piaget para o Desenvolvimento  

BLV – Banco Local do Voluntariado  

BSR – Bolsa Solidária de Recursos 

CAO – Centro de Atividades Ocupacionais 

CAFAP – Centro de Apoio à Familia e Aconselhamento Parental 

CEB – Centro de Emprego de Barcelos 

CDSSB – Centro Distrital Segurança Social Braga 

CLASB – Conselho Local de Ação Social de Barcelos 

CME – Conselho Municipal de Educação 

CPCJ -  Comissão de Proteção de Crianças e Jovens 

CSCRAV -  Centro Social, Cultural e Recreativo Abel Varzim 

CSIF – Comissão Social Inter-Freguesias 

CSSJD – Casa de Saúde S. João de Deus 

CSSJ – Casa de Saúde de S. José 

CVPDB – Cruz Vermelha Portuguesa Delegação de Barcelos 

CZPS – Centro Zulmira Pereira Simões 

DASSP – Divisão de Ação Social e Saúde Pública 

E- Eixo Estratégico 

EAPN – Rede Europeia Anti-Pobreza 

EMDB – Empresa Municipal de Desportos de Barcelos 

ESB – Escola secundária de Barcelos 

GAAF – Gabinete de Apoio ao Aluno e à Família 

GASC – Grupo de Ação Social Cristã 

GOD – Grupo Operativo da Deficiência 

GTSQV – Grupo Temático da Saúde e Qualidade de Vida 

GTTS – Grupo Temático do Terceiro Setor 

GTV -  Grupo Temático do Voluntariado 
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IEFP – Instituto de Emprego e Formação Profissional 

INR – Instituto Nacional de Reabilitação 

IPCA – Instituto Politécnico do Cávado e Ave 

IPSS – Instituição Particular de Solidariedade Social  

ISJD – Instituto de S. João de Deus 

ISMAI – Instituto Superior da Maia 

ISS, IP – Instituto de Segurança Social, Instituto Público 

NE – Núcleo Executivo 

NERS – Núcleo Executivo da Rede Social 

OG – Objetivo Geral 

PA – Plano de Ação 

PAFA – Plano Anual de Formação e Atividades 

PE – Projeto Estruturante 

PDSS – Plano Desenvolvimento Social e da Saúde 

PLPA – Programa Local de Promoção de Acessibilidades 

PMI – Plano Municipal para a Igualdade 

PMM – Projeto Mediador Municipal 

PORI – Programa Operacional de Respostas Integradas 

PPMM -  Projeto Piloto de Mediador Municipal 

PRI – Programa de Respostas Integradas 

PRODER –  Programa de Desnvolvimento Rural 

RNCCI – Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados 

RPCS – Rede Portuguesa cidades Saudáveis 

SICAD –  Serviço de Intervenção nos Comportamentos Aditivos e nas Dependências 

SIM PD – Serviço de Informação e Mediação para a Pessoa com Deficiência 

SGQ – Sistema de Gestão da Qualidade 

SPO – Serviço de Psicologia e Orientação 

UFP -  Universidade Fernando Pessoa 

UM – Universidade do Minho 

USP – Unidade Saúde Pública 

 



6 

                                                                                                          
PDSS 2015 | Plano de Ação 2014| Avaliação                                           

 

Nota  Prévia 
 
Em linha com o Plano de Desenvolvimento Social e da Saúde 2015 e a operacionalização do Plano de Ação 2014 

resulta a elaboração do presente relatório de avaliação, participado pelos diferentes parceiros, conforme o disposto 

no Regulamento Interno do Conselho Local de Ação Social de Barcelos
1
. 

 

 

 

 

 

                                                 
1
 C.f Regulamento Interno do CLASB, aprovado a 4 de Novembro de 2008 (artigo 14º, nº1, alínea q) e r); artigo 19º, nº1, alínea c) e d); artigo 23º, 

nº1, alínea i);  

  C.f Regulamento Interno do CLASB, aprovado a 18 de dezembro de 2012 (artigo 22º, nº1, alínea l); artigo 25º, nº1, alínea c) e i); artigo 46º, nº1 e 

nº2. 
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Sumário Executivo 

 

A metodologia utilizada assenta, essencialmente, na auto-avaliação efetuada pelos parceiros, centrada nos 

indicadores e nas atividades contratualizados no Plano de Ação de 2014, a destacar: 

E1 – Qualificação, Emprego e Empreendedorismo  

� Combate ao analfabetismo – Constituição de um grupo de etnia cigana 

� Cumprimento da escolaridade obrigatória - Contratualização de dois Gabinetes de Apoio à Família 

�  Desenvolvimento de processos formativos - Sessões de sensibilização e formação 

� Desenvolver uma cultura para o empreendedorismo – Criação de um gabinete de serviços de apoio ao 

empreendedor 

E2 – Coesão Social e Capacitação Institucional 

� Adequação das respostas e dos serviços aos grupos específicos – Projeto “Cuidando” e Agenda de Animação 

� Prevenção de algumas situações de risco – Apresentação e aprovação de projetos que respondem às áreas 

lacunares  

� Proteção a grupos mais vulneráveis – Execução do Projeto “Sopro Feminino” 

� Capacitação da rede de apoio local – Dinamização do Grupo Temático do Terceiro Setor 

� Diagnóstico e avaliação da rede institucional de apoio – Manutenção da Carta Social Municipal 

� Qualificação e certificação das respostas e serviços – Boas práticas e conclusão de dois projetos PRIO 

� Protecção social mais próxima e humanizada – Gestão da Bolsa Solidária de Recursos 

E3 – Cidadania e Criatividade 

� Democracia Participativa – Dinamização de Grupos Ativos (ROMED 2) 

� Promoção da Saúde e da Qualidade de Vida – Ampliação do projeto Barcelos Saudável 

� Valorização do Capital Humano – Promoção do Voluntariado 

� Criatividade e Identidade Cultural – 4º ciclo do Projeto Mediador Municipal e descentralização de dois pólos 

da Barcelos Sénior. 

 

Ao nível  das Comissões Sociais Interfreguesias, em 2014, das 14, 3 definiram o plano de ação. O Grupos 

Temáticos/operativos, à excepção do GTSQV, também definiram e aprovaram o plano de ação 2014.  

 

Em 2014, o Conselho Local de Ação Social (CLASB) reuniu em sessão plenária, a janeiro e abril de 2014, com a 

presença de 61 parceiros e de 38 parceiros, respectivamente. Nesta sessão foi apresentada a avaliação 2013 e 

aprovado o Plano de Ação 2014 . 

Durante o mesmo ano, a AMES, o Instituo Renascer, o Circulo Católico e a Tertúlia Barcelense, apresentaram o pedido 

de adesão ao CLASB. 

Carece de ratificação em sessão plenária os pareceres aprovados no âmbito da candidatura ao PRI - PORI (SICAD).
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E1 – Qualificação, Emprego e Empreendedorismo 

PE – Barcelos Empreendedor 

OG – Ponteciar oportunidades de qualificação, emprego e empreendorismo 

Objetivos Estratégicos (PDSS 2015) Objetivos Específicos (PDSS2015) 

E1/01.1 – Até 2013, é implementado um projeto concelhio de formação para a alfabetização; E1/01 – Até ao ano letivo de 2014-2015, a taxa de analfabetismo reduz em 
5%. 
 E1/01.2 – Até 2015, 20% da população sinalizada é envolvida em ações de alfabetização. 

E1/02.1 – Até 2012, é criado um projeto de intervenção nas escolas de apoio ao aluno e à 

família, no domínio do 2º e 3º ciclo e secundário; 

E1/02.2 – Até 2015, são incluídos indicadores, na plataforma do observatório que 

caracterizam a problemática no concelho; 

E1/02.3 – Até 2013, é concebido o projecto educativo concelhio, na plataforma do CME; 

E1/02 – Até 2015, aumentar em 10% a conclusão de 12 anos de 

escolaridade 

E1/02.4 – Até 2015, 60% da oferta do ensino secundário é via profissional. 

E1/03.1 – Até 2015, 100 empresários/dirigentes frequentam, anualmente, ações de formação; E1/03 – Até 2015, aumentar em 10% o número de adultos envolvidos em 

processos de certificação (manter os percursos formativos iniciados e 

envolver novos formandos na % indicada) 

E1/03.2 – Até 2015, os adultos com baixas qualificações escolares/e ou profissionais tem 

oportunidades de formação/qualificação, a nível concelhio. 

E1/04.1 – Até 2015, incentivar e qualificar iniciativas locais de criação de emprego/auto-

emprego; 

E1/04 – Até 2015, é melhorado o sistema de oferta e procura de emprego  

E1/04.2 – Até 2015, desenvolver mecanismos que facilitem a aplicação de medidas de apoio 

ao emprego e de compatibilização da vida familiar e profissional. 

E1/05.1 - Até 2015, criar uma cultura para o empreendedorismo; E1/05 – Até 2015, é dinamizado um serviço e uma rede para um 

ecossistema empreendedor E1/05.2 - Até 2015, incentivar e apoiar o desenvolvimento de projectos criativos e 

sustentáveis. 
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Eixo i – Qualificação, Emprego e Empreendedorismo| Execução do Plano de Ação 2014 

 

 

 

 

E1/01.1/A1 

Projeto 

concelhio de 

combate ao 

analfabetism

o.  

E1/02.1/A1 

Projeto 

GAAF- 

Gabinete de 

apoio ao 

aluno e à 

família.  

E1/02.1/A2  

Reforço das 

políticas de 

apoio, à 

família e ao 

aluno, à 

prossecução 

de estudos.  

E1/02.3/A1 - 

Conceção do 

projeto 

educativo 

concelhio.  

 

 

E1/02.4/A1 

Dinamizaçã

o da rede 

concelhia 

de SPO 

E1/03.1/A

1 – Guia 

Local -  on-

line da 

oferta 

formativa 

E1/03.1/A2 
- Execução 
de planos 
anuais de 
formação 
para 
empresário
s e 
dirigentes, 
incluindo 
ações e 
campanhas 
de 
mobilizaçã
o. 

E1/03.2/A3 

– Execução 

de planos 

anuais de 

formação 

para 

públicos 

com baixas 

qualificações

, incluindo 

ações e 

campanhas 

de 

mobilização. 

E1/04.1/A1 –

Identificação 

de focus de 

oportunidade 

de formação e 

emprego   

 

E1/04.2/A2 - Projeto 

Barcelos Plural – PMI 

E1/05.1/A2 

- Inserção 

do critério 

"empreend

edorismo" 

na martriz 

de análise 

de projetos 

locais do 

CLASB 

E1/05.2/A1 - 

Criação de um 

gabinete de 

serviços de 

apoio ao 

empreendedor.  

Ação-

Tipo 

Executado 

parcialmente  

Por 

executar 

Executado Executado 

parcialment

e 

Por 

executar 

Por 

executar 

S/informaç

ão 

s/informaçã

o 

Por executar Executado 

parcialmente 

Executado 

parcialmente 

Executado 

parcialmente 

PA 

2014 

Analfabetism

o 

Escolaridade Obrigatória Aprendizagem Longo da Vida Emprego e Empreendedorismo Vetor 

Reduzir em 

5% 

Aumentar em 10% Aumentar em 10% Sistema de 

Oferta e 

Procura 

Ecossistema Empreendedor PDSS 

2015 
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Vetor - Analfabetismo 

Ações Responsável Resultados 
 

E1/01.1/A1 - Projeto concelhio de combate ao analfabetismo. 

 

CEB; CSIF’s; Entidades Formadoras; Escolas Públicas e 

Privadas 

3 reuniões participativas com a comunidade cigana de Barqueiros (PMM)  

4 parceiros envolvidos (PMM) 

21 inscritos mo EFA B1 (curso de jardinagem)) – 19 formandos  – 

Comunidade de Barqueiros (Março-outubro) – (IEFP) 

12 inscritos mo EFA B1 (curso de florista)) -– Comunidade de Arcozelo 

(outubro-abril) – (IEFP) 

 

16 inscritos – Curso de Agricultura -  Formação para a Inclusão (POPH 

tipologia 6.1) KERIGMA 

25 sessões de sensibilização junto de desempregados (KERIGMA) 

59 pessoas envolvidas; 2 parceiros envolvidos (KERIGMA) 

Vetor – Escolaridade Obrigatória 

Ações Responsável Resultados 
E1/02.1/A1 Projeto GAAF- Gabinete de apoio ao aluno e à 

família. 
AEF 

AEB 

Por executar 

E1/02.1/A2 - Reforço das políticas de apoio, à família e ao 

aluno, à prossecução de estudos. 

Município de Barcelos – DASSP 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SOPRO 

Ano letivo 2013/2014 

211 candidatos  

156 bolsas atribuídas  

Valor total das bolsas - 49.488,50€. 

Ano letivo 2014/2015 

192 candidatos  

3761 de alunos com manuais escolares :  

Orçamento global : 122.330.00€ 

65 crianças com pequeno almoço nas escolas 

 

999 manuais cedidos 

1823 material escolar 

266 famílias apoiadas (74 material escolar/152 manuais/33 material e 

manuais) 

 2 voluntários integrados 

E1/02.3/A1 - Conceção do projeto educativo concelhio. 
CME 

1 reunião do Eixo 1 do NE com a presidente do CME (31.03.2014); 

Projeto inscrito nas propostas da CIM do Cávado 

E1/02.4/A1 – Dinamização da rede concelhia de SPO NERS Por executar  
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Vetor – Aprendizagem Longo da Vida 

Ações Responsável Resultados 
E1/03.1/A1 – Guia Local – on-line da oferta formativa 

 
NERS 

Linha de ação da CIM do Cávado 

E1/03.1/A2 - Execução de planos anuais de formação 

para empresários e dirigentes, incluindo ações e 

campanhas de mobilização. 
ACIB; KERIGMA; IEFP 

25 Sessões de informação para potenciais empreendedores/criação do seu próprio negócio 

21  formandos - Formação para empresários (KERIGMA) 

E1/03.1/A3 - Execução de planos anuais de formação 

para públicos com baixas qualificações, incluindo 

ações e campanhas de mobilização. 

ACIB; KERIGMA; 

 IEFP 

31 ações de formação profissional:  119  formandos 

8 ações de informação/divulgação (KERIGMA) 

 

Vetor – Emprego e Empreendedorismo 

Ação Responsável Resultados 
E1/04.1/A1 – Identificação de focus de oportunidade 

de formação e emprego. 

IEFP 

NERS 

Por executar 

E1/04.2/A3 - Projeto Barcelos Plural – PMI Municipio de Barcelos Celebração do protocolo de cooperação entre o Município de Barcelos e a CIG. 

E1/05.1/A2 - Inserção do critério 

"empreendedorismo" na martriz de análise de 

projetos locais do CLASB. 

 

NERS 

 

A proposta da grelha de critérios de avaliação local aguarda revisão da supraconcelhia e do 

ISS.IP. 

 

E1/05.2/A1 - Criação de um gabinete de serviços de 

apoio ao empreendedor. 

 

NERS 

Divulgação de avisos de candidatura e apoio à elaboração de alguns projetos (SIC Esperança).  

 

 

 

 

 

 

 

 

E2 – Coesão Social e Capacitação Institucional 

PE – Barcelos Inclusivo 
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OG – Garantir mais oportunidades de integração social às pessoas através da rede de apoio institucional 

Objetivos Estratégicos (PDSS 2015) Objetivos Específicos (PDSS 2015) 

E2/01. 1 –Até 2015, a Unidade Móvel de Apoio Domiciliário Integrado presta cuidados a 20 indivíduos com doença mental 

E2/01.2 – Até 2013, alargar para 60 lugares a resposta de Unidades Sócio Ocupacionais 

E2/01 – Até final de 2015, as pessoas com deficiência 

mental e respetivas famílias tem respostas aadequadas 

às suas necessidades E2/01.3 – Até 2015, é criada uma rede de cuidadores formais e informais 

E2/02.1 – Até 2015, operacionalizar uma resposta inovadora de apoio às familias que tem deficientes maiores de 18 anos 

E2/02.2  - Até 2013, melhorar as acessibilidades no perímetro urbano 

E2/02 – Até 2015, melhorar e capacitar as respostas 

sociais às pessoas com deficiência 

E2/02.3 – Até 2015, cumprimento da agenda anual do Grupo Operativo da Deficiência 

E2/03.1 – Até 2015, é reforçada a prevenção dos consumos de drogas através dos programas de saúde escolar 

E2/03.2 – Até 2015, 20 profissionais de saúde frequentam, anualmente, um programa de formação específica em alcoologia 

E2/03 -  Até 2015, existe um dispositivo integrado de 

resposta à problemática dos consumos 

E2/03.3 – Até 2015, são desenvolvidas dinâmicas de grupo descentralizadas para indivíduos consumidores de álcool 

E2/04.1 – Até 2015, está em funcionamento um Espaço de Atendimento Multidisciplinar a vítimas de violência doméstica, ao nível jurídico, social e 
psicológico 

E2/04.2 – Até 2013, ter em desenvolvimento dois grupos de Ajuda Mútua, capazes de proporcionar suporte informal a vítimas de violência doméstica 

E2/04.3 – Até 2015, está criada uma resposta de intervenção com os agressores 

E2/04 – Até 2015, é implementado um serviço 

integrado de apoio às vítimas de violência doméstica 

E2/04.4 -  Até 2013, os técnicos e a comunidade desenvolvem competências(profissional e pessoal) na área do combate à violência doméstica 

E2/05.1 – Até 2013, está em funcionamento um Centro de Aconselhamento à Família e Apoio Parental (CAFAP) 

E2/05.2 – Até 2015, anualmente, 24 famílias frequentam programas de formação parental 

E2/05 – Até 2015, aumentar os recursos de 

acompanhamento das famílias com crianças e jovens 

em risco E2/05.3 -  Até 2012, 10 parceiros com intervenção na área da infância e juventude integram um Grupo de Reflexão na Prevenção do Risco 

E2/06.1 – Até 2015, é alargado a todo o concelho o serviço de 24 horas de apoio no domicílio 

E2/06.2 -  Até 2015, são dinamizados 5 espaços séniores (com agenda de animação) em regime de auto-gestão, na zona rural do concelho 

E2/06 – Até 2015, as respostas dirigidas aos idosos 

oferecem serviços que promovem a autonomia e o 

conforto E2/06.3 – Até 2015, é desenvolvido um programa municipal de apoio aos séniores 

E2/07.1 – Até 2015, são formados 20 mentores voluntários na área da certificação em SGQ E2/07 – Até 2015, 70% da rede institucional está 

capacitada E2/07.2 – Até 2015, qualificar 42 IPSS’s do concelho e 50% das IPSS’s iniciaram a implementação do sistema de certificação em SGQ 

E2/08.1 – Até final de 2012, é georeferenciada e planeada a rede de serviços e respostas sociais de proximidade 

E2/08.2 – Até final 2012, é criada uma rede de gestores responsáveis pela bolsa solidária de recursos locais  

E2/08 – Até 2013, é elaborada a carta social municipal 

E2/08.3 – Até 2015, são criados 20 lugares, no concelho, de uma Unidade de Convalescença e de Cuidados Paliativos na RNCCI 
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Eixo ii – Coesão Social e Capacitação Institucional | Execução do Plano de Ação 2014 

 

E2/01.1/A1 

– Equipa de 

apoio 

domiciliário 

“Projeto 

Cuidando” 

E2/01.1/A1.1- 

Ações de 

sensibilização e 

informação 

E2/01.1/A2 – 

Unidades 

Sócio 

Ocupacionais 

E2/01.2/A1 – 

Criação de uma 

Bolsa de 

Cuidadores 

E2/02.1/A1 – 

Respostas dirigida 

a pessoas com 

deficiência, 

maiores de 18 

anos CAO e Lar 

Residencial 

E2/02.2/A1 - 

Projeto 

RAMPA 

E2/02.3/A1 – 

Diagnóstico de 

Proximidade na 

Área da 

Deficiência 

E2/02.3/A2 

– Agenda de 

animação 

E2/02.3/A3 

Criação do 

serviço de 

informação e 

mediação 

para pessoas 

com 

deficiência 

(SIM PD) 

Ação-Tipo 

Executado Executado Executado 

parcialmente 

Executado 

parcialmente 

Executado S/informação Em execução Executado Executado 

parcialmente PA 2014 

Saúde Mental Deficiência 
Vetor 

Respostas adequadas Capacitar as Respostas PDSS 2015 



14 

                                                                                                          PDSS 2015 | Plano de Ação 2014| Avaliação                                
 

Vetor – Saúde Mental 

Ação Responsável Resultados 

E2/01.1/A1 – Equipa de apoio domiciliário 

“Projeto Cuidando” 

CSSJD 

Celebração de protocolo da CSSJD com o Município de Barcelos a 25/01/2013 (renovado 

automaticamente de forma anual);  

Qualificação da resposta a 04/07/2013, por 2 anos;  

19 referenciações no decorrer do ano 2014; 

42 utentes acompanhados ;  

Divulgação do projeto (1 comunicação livre + através do site do ISJD e entrega de panfletos 

informativos na comunidade) 

 

E2/01.1/A2 – Ações de sensibilização e 

informação - Projeto de Luta contra o estigma 

CSSJD 

10 visitas aos ateliers  

3 de visitas dos ateliers a instituições  

25 panfletos distribuídos  

53 inquéritos recolhidos  

4 workshops desenvolvidos  

78 participantes nos workshops  

500 participantes na largada de balões  

2 sessões de relaxamento  

E2/01.1/A2 – Unidades Sócio Ocupacionais CSSJD 

AFAUCSB (Recovery) 

Aguarda conclusão das obras de remodelação. 

Acordo de cooperação para 20 lugares - Recovery 

E2/01.2/A1 – Criação de uma Bolsa de 

Cuidadores CSSJD 

 

Constituição da parceria (AS. AVC; CSSJD; Hospital S.M.M., ACES Cávado III, Município 

Elaboração do Projeto Procuidador  e do PLIC 

Submissão da Candidatura à Fundação Calouste Gulbenkian – não aprovada 

Integração nas propostas da CIM do Cávado    

 

 

Vetor – Deficiência 

Ação Responsável Resultados 

E2/02.1/A1 - Respostas dirigidas a pessoas com 

deficiência, maiores de 18 anos (CAO/Lar 

Residencial) 

APACI / ISS, IP 

GOD 

28 lugares de CAO – celebração de protocolo do ISS, IP com a APACI; 

12 Lugares de Lar Residencial – celebração do protocolo do ISS com a APACI; 

7 lugares de CAO – celebração do protocolo do ISS com a APAC. 

E2/02.2/A1 – Projeto RAMPA Município de Barcelos 

GOD 

S/informação 
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E2/02.3/A1 – Diagnóstico de Proximidade na 

Área da Deficiência 

ACAPO (diagnóstico – deficiência visual) Divulgação da ação na sessão plenária de Janeiro de 2014. 

Divulgação da ficha de sinalização (via e.mail) 

0 sinalizações 

E2/02.3/A2 – Agenda de animação  GOD 

IPCA 

Caminhada Muito no Sapato e pouco no Prato – substituída por uma Palestra na Ass. AVC  

Caminhada No Mesmo Pé de Igualdade – Cerca de 350 participantes 

Discoteca – Cerca de 100 participantes 

Programa de Sensibilização para a Comunidade Escolar – APACI 2 Apresentações de Teatro 

em duas escolas 

Ação de rua - Colocação de balões com slogan para sinalizar barreiras (não foi possível colocar 

os balões devido às más condições atmosféricas no dia previsto e posteriores 

constrangimentos de ordem financeira  

Workshop para Técnicos sobre SAPA – Não executado (constrangimentos inerentes à 
indisponibilidade/incumprimento do INR) 
Workshop "Vem aprender Braille" -  44 Participantes 

Participação no Campeonato de Boccia Adaptado – 3 parceiros do GOD participaram (APAC, 
APACI, Casa de Saúde S. José) 
Atuação dos clientes da APAC e APACI no Encontro de Instituições de Apoio à Deficiência do 

distrito de Braga, a 2 de dezembro de 2014 no Parque de Exposições de Braga 

Exposição Respostas Sociais na Área da Deficiência com acordo de cooperação no Seminário 

promovido pelo CDSS, em Braga, a 3 de Dezembro de 2014. 

Elaboração e edição de 1000 agendas 2015 com recurso ao mecenato, envolvendo 11 

parceiros do GOD e parceria de 2 alunos do IPCA 

8 Reuniões GOD  

E2/02.3/A3 Criação do serviço de informação e 
mediação para pessoas com deficiência (SIM 
PD) 

Município de Barcelos Apresentação da proposta à Presidente do CLASB 

Contacto com o INR a manifestar interesse no serviço 
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 Eixo ii – Coesão Social e Capacitação Institucional | Execução do Plano de Ação 2014 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

E2/03.1/A1 

Programa de 

Saúde Escolar 

desenvolvido 

nas escolas 

aderentes 

E2/03.1/A2 

Manter as 

respostas 

desenvolvidas 

no âmbito do 

PORI 

E2/04.1/A1 – 

Espaço de 

Atendimento 

Multidisciplina

r a Vitimas de 

Violência 

Doméstica 

E2/04.1/A2 

Plataforma online 

de 

estabelecimento e 

proximidade a 

vítimas de 

violência 

doméstica 

E2/04.1/A3 

Criação  

de um Site  

E2/04.1/A4 

Campanha de 

sensibilização 

nas redes 

sociais 

E2/04.2/A1 – 

Grupos de Ajuda 

Mútua “de suporte 

informal” para 

Vítimas de 

Violência 

Doméstica 

E2/04.4/A3 

Campanhas de 

sensibilização e 

informação c/ 

distribuição de 

material 

(in)formativo 

E2/04.4/A4 – 

Atividades de 

Animação 

Sociocultural e 

Workshops s/ 

Igualdade de 

Género, Violência 

de Género e 

Educação Sexual, 

dirigidas a jovens 

E2/04.4/A5 

Conselho 

Consultor 

Ação-

Tipo 

Executado  Executado  Executado  Executado  Executado  Executado  Executado  Executado  Executado  Executado  

Vetor 

Dependências e 

Comportamentos de Risco 

Violência Doméstica 
PA 2014 

 

Dispositivo Integrado 

 

Serviço Integrado de Apoio à Vitima 

PDSS 

2015 
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Vetor – Dependências e Comportamentos de Risco 

Ação Responsável Resultados 

E2/03.1/A1 Programa de Saúde Escolar desenvolvido 

nas escolas aderentes 
USP - ACES Cávado III  

Executado (indicadores a disponibilizar a 15 de Fevereiro) 

E2/03.1/A2 – Manter as respostas desenvolvidas no 

âmbito do PORI 

GASC, APDES; CVPDB 

Projeto Sorrir aprovado, com inicio em Janeiro de 2014 

- 7 ações em curso; 

- 20 parceiros; 

- 114 utentes inseridos no programa de substituição (50 metadona e 50 buprenorfina); 

- Elaboração da avaliação intermédia 

Projeto ORSS aprovado, com inicio em Maio de 2014 

- 25 utentes em acompanhamento; 

- 20 atividades 

Projeto GIRUBarcelos, aprovado em Dezembro de 2014 

Emissão de parecer favorável (86,20%) do NE ao projeto GIRUBarcelos 

- 72 utentes em acompanhamento (33 álcool; 14 policonsumos; 24 s/retaguarda a viver na 

rua ou em instituições; 43 DLD) 

- 58 com historial de insucesso no tratamento. 

 

Vetor – Violência Doméstica 

Ação Responsável Resultados 

E2/04.1/A1 – Espaço de Atendimento 

Multidisciplinar a Vitimas de Violência 

Doméstica 

GASC 

 

 

 

 

SOPRO 

34 (33 novos + 1 reentrada)  

94 vitimas atendidas 

 

3 casos de acompanhamento inicial on-line 

59 atendimentos (58 F – 1 M de Barcelos e VNFamalicão) 

E2/04.1/A2 Plataforma online de 
estabelecimento e proximidade a vítimas de 
violência doméstica SOPRO 

4 casos de acompanhamento inicial on-line 

316 formandos – ação de formação/sensibilização para profissionais, técnicos e público em 

geral afeto às temáticas da igualdade de género, prevenção e eliminação da violência de 

género – e-lerning 

E2/04.1/A3 Criação de um Site 
SOPRO 

18 910 visitas ao site 
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E2/04.1/A4 Campanha de sensibilização nas 
redes sociais SOPRO 

1314 gostos 

 

E2/04.2/A1 – Grupos de Ajuda Mútua “de 
suporte informal” para Vítimas de Violência 
Doméstica 

GASC 

SOPRO 

3 Grupos (1 ISMAI/GASC/SOPRO – 1 GASC/SOPRO – 1 SOPRO) 

20 mulheres (6 vitimas acompanhadas pelo GASC) 

Impacto: Diminuição da sintomatologia; aumento/reforço da retaguarda informal. 

E2/04.4/A3 Campanhas de sensibilização e 
informação c/distribuição de material 
(in)formativo SOPRO 

 

94 formandos – ação de formação/sensibilização para profissionais, técnicos e público em 

geral afeto às temáticas da igualdade de género, prevenção e eliminação da violência de 

género –  presencial 

 

E2/04.4/A4 – Atividades de Animação 
Sociocultural e Workshops s/Igualdade de 
Género, Violência de Género e Educação 
Sexual, dirigidas a jovens SOPRO 

1463 Jovens 

80 turmas 

83 docentes 

11 escolas 

63 participantes no Seminário “Violência de Género: práticas, aspectos jurídicos e novos 

desafios” 30.06.2014 

E2/04.4/A5 
Conselho Consultor 

SOPRO 
10 reuniões gerais 

15 reuniões restrita 
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Eixo ii – Coesão Social e Capacitação Institucional | Execução do Plano de Ação 2014 

 
 

 

E2/05.1/A1- 
Operacionali
zação de um 

CAFAP  
E2/05.2/A2- 
Implementa
ção de um 

programa de 
formação 
parental 

E2/05.2/A1- 
Dinamizaçã
o do Grupo 
Temático 

E2/05.4/A
1 

Uniformiza
ção de 

procedime
ntos de 

sinalização 
de crianças 

e jovens 
em perigo 

E2/06.1/A
1- 

Implemen
tação do 

Serviço de 
Teleassist
ência/Tele

cuidado 

E2/06.1/A2 - 
Serviço ADI, 
24 h, 7 dias 

por semana, 
introdução de 

novos de 
serviços/ 

inovação na 
prestação de 
cuidados no 

domicílio/ser
viços de 

proximidade 

E2/06.2/A1-
Projeto 
Sénior 

Saudável 

E2/06.3/A
1 

Implemen
tação do 
cartão+ 
cidadão 

E2/07.1/A1 
– Projeto 
“Marca 

Social de 
Excelência” 

E2/07.2/A1- 
Projeto 
Cávado 

Prospetivo 

E2/08.1/A
1- Projeto 

Cávado 
Prospetiv
o – Carta 

Social 
Municipal 

e 
Supramun

icipal 

E2/08.1/A
2 

Serviço de 
Orientaçã

o à 
Comunida

de 

E2/08.2/A1
- Criação do 
programa 

Bolsa 
Solidária de 

Recursos 

Ação-
Tipo 

Executado  Executado 
parcialment

e 

Em 
execução  

Por 
executar 

Por executar Executado Por 
Executar 

Executado Em execução Por 
executar 

Por 
executar 

Executado 
PA 2014 

Crianças Jovens em Risco Idosos Instituições Recursos Locais 
Vetor 

 
↑ Recursos Acompanhamento famílias 

 
Autonomia e Conforto 

 
70% Capacitação 

 
Planeamento 

Estratégico 
PDSS 
2015 
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Vetor – Crianças e Jovens em Risco 
Ação Responsável Resultados 

E2/05.1/A1- Operacionalização de um CAFAP  

 

CSPA CAFAP em funcionamento desde Maio de 2014 

Divulgação pelos parceiros e início da selecção das famílias beneficiárias. 

10 Família em acompanhamento. 

E2/05.2/A1- Implementação de um programa 
de formação parental 

ACES Cávado III Elaboração de um Roteiro Temático de Educação Parental (Instrumentação teórica, 

metodológica e sugestões de operacionalização),  

Executado (indicadores a disponibilizar a 15 de Fevereiro) 

E2/05.3/A1- Dinamização do Grupo Temático CPCJ 10 reuniões do Grupo de Trabalho 

1 reunião com outros parceiros-chave (05.11.2014) 

Construção do Guia de Recursos para a Infância e a Juventude 

Elaboração da proposta de candidatura ao programa DAPHNE – Projeto EU 

KERIGMA – entidade parceira no Projeto FATIMA – Programa DAPHNE 

Integração do AEB no Grupo de Trabalho (05.11.2014) 

E2/05.4/A1- Uniformização de procedimentos 
de sinalização de crianças e jovens em perigo 

CPCJ 3 reuniões de equipa 

10 entidades (Modalidade - Comissão Restrita) 

Guia de sinalização (em execução) 

 

Vetor - Autonomia e Conforto 
Ação Responsável Resultados 

E2/06.1/A1- Implementação do Serviço de 

Teleassistência/Telecuidado 

GTTS Apresentação da proposta da Telecom PT – linha verde (Fevereiro de 2014) 

E2/06,1/A2 - Serviço ADI, 24 h, 7 dias por 
semana, introdução de novos de serviços/ 
inovação na prestação de cuidados no 
domicílio/serviços de proximidade 

GTTS Realização do Fórum “Caminhos para a sustentabilidade” – 09.04.2014 

Enunciado de questões-tipo a apresentar numa sessão de esclarecimento, a marcar, com o 

CDSS – Núcleo de Respostas Sociais 

 

E2/06.2/A1-Projeto Sénior Saudável CS Chorente 

JF Carapeços 

Empresa Municipal de Desportos de 

Barcelos 

Espaço Sénior – Centro Social de Chorente 

Espaço Sénior – Junta de Freguesia de Carapeços 

E2/06.3/A1-Implementação do cartão + 
Cidadão 

Município de Barcelos Por executar 
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Vetor - Instituições 
Ação Responsável Resultados 

E2/07.1/A1- Projeto marca social de excelência  Bombeiros Voluntários Viatodos 

 

Casa do Povo de Alvito 

Execução e conclusão do Projeto PRIO – Promover Redes, Inovação e Oportunidades – 

dezembro 2014 

Execução e conclusão do Projeto PRIO – Promover Redes, Inovação e Oportunidades – julho 

2014 – entidade certificada 

E2/07.2/A1- Projeto Cávado Prospectivo – 

Qualificação IPSS’s 

 4 reuniões  do Grupo Operativo para a Qualidade 

Apoio Consultor Voluntário (ISJD – Dr. Mário Ávila) 

6 entidades certificadas e 2 em processo de certificação 

Mentoria – demonstração de boas práticas – modelo APACI (EQUASS), modelo Casa Menino 

de Deus (ISS,IP) 

Vetor – Recursos Locais 
Ação Responsável Resultados 

E2/08.1/A1- Projeto Cávado Prospetivo – Carta 

Social Municipal e Supramunicipal 

Município de Barcelos Detetados erros de programação. Aguarda-se resolução. 

E2/08.1/A2 – Serviço Orientação à Comunidade Associação Galo Novo CSIF UMGGALO - Nº de famílias 57 ; nª de acessos 237 ; nª de orientações 206 ; nª de 

encaminhamentos 13 

E2/08.2/A1- Criação do programa Bolsa 

Solidária de Recursos (BSR) 

CZPS Banco Ajudas Técnicas  

90 pedidos; 62 pedidos satisfeitos; 29 pedidos não satisfeitos; 31 entidades; 39 indivíduos. 

Banco Alimentos 

232 pedidos; 218 pedidos satisfeitos; 14 pedidos não satisfeitos; 29 entidades; 156 

indivíduos. Campanha de recolha local de géneros cancelada. (Discordância do Banco 

Alimentar contra a Fome, núcleo de Braga.) 

Banco Material Escolar 

266 pedidos (187 iniciativa própria e 79 encaminhados por outras entidades); 217 pedidos 

satisfeitos; 42 pedidos sem resposta; 7 pedidos anulados;  

9 entidades sinalizadoras. 

Banco Local de Voluntariado 

181 voluntários inscritos; 69 voluntários que frequentaram ação de formação geral; 10 

integrados em programas de curta duração 

Banco Roupa, Calçado e Brinquedos  

267 pedidos; 267 pedidos satisfeitos. 

5 Reuniões periódicas  

E2/08.3/A1 – Unidade de Média e Longa 

Duração 

Santa Casa da Misericórdia de Barcelos Inauguração a 15.11.2014 

30 lugares de Longa Duração 
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E3 – Cidadania e Criatividade 

PE – Barcelos Saudável 

OG – Envolver os cidadãos na definição de programas de desenvolvimento com sustentabilidade 

 

 

Objetivos Estratégicos (PDSS 2015) Objetivos Específicos (PDSS 2015) 

E3/01.1 – Até 2015, 70% das CSIF’s dinamizam fóruns comunitários E3/01 – Entre 2012 e 2015, diversos domínios do desenvolvimento social e 

sustentável(desporto, cultura, educação, saúde, ambiente, ação social) 

recorrem/utilizam as metodologias/orgão de participação da comunidade e 

cidadãos 

E3/01.2 - Até 2015, são constituídos grupos temáticos que respondem aos diferentes 

eixos do PDSS 2015. 

E3/02 – A partir de 2013, o plano anual integra ações específicas no domínio da 

saúde e qualidade de vida 

E3/02.1 – Até 2015, são desenvolvidas três áreas prioritárias ao nível da qualidade de 

vida que foram identificadas nos fóruns participativos 

E3/03.1 – Até 2013, o programa de voluntariado local contratualiza formas de 

voluntariado social e empresarial responsáveis 

 

E3/03 – Até 2015, as entidades públicas e privadas promovem a 

responsabilidade social e empresarial E3/03.2 – Até 2015, 10 empresas participam no financiamento de projetos para a 

inclusão 

E3/04.1 – Até 2015, são promovidos projetos que reforcem a identidade e a formação ao 

longo da vida 

E3/04 – Até 2015, é reforçada a identidade cultural e cívica ao longo da vida, dos 

barcelenses 

E3/04.2 – Até 2015, 150 indíviduos frequentam a Universidade Sénior 
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Eixo iii – Criatividade e Cidadania| Execução do Plano de Ação 2014 

E3/01.1/A1 - Fóruns 
Comunitários, com recurso a 

metodologias específicas, fóruns 
de freguesia, fórum municipal 

E3/01.2/A1 - Grupos Temáticos e 
Comissões de Acompanhamento 

E3/02.1/A2.03 - Criação da Rede de Parceiros responsável 
pelo Barcelos Saudável 

Ação-Tipo 

Executado parcialmente Por executar Executado  

PA 2014 

Participação Cidades Saudáveis 
Vetor 

 
Cidadãos Participativos 

Áreas prioritárias no domínio da saúde e qualidade de vida 

PDSS 2015 
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Vetor – Participação 
 

Ações Responsável Resultados 

E3/01.1/A1 - Fóruns Comunitários, com recurso 

a metodologias específicas, fóruns de freguesia, 

fórum municipal 

NERS 4 reuniões do Grupos Ativos, no âmbito do ROMED 2. 

2 propostas de ação apresentadas pelo Grupo Ativo (local de culto e melhoria das 

acessibilidades). 

Elaboração da proposta do Fórum REDE 2020 (30 .09.2014) 

Apresentação da proposta a nível técnico e supraconcelhio (04.11.2014) 

Elaboração e aprovação do Plano de Ação do GOD 2014 

Elaboração e aprovação do Plano de Ação do GTV 2014 

E3/01.2/A1 - Grupos Temáticos e Comissões de 

Acompanhamento 

Município de Barcelos Por executar 

 
 
Vetor – Cidades Saudáveis 
 
 

Ações Responsável Resultados 

E3/02.1/A3 - Criação da Rede de Parceiros 

responsável pelo Barcelos Saudável 

EMDB 55 atividades 

aumento do número de Ligas de Boccia Adaptado 

aumento do número de Ligas 1 Sénior Individual 

Realização dos Dias de Freguesia Desportivas 
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Eixo iii – Criatividade e Cidadania | Execução do Plano de Ação 2014 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

E3/03.1/A1 - Plano de 
Ação do GTV orientado 

para o voluntariado 
social 

E3/03.1/A2 - Plano de 
Ação do GTV orientado 

para o voluntariado 
empresarial 

E3/03.1/A2 - Criação da 
Bolsa para a Inclusão; 
criação da figura do 

Padrinho Empresarial 

E3/04.1/A1 - 
Elaboração de 

projetos educativos, 
formativos e 

culturais 

E3/04.2/A1 - Plano 
Pedagógico e Agenda 
Cultural da Barcelos 

Sénior 

Ação-Tipo 

Executado Executado Parcialmente Executado Executado Executado 

PA 2014 

Voluntariado Cidadania e Criatividade Vetor 

 
Responsabilidade Social e Empresarial 

 
Identidade Cultural e Cívica PDSS 2015 
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Vetor – Voluntariado 
 

Ações Responsável Resultados 

E3/03.1/A1 - Plano de Ação do GTV orientado 

para o voluntariado social 

GTV 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BLV 

 

 

 

 

300 participantes -  Flash MOB (06.12.2014) 

4  notícias publicadas – Flashmob  

50 participantes“Encontro de Voluntariado” (11.12.2014) 

3 notícias publicadas - Encontro de Voluntariado  

11 reuniões GTV   

Média de parceiros por reunião - 9,8 

3 reuniões com parceiros e convidados  

17 Parceiros e convidados para atividades   

 

Plano de Ação GTV  ( 8 ações programas – 5 ações concretizadas) 

Criação Facebook: 121 likes ,24 posts desde 01 de dezembro,  5000 visitas. 

 

 

Nº voluntários inscritos por área (Ação Social: 224; Ação Cívica: 120 ; Ambiente: 88 ; 

Bombeiros: 58 ; Cultura/Ciência: 104 ; Desporto: 86 ; Educação: 143 ; Emprego: 70 ; 

Formação: 103 ; Informação: 77 ; Juventude: 130 ; Justiça: 65; Património: 73 ; Proteção Civil: 

63 ; Reinserção Social: 101 ; Saúde: 156 ) 

Nº de voluntários integrados por área: 128 Ação Social; 3 Educação; 50 Saúde. 

18 entidades promotoras do voluntariado 

1 contrato de programa 

E3/03.1/A2 - Plano de Ação do GTV orientado 

para o voluntariado empresarial GTV 

Município de Barcelos 

Protocolo de Cooperação do Município com Clínicas Dentárias, Cabeleireiros e Ópticas 

Protocolo de Cooperação do Municipio com a ULTRIPLO e a CVP 

Atribuídas 4 bolsas de frequência à BS, por entidades privadas 

Flash Mob – Carlos Araújo e Grupo Draft Park- 06.12.2014 
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Vetor – Cidadania e Criatividade 
 

Ações Responsável Resultados 

E3/04.1/A1 - Elaboração de projetos 

educativos, formativos e culturais 

Município de Barcelos/NERS s/informação 

E3/04.2/A1 - Plano Pedagógico e Agenda 

Cultural da Barcelos Sénior 

CSCRAV/Município de Barcelos/ACIDI 

 

 

 

 

 

 

 

Barcelos Sénior 

Renovação do protocolo com o ACM do PMM – 4ºciclo (outubro de 2014/junho de 2015) 

Avaliação do Plano de Intervenção do Mediador 2013/14 – Dezembro de 2014 

Aprovação do PIM 2014/2015 – Dezembro de 2014 

11 reuniões de parceiros PMM 3º ciclo 2014  

3 reuniões de parceiros PMM 4º ciclo 2014 

 

2 Assembleias  Gerais  

12 reuniões do Conselho Técnico Pedagógico (dossier técnico-pedagógico) 

Aprovação do Plano Anual de Formação e Atividades (PAFA) 

155 alunos inscritos - Ano letivo 2013/2014 

16 disciplinas  

169 alunos inscritos - Ano letivo 2014/2015   

18 disciplinas 
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Eixo Transversal – Animação da Estrutura Local da Parceria | Execução do Plano de Ação 2013 

 
 
Domínios Coordenação/Apoio Resultados/Produtos 

Sistema de Informação/ 

Comunicação 
NERS 

 Divulgação de iniciativas, programas, apoios, protocolos, parcerias via e-mail 

 Participação na Revista Cidades Educadoras (curso de alfabetização – PMM) 

  Participação na Revista das Dependências (artigo GASC – Projeto Sorrir) 

 Manutenção da Página da Rede Social (alojada no portal do município) 

 Proposta de melhoria do sistema de comunicação/informação –  (área reservada, filtros/newsletter, facebook) 

15.12.2014 

  

Formação/Capacitação NERS 

 3 sessões focus/reuniões participativas – incapacidade/deficiência/ envelhecimento / infância e juventude – 

07.11.2014/ 21.11.2014 / 05.12.2014 

 2 sessões – Grupo alvo: Técnicos responsáveis pela qualidade nas IPSS’s (implementação do SGQ – apoio 

consultor do ISJD – Dr. Mário Ávila) 

Cooperação NERS 

 Proposta Fórum “REDE 2020”, a 30 de Setembro de 2014 

 Manifestação de interesse de concertar a nível supraconcelhio a proposta de grelha de critérios 

 Apoio na dinamização e gestão Bolsa Solidária de Recursos (CZPS – entidade coordenadora/gestora – proposta 

normas orientadoras) 

 Disponibilização da Plataforma Ação Social Digital aos parceiros da BSR  11.11.2014 e 12.11.2014 

Avaliação NERS 
 Emissão de pareceres técnicos (GIRUBarcelos – SICAD)  

 

 


