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MUNICIPIO

Ementa Semanal
De 13 a 17 de abril de 2026

Sopa Prato Sobremesa

Segunda-feira Sopa de Espinaftres Almodndegas com massa, Fruta da época
cenoura, tomate

Terca-feira Sopa de Nabo Caldeirada de peixes Fruta da época

tamboril, pescada, abroétea,
p
potas, batata, ervilhas e
cenoura € ovo)

C

Quarta-feira Sopa de Couve- Rojdes acompanhar com Gelatina
coracao arroz de tomate — Salada de
alface
Quinta-feira Sopa de Brocolos Rissoéis de peixe acompanhar | Fruta da época

arroz de feijao — Salada de
tomate e beterraba

ch

Sexta-feira Sopa de Alho Francés | Frango assado acompanhar | Fruta da época
massa — Salada de alface e
pepino

*Ementa sujeita a alteragoes

*Refeicoes acompanhadas de pao de mistura ® e agua
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